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Ol

Grenaa

ABNINGSTIDER

Mandag kl. 10.00 - 15.00
Tirsdag kl. 10.00 - 15.00
Onsdag kl. 12.00 - 19.00
Torsdag kl. 10.00 - 15.00
Fredag kl. 10.00 - 15.00
Sondag kl. 11.00-15.00

Menu, aktiviteter og arrangementer kan ses
og oplyses i caféen eller pa Facebook.

Café Grenaa er en organisationsdrevet
social café gennem KFUM'’s Sociale
Arbejde. Café Grenaa har samarbejds-
aftale med Norddjurs kommune og
Norddjurs Provsti. Finansieringen sikres af
et kommunalt driftstilskud, tilskud fra
Norddjurs Provsti, lokale virksomheder,
offentlige puljer, fonde og donationer.

Styregruppen er sammensat af
repraesentanter fra KFUM's Sociale
Arbejde, frivilligrepraesentant, Norddjurs
Kommune og Norddjurs Provsti.

Kirsten Christensen (formand)
Christina Phillipstatt (naestformand)
Age Dragsted
Esben Mgller
Jette Skriver Eriksen
Laila Charlotte Jensen
Jens K. Lundager
Anni Laursen

CAFE GRENAA

Markedsgade 2
8500 Grenaa
TIf. 2144 1376
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LEDERS BERETNING

Modet med det andet menneske, madet med et
medmenneske, mgdet med en skaebne ramt og
pavirket af Covid-19. lkke smittet med corona,
men ramt og pavirket af de restriktioner der pavir-
ker os alle her i landet under coronapandemien.
Mgdet der fandt sted i en mindre landsby pa
Norddjursland, for enden af en grusvej, hvor vi
modtes i indkerslen mellem to biler. Forinden
modet havde borgeren ringet og spurgt til om det
var muligt at modes. Et mgde der var berigende,
rgrende og pa samme tid skreemmende.

Vi var i gang med Akut Social Drive Out, hvor vi
kom rundt i kommunen med neerveer, kaffe og
samveer. Et projekt der opstod i samarbejde med
Trygfonden, for at vaere der, for de borgere der var
ekstra udsat grundet Covid-19. S& et besog pa
vejen, var selvfalgelig muligt, og vi pakkede bilen
med en pose med lidt mad. Samveeret pa afstand,
med et helt fremmed menneske, gjorde indtryk.
Madposen havde ingen betydning, men vi fik en
tak for at have det med. Det der havde betydning
— var mgdet mennesker imellem. Samveeret — neer-
vaeret — samtalen. Selvisolation og ensomhed var
blevet hverdag, en hverdag hvor angsten for ind-
kab, smitterisiko, medet med andre mennesker
havde taget overhand og styrede livet og hverda-
gen. Ud over skraldemanden, var Annette og jeg
de forste mennesker i lang tid, der fysisk modtes
med den aeldre medborger. Hver gang i en lang pe-
riode, nar skraldemanden kom forbi og temte
spanden, gik borgeren ud "bare” for at sige hej og
se et andet menneske i gjnene, og for at fa en kort
interaktion med et andet menneske.

En beretning jeg har delt bade med Radet for
Socialt Udsatte og ikke mindst med vores Social-
minister Astrid Krag til et videomode om situatio-
nen for social udsatte borgere under corona-
pandemien. Et behov for stotte og tilstedevaerelse
helt lokalt, i de sma lokalsamfund i hele kommu-
nen. Et behov der ogsa kan maerkes i caféen, hvor
bade nye og gamle gaester gav udtryk for sterre
udfordringer i hverdagen.

Det var dejligt den 18. maj 2020 igen at kunne
abne caféen, og byde vores geester indenfor. Dog
var alt forandret, med afstand, handsprit og mund-
bind. Forandringen var ogsa tydeligt, for vores alles

behov for samtaler og naerveer. En at tale med, en
at vaere sammen med, en at dele sine oplevelser,
frustrationer og udfordringer i hverdagen, der for
mange var blevet omfattende og fyldte mere i hver-
dagen.

Frivillige i caféen har endnu en gang gjort det
fantastisk, og sikret bemandingen i caféen i en
meget anderledes hverdag. Flere frivillige gav ud-
tryk for det var dejligt at komme i caféen igen, da
man blev "bims” af at g& hjemme. Enkelte frivillige
har holdt pause, da de har veeret i risikogruppen
for smitte, hvilket har veeret helt forstaeligt.

| 2020 har Kurt, Anders, Annette og sidst pa aret
Signe vaeret med til at sikre indsatsen og arbejdet
med Akut Social Drive Out/Social Drive Out, Nye
veje ud af ensomheden, arbejdet i kekkenet, ud-
flugter og hverdagen i caféen. En god og stabil
medarbejdergruppe der har veaeret ansat mellem 6
til 25 timer om ugen. Laura fra Norddjurs Provsti
har veeret projektleder pa indsatsen med Social
Drive Out. Et godt samarbejde der forener kirkens
diakonale arbejde med Café Grenaas sociale ind-
sats.

Ingen hemmelighed at jeg gerne, ligesom jer, var
coronapandemien foruden. Det er og har vaeret en
sveer tid, med mange ud-
fordringer i en foran-
derlig hverdag. Men
endnu engang viser
vores indsats i hver-
dagen, at vi er med
til at gore en forskel,
hjeelpe vores med-
borgere i en sveer tid,
og at vi er villige til at
gore en ekstra indsats
for at kommunens bor-
gere, der befinder sig i
livsudsatte positioner, far
den ngdvendige hjeelp.

Kenneth
Flammild
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Café Grenaa i coronaens tegn. Nedlukning af
caféen i nogle uger, og efter godt to uger startede
caféen op pa med Take Away. Senere abnede

Take Away nodkokken.

Aktivitetsopslagstavle med
coronaopslag.

Café Grenaa igen, sa gaester kunne komme indenfor. Nu med skilte og
vejledning til gzester, frivillige og ansatte om adfzerd i caféen, for at overholde coronarestriktioner.

NEDLUKNING -

GENABNING

2020 blev et seerligt &r for hele Danmark og ogsé
for Café Grenaa. | uge 11 ramte folgerne af den
omsiggribende pandemi Danmark. Det havde
ulmet rundt omkring i vores samfund med bekym-
ring pa grund af et stigende smittetryk, og der
havde veeret flere anbefalinger og forslag til requ-
lering af adfeerd fra myndighedernes side. Alt var
imidlertid meget usikkert og usystematisk i denne
forste tid med corona i Danmark.

Mens Kenneth ned sin velfortjente ferie under
Egyptens sol og palmer, mgdtes jeg tirsdag den
10. marts med Kurt til et lille “krisemgde” for at af-
tale, hvordan vi skulle tackle situationen og prove
bedst muligt at passe pa savel frivillige som bru-
gere i Café Grenaa, under de nye truende sund-
hedsmeessige udfordringer. Vi havde i forvejen
tilstreekkeligt med handsprit, og vi aftalte at opfor-
dre til endnu flittigere brug af handspritten. Des-
uden anskaffede jeg nogle andedraetsveern, som
de frivillige kunne bruge, nar de var pa vagt i ca-
féen.

Onsdag aften den 11. marts kom imidlertid mel-

dingen fra statsministeren om, at Danmark skulle
lukke ned i lgbet af de naeste dage. Kurt og jeg
talte i telefon torsdag den 12. marts om formidda-
gen, og som Kurt sagde: "Ja — nu er der jo ikke
nogen tvivl om, hvad vi skal gere”. Vi blev enige
om, at dagens servering blev gennemfeart, og at vi
derefter lukkede cafeen pa ubestemt tid. Senere
pa dagen mgdtes jeg med Anders i Café Grenaa.
Anders soargede for, at der blev lavet opslag pa ca-
féens Facebook side og hjemmeside, og Anders
fremstillede endvidere laminerede opslag, som
kunne saettes op ved caféens indgangsdere. En-
delig informerede jeg KFUM’s Sociale Arbejde og
Norddjurs Kommune om vores overvejelser og
handlinger.

Hvad der herefter skulle ske, ville vi afvente med
at tage stilling til, indtil Kenneth var tiloage fra ferie
iuge 12.

Kirsten Christensen
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Glzaeder os til igen

at give den fuld skrue

Intetanende om situationen i Danmark, ngd jeg fe-
rien ved Sharm el-Sheikh. Sammen med min kone,
Betina, var vi pa aftenbytur i neerliggende by, da
vores to drenge ringede og fortalte, at deres skole
var lukket og alt skulle lukke ned i Danmark grun-
det corona. De sidste par dage af vores ferie blev
ikke nydt i fulde drag, inden vi lerdag kom hjem til
Danmark.

At mede ind mandag morgen hvor jeg mader
skilte, der oplyser at bade geester og frivillige ikke
ma komme i caféen, er noget af et saersyn. Jeg
blev opdateret af Kurt og Anders og i de kom-
mende dage havde jeg flere mgder online med kol-
legaer, KFUMs Sociale Arbejde og kommunen. Der
begyndte ogsa at komme nyhedsbreve og vejled-
ninger fra regeringen om restriktioner og guidning
i forhold til corona.

Da den farste vejledning fra Socialministeriet
"Retningslinjer for handtering af Covid-19 pa soci-
alomradet” blev udgivet, kunne vi blive klogere p4,
hvad der var muligt inden for det sociale omrade.
Veeresteder, sociale caféer, herberg mv. er kritiske
funktioner som er vigtige at understotte, sa vi kan
veere tilstede og hjeelpe borgere i blandt andet ud-
satte livssituationer. Vi kunne derefter se mulighe-
derne for at abne vores kekken som nedkekken og
servere middagsmad som Take Away.

Mandag den 30. marts, godt to uger efter luk-
ningen, serverede vi maden som Take Away fra ter-
rassen. Det var et glaedeligt og laenge savnet
gensyn med geester, der dog kun kortvarigt var pa
visit. Madudleveringen fungerede fint, og alle over-
holdt de retningslinjer vi havde. Dog var det ikke
alle der tog positivt imod vores abning med Take
Away. Fa ytrede sig pa Facebook, og en enkelt

borger kom og rébte hgijlydt, at vi ikke matte holde
abent. Efter dialog og oplysning omkring vores til-
bud og tilgang til de muligheder vi har, samt at re-
geringen onsker at vi gor hvad vi kan for at holde
abent, faldt der ro pa de borgere, der nu var bedre
oplyst.

Sidelobende med vores ngdkokken, fik vi et stort
projekt op at kere. Akut Social Drive Out s& dagens
lys i Norddjurs kommune. Dette kan der lzeses om
andet steds i arsberetningen.

Den 18. maj abnede vi igen for, at vores brugere
af caféen kunne komme indenfor og veere. Det var
meget glaedeligt, og har veeret et stort afsavn for
mange, ikke at kunne komme ned i caféen. | ca-
féen var der nu ophangt plakater med ”hold af-
stand”, "Husk at bruge handsprit”, "Maks. 32
geester i caféen” ect. En anden hverdag, hvor vi
matte navigere i de labende aendrede restriktioner
og tilpasse os efter de forhold, der nu var muligt.

Vi valgte ikke at holde sommerlukket, da afsav-
net fra besgget i caféen har varet la&enge nok. Sa
ansatte og frivillige trak i arbejdstgjet og sergede
for abning af caféen hele sommeren.

Sensommeren og efteraret bad pa flere arrange-
menter og udflugter. Men mange af vores planer
og aktiviteter har veeret udsat eller aflyst.

Det fungerer fint med de restriktioner der er lagt
ned over vores café, og vi skal glaede os over at vi
kan holde abent. Det er tydeligt at meerke en co-
ronatraethed blandt os alle, og vi gleeder os til vi
igen kan give den fuld skrue pa knus, arrangemen-
ter, feellesspisning og udflugter.

Kenneth Flammild
Leder

Videomade

med

Socialminister

Astrid Krag.

Medarbejder-
gruppen hos
Café Grenaa.
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Berigende at samskabe

- Social lokalcafée 8570 Trustrup

Under hele corona-krisen har menighedsrad og frivillige samarbejdet om en lokal hjzelp til ensomme og
socialt udsatte med projektet Akut Social Drive Out / Social Drive Out. | Trustrup har det vaeret en stor
succes, som bade har vaeret til glaede for mange mennesker og skabt nyt sammenhold i lokalsamfundet.

Af Jette Skriver Eriksen

Farste forlgb - forar 2020

Da corona-krisen satte ind midt i marts 2020 og den
almindelige hverdag blev sat pa pause, gik KFUM’s
Sociale Arbejde, civilsamfundet og kirkefolk overalt i
Norddjurs i aktion for at imedegé ensomhed og iso-
lation. Med en gkonomisk handsreekning fra Tryg
Fonden, og med Café Grenaa som drivkraft, blev der
hurtigt etableret samarbejde med en raekke lokale
menighedsrad og frivilige om at lave en lokal hjeel-
peindsats med faste mgdesteder, hvor borgere kunne
droppe forbi.

Det skete ogsa her i Trustrup. Vi startede den 29.
april i et stort telt i garden ved det lokale forsamlings-
hus Kulturhus Stationen og sluttede forste forlab den
15. juli.

Vi kaldte cafeen for social lokalcafé 8570 og holdt
aben fra kl. 10 - 11.30 hver onsdag og hver fredag, i

Lidt statistik fra 2020

Forarets forlgb: Der var i gennemsnit otte geester,
hver gang vi havde abent. Ca. 20 gaester kom
hver eller hver anden til tredje gang. Af disse faste
geester var ca. ni personer yngre (30 — 60 ar) og
af de eeldre faste geester var der ca. 11 personer.
Dvs. knap 30 geester er kommet sjeeldnere, - dog
er mange af dem kommet ca.en gang om mane-
den.

Efterarets forleb: Der har i gennemsnit veaeret 20
geester hver gang vi har haft abent. 30 af dem er
kommet hver eller hver anden til tredje gang, og
gruppen af yngre under 60 ar voksede fra ca. 9 til
ca.15 personer, andre ca. 15 faste geester var li-
gesom i forste forleb aeldre over 60 ar. Ogsa i
dette forleb er der en gruppe pa ca. 35 menne-
sker, der er kommet sjeeldnere, - men igen er
mange af dem kommet mindst en gang om ma-
neden.

alt 23 gange over 12 uger. Der var knap 50 forskellige
mennesker, som geaestede café 8570 i foraret 2020.

Det var sezerdeles meningsfuldt at byde indenfor i
teltet et par gange om ugen til en kop kaffe, lidt mad
og ikke mindst snak og socialt samveer.

Sognepreest Kathrine Gents og John Rasmussen
fra menighedsradet, samt undertegnede var sammen
med frivillige fra Café Grenaa arbejdsstyrken bag for-
arets café.

Vi var og er alle sammen sérbare under Corona-kri-
sen, og det blev et sandt andehul at kunne medes i
teltet. Det var for os frivillige en dejlig oplevelse at
kunne gere noget for at afhjaelpe folelsen af ensom-
hed og bekymring. Der var stor gensidighed, vi gav
omsorg og neerveer, ogsa til de seerligt udsatte, og vi
fik virkelig meget igen.

Vi kunne tydelig maerke, at geesterne var meget
glade for at komme i teltet. Og vores vision indebar
ogsa, at det ville vaere fantastisk, om vi ogsa kunne
indlemme folk i lidt mere af det, som ellers foregar i
lokalomradet, - om det er gature, banko eller dart, er
jo s&dan set lige meget, nar bare man finder noget,
som kan give veerdifuldt samvaer med andre menne-
sker.

Andet forlgb - efterar 2020

Da vi tog hul pa 2. forlgb efter en kort sommerpause,
begyndte vi for alvor at hgste frugterne af forarets for-
lob. Cafeen har i efteraret 2020 kun haft &ben en gang
ugentlig, men nu frakl. 10 - 12, men der var en meget
starre tilslutning alle de 20 gange/uger, som vi havde
abent i perioden 5. august til 16. december.

Der har veeret 65 forskellige mennesker, som har
geestet vores café i efteraret 2020.

Nogle har "dobbelt status”, dvs. man giver en hjael-
pende hand nogle dage, og er bruger/café gaest pa
andre dage. Om man er - eller hvem der iszer er so-
cialt sarbare, er ofte en sveer vurdering, blandt andet
er mange af de eldre geester ogsa socialt sarbare -
iseer i de her corona tider.

Det gode samspil og integrationen mellem yngre
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og eeldre har vaeret en meget stor gevinst.

Takket veere et flot sponsorat fra den lokale Min
Kebmand i Trustrup var vi i stand til hver gang at ser-
vere en overordentlig laekker brunch. Helt sikkert
noget af et treekplaster.

Mange har givet udtryk for, at det er den eneste
gang om ugen, at man har haft mulighed for at spise
sammen med andre mennesker.

Gruppen af frivillige blev udvidet i andet forlab, og
det gav mulighed for at veere frivillig lidt pa skift, idet
vi nu var 6 personer at treekke pa. Vores praest Kath-
rine, John Rasmussen og undertegnede var gennem-
gdende. Faktisk har John veeret p& arbejde alle 43
gange, vi har holdt abent i 2020!

Vi frivillige har veeret et virkelig godt team. Samspil-
let med Café Grenaa og med dem, der er kommet
med mad og sager fra Café Grenaa, har ogsa veeret
rigtig godt.

Gode arrangementer

Neerveer og samveer har vaeret den vigtigste overskrift

for cafeen, men det har ogsa veeret berigende at have

nogle gode arrangementer pa plakaten, og dem har

vi haft fem af, og til alle arrangementerne var vi mel-

lem 25 og 30 mennesker samlet:

e Den 19. august sang vi skenne sommersange i tel-
tet sammen med kirkesanger Poul Otto Dalkeer og
Carsten Stig Eriksen.

* Den 16. september kom Ole Melin-Nielsen forbi og
lzeste nogle af sine dejlige digte, og fortalte lidt om
livet som terlagt alkoholiker.

e Den 21. oktober kom Carsten Stig igen og denne
gang fortalte han lidt om sine rejser i Alaska, og
viste billeder fra Guldeventyret i Klondike fra om-
kring &r 1896 - 1900.

Irene (studerende),

Lidt om artiklens forfatter

Jette Skriver Eriksen er uddannet ergoterapeut,
og sluttede sin erhvervsaktive karriere for et par
ar siden som overordnet treenings- og aktivitets-
leder for ni centre/afdelinger i Syddjurs Kom-
mune, og for den rehabiliterende indsats pa
plejehjem og i hiemmepleje.

Bruger nu sin tid til blandt andet at engagere sig
i det lokale liv i Trustrup og omegn og foler igen-
nem caféforlgbene at vaere kommet endnu taet-
tere pa det lokalsamfund, hvor hun har boet i ca.
25 ar. Sidder ligeledes i Café Grenaas styre-
gruppe, og blev valgt til naestformand i menig-
hedsradet for Lyngby, Trustrup og Albage kirker
ved sidste valg.

¢ Den 11. november holdt daglig projektleder af So-
cial Drive out, og ansat i Norddjurs provsti Laura
Bech Mikkelsen et flot opleeg om diakoni og om
menneskers sociale behov.

Ved samme lejlighed blev de frivillige fra 1. Forlgb
af Social Drive Out heedret og fik en symbolsk
gave.

e Den 16. december besluttede vi at afholde en eks-
tra gang café inden jul. Vi holdt en dejlig juleafslut-
ning med godteposer og sager, og Kathrine Gents
lzeste en skon julehistorie.

Forlabet har ogsé kastet en ekstra betydning af sig,
nemlig et sterre kendskab til hinanden og har forha-
bentlig derigennem ydet et bidrag til et starre og
bedre sammenhold i vores lokalomrade. Der er blevet
bygget broer til blandt andet handveerker og borger-
forening, kulturhuset og pensionistforeningen, og det
er gevinster, der peger fremad mod mere.

Det er sa vigtigt, at vi kan arbejde sammen pa
kryds og tveers, - samskabe og dermed vende afvik-
ling til udvikling for vore landsbyer og faellesskaberne
her.

Jeg haber, at de her forlgb har styrket modet til at
arbejde videre for, at der skal vaere hgit til loftet, og at
alle kan bidrage med noget i vores lokalsamfund.

Jeg vil slutte med et par linjer fra sangen Stille Mirak-
ler:

”Stille mirakler ndr mennesker mades.
En levende by der er storre end lille
og former en verden med udsyn, der vokser

Jette, Heidi (studerende),

Laura, John og Kathrine. af alt det, vi tror p§”
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Arti we . )
rtikel om “Social Drive Out” i Randers Amtsavis / December 2020

RANDERS AMTSAVIS
LORDAG 19. DECEMBER 2020

Tip til herfra: Har du en historie, et tipelleren ide fradit lokalomrade til rundt om? Sa send en mail med materiale til
reduktinn@omtsavisen.dk. Du kan sende tekstog billeder om store 09 sma begivenheder, arrangementer, nyheder 09 lignende.

18 DJURSLAND . FAVRSKOV . BJ

ERRINGBRO . MARIAGERFJORD

Rundt om bordet ses frivillig Helene Kristensen, Grete Nielsen,

Helle Elgaard Kvist,

| torsdag

Hver torsdag medes en flok borgere i sogne-
huset i Allingabro. Caféen er en del af projekt
"Social Drive Out’, der skal afhjeelpe
ensomhed og skabe faellesskaber.

e —
Helle Elgaard Kvist
hekvi@amtsavisendk

ALLINGABRO: Der bliver snak-
Ket, smilet 0g stukket keerligt
til hinanden, alt imens der
drikkes kaffe og spises hjem-
mebagte boller med smor 0g
paleg. 1 hejtidens anledning
ligger der ogsd sma chokola-
der, indpakkede 0g ibeherig
coronaafstand, pa julelobe-
ren pa bordet.

Hver torsdag fra 10-1 2 mo-
des en flok borgere fra Allin-
gabro i sognehuset pa Kirke-
otien for at hygge sig 08 slud-
re. Denne uge er der kun seks
fremmeodte - maske fordi de
har veeret i tvivl om, hvorvidt
de seneste restriktioner tilla-
der at modes, mener Grete
Friberg, der er en af de seks
frivilllige, der hver uge er med
til at arrangere caféen, der er
en slags mobil social café un-
der navnet "Social Drive Out".

En af de fremmadte er 80-
arige Arne Nielsen. Han er
alene - som alle de andre
rundt om bordet panareén-
og for ham er den ugentlige
café et dejligt afbraek.

- Jeg kommer her fast og
kan godt lide at komme her.

Der er samver, en god kop
Kkaffe og en bolle, 0g jeg ved
hvem de andre er, sa det kan
ikke vare bedre, siger han.

Han bliver bakket op afde
andre, der ogsd er glade for
torsdagens café.

_Der er snak 0g SamveT, 0§
man foler sig altid velkom-
men, siger Keld Jacobsen, der
bliver suppleret af Grete Niel-
sen:
~ Man snakker og horer,
hvordan de andre har det, 0g
<4 far man altid lidt nytat vi-
de, siger hun.

Afhangig of at vere frivillig
Projektet startede tilbage i
foraret under navnet "Akut
Drive Out', hvor Kenneth
Flammild, leder af Café Gre-
naa, der er en del af KFUM's
Sociale Arbejde, i samarbejde
med provst i Norddjurs
Provsti, Lars Seeberg, t0g ini-
tativ til at starte sma satellit-
steder i Norddjurs Kommu-
ne, hvor borgere to gange om
ugen kunne fa udleveret hen-
holdsvis et varmt maltid mad
og en pose fpdevarer og lidt
udendars hygge 08 samver.
Projektet var finansieret af
KEUM's sociale arbejde 0g
stottet af Trygfonden som en
serlig akut indsats for socialt

s-caféen afvises ingen ideren

Sigitas Gadliauskas, Arne Nielsen, Sonja Berg 09 Keld Jacobsen. Herren for bordenden @

Grete Friberg er frivilligi caféen sognehuset i Allingdbro, der er en del
af projekt Social Drive Out, der er \avet i samarbejde mellem Norddjurs
Provsti og Café Grenad, 09 hun kommer fast hver uge. - Jeg er blevet
helt afhzngig of det, siger hun. Foto: Helle Elgaard Kvist

udsatte under corona-ned-
lukningen.

Projektet korte frem til ju-
ni, hvor ordet "akut" blev er-
stattet af "socialt’, 08 hvor
konceptet blev endret til
ugentlige caféer som deniAl-

lingdbro, hvor der Dblev mulig-
hed for at rykke samveret in-
denders og spise sammen i
stedet for at tage maden med

jem.
Frem til udgangen af aret
er projektet stottet af Social-

"Pa"dal‘wlen "led 3‘ ‘3 (]
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nskede ikke sitnavn i avisen. Foto:

FAKTA
SOCIAL DRIVE OUT

Der er caféer felgende ste-
der i Norddjurs Kemmune:

Trustrup Kulturhus, onsdag
Klokken 10-12.

Grenad, Fredensgade, ons-
dag Klokken 1 1.30-13.

Auning Sogneqard, torsdag
Klokken 9.30-11.

Alingdbro (Vejlby) Sogne-
gard, torsdag Klokken 10-12.

Prsted, Genbrugsen, klokken
11-13.

Voldby Sognegard, fredag
Klokken 10-12.

Glesborg Sognegdrd, fredag
Klokken 12 til 14.

Derudover arbejdes derpdat
komme endnu lngere udi
de sma byer/samfund ikom-
munen i det nye ar.

-

Den mobile redaktion

korer alle hverdage Kron-
jylland og p& Djursland. Den
parkerer hjemme hos dig,
nar du har noget pd hjerte-
Bank pd, kig ind eller kontakt
journalisten Helle Elgaard
Kvist p mobilredaktion@
amtsavisen.dk

ministeriet, og malgruppen
hedder stadig socialt udsatte
og sarbare mennesker i yder-
omraderne, men fra det nye
ar viderefores indsatsen med
stotte pa fem millioner kro-
ner pa landsplan fra Folketin-
gets ensomhedspulje.

Det betyder pa papiret, at
malgruppen udvides, men for
fremmeodet i Allingdbro bety-
der det i praksis ikke s& me-
get, forteeller Grete Friberg.

_ Vi har nok kun et par
stylker, der gr under katego-
rien socialt udsatte, men Vi
har aldrig afvist nogen ide-
ren, siger hun.

Ensomheden er veerst
En af dem, der skiller sig ud
fra gruppen i sognehuset
torsdag formiddag, er Sigitas
Gadliauskas pa 45 ar. Han er
Jitauer og har boet i Danmark
siden 1995, men har stadig
udfordringer med det danske
sprog, da han aldrig har gdet
pa sprogskole.

- Jeg kan godt forsta dansk,
men jeg har sveert ved at tale
det, hvis jeg skal sige meget,

forklarer han pa engelsk.

som de andre rundt om
bordet er han alene. Han blev
ramtaf to slagtilfelde for fem
ar siden, hvilket pdelagde
hans helbred 0g gjorde ham
ude af stand tilat arbejde. Se-
nere blev han skilt. De sidste
tre r har han boetien lejlig-
hed i Allingabro, men han fo-
ler sig meget ensom.

- Jeg har problemer med
helbredet, men det sted, det
gor mest ondt, er i hjertet, si-
ger han erligt.

Han er glad forat komme i
caféen, hvor han ligesom de
andre, er kommet siden op-
starten i foraret.

- Det er helt perfekt at
komme her. Jeg far noget so-
cialt samveer, lidt snak og en
god kop Kaffe. Det er venlige
folk, der kommer her, 0g jeg
bliver ogsa bedre til dansk af
at komme her, siger han.

Caféen i Allingdbro er en
ud af syv i Norddjurs Kom-
mune, og der arbejdes pd at
komme endnu lengere udi
de sma byer/samfund i kom-
munen i det nye ar.

A
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DER VAR LAGT OP TIL EN FESTLIG DAG, DA VORES BISKOP,
HENRIK WIGH-POULSEN VILLE BES@GE AKUT SOCIAL DRIVE OUT | NORDDJURS.

Biskoppen havde allerede faet arerne haeldt fulde
af historier om det fantastiske projekt, som rullede
ud fra Café Grenaa. Han ville selvfglgelig gerne se
det med egne gjne — men egentlig kom han mest
for at stotte det gode projekt. Biskoppen havde i
flere ar talt om, at det vil vaere godt at samarbejde
imellem kirken og kommunen og organisationerne.
Nu ville han gerne stotte det samarbejde, der vok-
sede i Norddjurs.

Sa dagen startede i Café Grenaa med at besgge
caféen og seaette sig til mgde med caféens styre-
gruppe og en leder fra kommunen, generalsekre-
taeren og udviklingslederen fra KFUM’s Sociale
Arbejde og Laura, helt nyansat i provstiet — og mig,
som provst for kirkerne i Norddjurs. Jeg havde
ogsaé i et par ar talt meget for, at kirkerne skal tage
fat pa diakonale opgaver, bade for at gere noget
for andre og for at blive en bedre kirke.

Det blev et godt mede, og vi fik en dejlig mid-
dag, som nar caféens kekken er allerbedst. Det
gjorde indtryk!

Sa kerte biskoppen, jeg, Morten og Michael fra
KFUM’s Sociale Arbejde til Auning, hvor vi skulle
besage Akut Social Drive Out foran sognegarden.

© har
(Grennem 202 ' ’l
Café Grena? haft 9 Prak.hk-forl;a’b
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Prakti k,forl ghene
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To gutter fra caféen var netop ankommet med da-
gens madkasser til uddeling, og de farste gaester
var ogsa kommet. Det var blevet en flot sommer-
dag, s& maduddelingen og kaffen og den hjemme-
bagte kage og den hyggelige snak fled helt
sammen med solskinnet.

Den dag i Auning var der nogle, som fik en pose
mad med derfra — og sa var vi nogle, som fik en
ordentlig gang hygge-snak med derfra, og en
masse godt humgr. Biskoppen kunne ikke veere i
tvivl: Akut Social Drive Out var et godt initiativ for
alle. Maske havde biskoppen tidligere tvivlet p4,
om det virkelig kunne passe, at alle ville samar-
bejde — men det var sandt. Da kirkerne i Norddjurs
blev spurgt om at melde sig til Akut Social Drive
Out, sagde naesten alle menighedsrad straks ja til
at medvirke. 12 steder meldte ogsd, at de har en
sognegard eller et andet hus, de ville stille til ra-
dighed til uddelingen, og i lebet af et par dage
meldte 60 frivillige sig til at give en hand med. Ken-
neth organiserede det hele fra Café Grenaa, i sam-
arbejde med Laura der blev projektleder som den
forste arbejdsopgave i hendes nye stilling i Prov-
stiet. Mange i caféen har ydet en keempe ekstra
indsats til, at det lykkes. Det er neesten ikke til at
tro, men biskoppen sa det ogsa.

Og nu er Social Drive Out ikke til at stoppe igen
i Norddjurs, for det er godt at veere med i et sam-
arbejde, der giver sd god mening. Dén sommerdag
glemmer biskoppen ikke lige med det samme, -
har han fortalt mig.

Sognepreest og provst Lars Seeberg
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Skovplanteskolen Holmegaards ejer Benny Hammers

hjerte breender for de frivillige ildsjzele

Som indehaver af Skovplanteskolen Holmegaard
har Benny altid understgttet en bred vifte af det lo-
kale foreningsliv. "Det ligger mig meget pa sinde.
Jeg mener, det er vigtigt at stotte, ogsa selvom det
ikke er de store belgb. Jeg vil gerne gore det bredt.
De frivillige ildsjeele, de lofter rigtig meget i vores
kommune. De er meget vigtige i et lokalsamfund,
for de lgser en masse sociale opgaver, og er derfor
ogsa en overset ressource” forteeller Benny

Café Grenaa et godt projekt
| sin fritid er Benny ogsé lokalpolitiker og var i den
egenskab i sin tid med til rent politisk at skabe fler-

'VV

tal for at f4 startet stedet op. "Jeg bakker op om,
at Norddjurs Kommune er med til at stette driften
af Café Grenaa. P4 den made kan vi sammen med
midler fra Provstiet, lokale erhvervspartnerskaber
og fonde/puljer, vaere med til at sikre, at stedet be-
stér og udvikler sig."

Han mener, stedet er med til at bygge nye so-
ciale relationer mellem mange af de borgere, der
har det lidt sveert. "Det er et altfavnende sted, hvor
man blandt andet ogsa kan fa hjeelp til at styre sine
pengesager. Det er ogsé godt, at der ofte er musi-
karrangementer og andre arrangementer, som kan
tiltraekke nye brugere."

Viceborgmester med grenne fingre

Det er ikke nemt at se pa Benny, at han ogsd i
denne valgperiode er viceborgmester i Norddjurs
Kommune. Han har nemlig som skovplanteskole-
ejer selv fingrene i jorden og sgrger for, at de skov-
planter, som f.eks. hans egen Holmebgg, der
produceres, ogsa har en kvalitet, han kan sté inde
for. "Den forste veekstfase i et bogetraes liv betyder
mere end mange tror. Jeg anvender alene danske
planter, der ikke springer for tidligt ud. Nar vi giver
traeerne gode vaekstbetingelser, vokser de hurtigt
og har en meget stor overlevelsesprocent. En to-
arig Holmebgg kan vokse til mandshgjde pa kun
tre veekstsaesoner."

A \/



Juleudflugt til Den Gamle By i Aarhus

En af &rets speendende udflugter med Cafe Grenaa
gik til Den Gamle By i Arhus.

Lerdag morgen den 28. november, mgdtes vi 34
gaester og frivillige i caféen til dejlig morgenmad i
caféen, inden turen gik mod Arhus i en laekker dob-
beltdeekkerbus.

| Den Gamle By, gik vi rundt p& den kolde dag i
de smukke julepyntede, gamle gader og spaen-
dende huse, nogle gik parvis, andre i mindre grup-
per. Her mgdte duften af aebleskiver, braendte
mandler, juleglogg, julekager og julesilden til lyden
af dejlig klassisk julemusik og boder med julesager
af alle slags.

Jeg har besggt Den Gamle By tidligere og denne
gang, koncentrerede jeg mig iseer om de nyeste
gader jeg kun har besggt en gang tidligere, nemlig
argang 1974 med de butikker, lejligheder, polse-
vognen, og en stemning som jeg husker det fra
da jeg var barn.

Det var en noget anderledes oplevelse at ga
rundt her i Den Gamle By i disse corona tider, og
iseer at skulle beere mundbind og spritte haender,
holde afstand og vente uden for de forskellige bu-
tikker og huse for ikke at veere for mange. Hele
tiden blev der holdt gje med antal af besggende
alle steder.

Den Gamle By er altid en enestaende oplevelse
af fortidens Danmark, iszer i juletiden synes jeg, og
"byen" er storre end man lige tror. Uanset arstid,
kan man bruge timevis derude og leere en utrolig
masse om vor fortid.

De krogede, sma bakkede gader med glatte bro-

sten, hgje trappe trin og mange trapper, er ikke just
velegnede til gang besvaerede, men ogséa dette er
der taenkt pa her, og for de der matte have brug for
det, er der mulighed for at Iane forskellig storrelse
el scootere til at futte rundt pa.

Toiletter vrimler det ogsad med, savel som nogle
hyggelige sma spisesteder, herunder det lille, ori-
ginale konditori og den fantastiske gamle bager
butik og pelsevognen anno 1974.

Der er s& mange ting og steder jeg kunne frem-
heeve, eller som jeg ikke ndede at se igen, sa jeg
kan kun sige - Den Gamle By er vidunderlig og en
enestdende og vigtig kulturperle alle bar opleve.

Den Gamle By er i konstant udvikling og bygger
og opfarer lige nu de sidste gader og blandt andet
en original slagterbutik fra 1974 og huse og butik-
ker fra 1994.

Tiden flyver afsted nar man gar rundt derude, og
dette var ogsa tilfeeldet denne dag.

Vi mgdtes efter tre timer til laekker frokost, og
frugt, kaffe, the og hyggesnak i kulden. Kl. 14 gik
turen hjemad mod Café Grenaa igen.

| caféen sluttede vi dagen af med varme aeble-
skiver og hyggesnak om dagens spaendende be-
givenheder, inden vi alle
gik hver til sit. Café Grends

mellem 3 il
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Aktiviteter og arrangementer

i Cafe Grenaa 2020

Caféens aktiviteter og arrangementer har veeret pavirket af corona-pandemien i ar, og det har ikke veeret
muligt at afvikle alle planlagte aktiviteter og arrangementer.

Januar

Tre ars fodselsdag med kaffe og kagemand.
Besgg af Frynseklinikken, Dyreveernets mobile
dyreklinik

KFUM Touren pa besag i Grenaa, med vandretur i
plantagen

Udflugt til Skillz pa Begehgj i Ebeltoft

Februar

Spilleaften i feellesskab med Y’s Men'’s Club
Grenaa

Midtvejs Kommunevalgmgde i Caféen med
besog af politikerne

Marts

Café Grenaa er lukket i perioden den 12. marts til
den 29. marts grundet nedlukningen pga. Corona
Opstart af madudlevering fra nedkekken, som
take Away til vores gaester

April

Opstart af Akut Social Drive Out i byerne

- Glesborg, Voldby, Trustrup, Stenvad/@rum,
Fjellerup, Fredensgade, Auning, Vivild, Allingabro
og Qrsted, samt to familieruter

Maj

Grill og hygge i kolonihaven

Abning af caféen, sa vores gaester kan komme
indenfor.

Rygestop kursus i caféen

Juni

Arhus Biskop, Henrik Wigh-Poulsen pa besgag i
caféen og til Akut Social Drive Out i Auning
Afslutning af Akut Social Drive Out og opstart af
Social Drive Out i byerne

- Glesborg, Voldby, Trustrup, Fredensgade,
Auning, Allingdbro og Qrsted. Samt familieruter til
familier der er udfordret i forbindelse med
corona-situationen.

Djurs Sommerland, feelles udflugt for unge
brugere af caféen

Juli
Caféen havde &bent hele sommeren, hvor vi
ellers plejer at have lukket i o uger

August

Sommercamp for familier, tre dage i Hummel-
moselejren.

Bal og pandekager i kolonihaven

Besog af Frynseklinikken, Dyrevaernets mobile
dyreklinik
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September

Konfirmationshjeelp til konfirmand, forberedelse
og servering af mad til konfirmationen

Flagdagen for Danmarks udsendte, Brunch i
caféen for veteraner i samarbejde med Norddjurs
kommune

Udflugt til Fjordcentret

Oktober

Hyttetur til Fjellerup, beseg pa Bla Flag Station
- for frivillige i Café Grenaa

Danmarks Mentale Sundhedsdag

- temadag for frivillige i Café Grenaa

Udflugt til Djurslands Jernbanemuseum
Change Djursland — Social Baeredygtighed,
opleeg og debat i samarbejde med Business
Djursland

November

”Natur pa Hjernen — Tang i havet” arrangement i
samarbejde med Friluftsradet

Kursus for frivillige i Eksternalisering

Opstart af "Hele Danmarks Familieklub” i Café
Grenaa

Besog af Frynseklinikken, Dyreveernets mobile
dyreklinik

Juleudflugt til Den Gamle By i Arhus
Rygestop kursus i caféen

har
Crennem 2020 : e
'hk,for
a haft 9 Rrak.
Oaféb@";:“:nod NOY‘AA‘)UY'Q Jobwri’:; ,
el vay ra(ci"tk.forlﬁb&no v

eviode : o
- undet corond opwlomw

e B bene. or jobafilaringsFor®

1kefor|gben
Frakfnlcfoo occonrseforleb...

December

"Natur pa Hjernen — Mosbamser” arrangement i
samarbejde med Friluftsradet

Juleaften i caféen. Der blev lavet mad til 75
personer. 25 personer holdt jul i caféen og

50 personer fik julemaden som take away
Nytarspelser og alkoholfri boblevand med
Kransekage

Ugentlige aktiviteter

Hygge og pasning af kolonihaven i Feelleskaeret
Café for senhjerneskadede

Gature i samarbejde med KFUM Touren
Kreative veerksteder

Uvildig socialradgivning

@konomisk radgivning gennem P& Fode Igen”
(aktivitet under KFUMs Sociale Arbejde)

CAFE GRENAA - ARSBERETNING 2020 13



Arsberetning 2020.gxp_Layout 1 10.02.2021 10.23 Side 14

Grenaa Varmevazerk leverer andet end prisbilligt fjernvarme

- de tager ogsa et socialt ansvar

Grenaa Varmevaerk A.m.b.A. er et forbruger eget
varmeveerk, der star for levering af varme i hele
Grenaa. Grenaa Varmevaerk kunne i 2020 fejre 60
ars jubileeum, men péa grund af Covid 19, blev der
ikke afholdt et abent hus arrangement, der ellers
var planlagt.

Som varmeveerk er der mange forskellige opga-
ver, primeert s& drejer det sig jo om aktivt at arbejde
for en baeredygtig og miljerigtig energifremstilling.
Det ger Grenaa Varmeveerk ved at veelge lgsninger,
som pé lang sigt er tekniske, skonomiske og mil-
jomaessige forsvarlige.

Den granne profil
Grenaa Varmevaerk har gennem de sidste ar, arbej-
det pa at transformere hele varmeforsyningen i
Grenaa, for at varmevaerket far en grennere profil.
Der er etableret to store solvarmeanlaeg, sa mere
end 10 % af energien i dag kommer direkte fra so-
lens straler.

Der er ligeledes installeret en stor luft til luft var-
mepumpe der udnytter energien i luften, og over-

14 CAFE GRENAA - ARSBERETNING 2020

fore den til fiernvarmevandet, her hentes ogséa
mere end 10 % af den samlede energimasngde.

Endeligt s& producers den sterste del af ener-
gien pa det store og nye flis veerk, her udnyttes der
restprodukter fra baeredygtig skovbrug, hvor det
sikres at der sker en genplantning af de traeer der
feelles.

60 ars Jubilaeet markeres med et
erhvervspartner med Café Grenaa

Grenaa Varmeveerk har ikke tidligere stottet for-
eninger eller andre, da man er et forbruger ejet sel-
skab, der har fokuseret mere pa at se pa de
omkostninger der skal daekkes ind, for at kunne
producere "billig” varme til alle i Grenaa.

Grenaa Varmeveerk har valgt at indga en treérig
erhvervspartnerskabs aftale med Café Grenaa. Vi
finder at Café Grenaa er et godt lokalt tilbud, med
en enorm bredde og en rummelighed, i de tilbud
der tilbydes, samtidig at det gleedeligt at der er til-
knytte sd mange frivillige til Café Grenaa” udtaler
Soren Gertsen, Direktor i Grenaa Varmevaerk.

Grenaa Varmevaerk har en forventning om at ved
at stotte Café Grenaa, kan de vaere med til at sikre,
at Grenaa har et varigt og anderledes tilbud, til de
mange borgere der har brug for det, specielt her i
en sveer tid med corona.

”Samtidig sa syntes vi, at i forbindelse med var-
meveerkets jubilaeeum, vil det veere et godt signal,
at vi pa denne made udviser
social ansvarlighed”
slutter Sgren

Gertsen. har Café Giren

sbent 29 timev
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PRIS FOR VELPLEJET KOLONIHAVE....

Kolonihaven i Feelleskeeret har veeret rammen for flere dejlige aftener med bal
og hyggelig samvaer. Samtidig har haven veeret et eldorado af smukke blomster,
bede med rodfrugter og urter. Frivillige har passet og plejet haven, sa den altid
stod flot og var indbydende til bes@g. Vores have har sammen med seks andre
haver faet prisen for veldyrket have i 2020.
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Café Grenaas Erhvervspartnerskaber

| 2020 startede caféen op med erhvervspartnerskaber, hvor lokale erhvervsdrivende tager et lokalt socialt an-
svar, ved at stotte Café Grenaa. Det er dejligt at meaerke den lokale opbakning fra erhvervslivet, og vi er dybt
taknemmelige for samarbejde, der er med til at lofte kvaliteten af caféens tilbud og aktiviteter gennem aret.
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Fonde,

gaver og
donationer

12020

KFUM'S SOCIALE ARBEJDES VAERDIGRUNDLAG

KFUM'’s Sociale Arbejdes veerdier hviler pa den danske folkekirkes grund.
Det betyder, at vi har et kristent menneskesyn og betragter det enkelte
menneske som ubetinget veerdifuldt.

VAERDIGRUNDLAG

Mennesket er ingen o - og den enkelte har aldrig med et andet menneske
at gore uden at holde noget af dets liv i sine haender. Derfor er KFUM's
Sociale Arbejdes motto: "Fordi vi seetter spor i hinandens hjerter”.

Mennesker har meget at give hinanden, og mennesker bliver til i feelles-
skab og i sammenhaeng med andre mennesker. Baggrunden for arbejdet
er det kristne livs- og menneskesyn. Heri understreges det, at ethvert
menneske er villet af Gud. Dét er unikt og har et

uendeligt veerd. Derfor bydes enhver i KFUM’s Sociale Arbejde
velkommen, som dén man nu engang er - til feellesskab og faelles liv.

KFUM's Sociale Arbejde har gennem 100 &r veeret en del af
folkekirkens diakonale arbejde og har via sociale indsatser veeret med til
at skabe inkluderende faellesskaber blandt mennesker i

udsatte livssituationer.

| Café Grenaa er vi taknemmelige for alle donationer, som muligger og lof-
ter vores indsats for socialt udsatte i Norddjurs kommune. At veere socialt
udsat er vidt begreb, som omfatter bade midlertidige og mere langvarige

Arsberetningen er sponseret af

LLLAAY TIf 86 322 922 - www.grefta.dk
GREFTA

vanskelige livssituationer, som vi alle kan havne i.

Hjertebanken
Danmarks mentale sundhedsdag
Den lille gardbutik, Hebjerg
Grenaa Net
Grenaa Y’'s Menette Club
Handicappuljen

— Norddjurs kommune
ISOBRO Lokalforeningspulje
Torps Dinner
SPAR Grenaa
Jem og Fix Fonden
Finn Rieck-Andersens Familiefond
Murerfirmaet Nyborg Sgrensen
Socialstyrelsen
Pito Grenaa
Finn Mgller
Henning Bjerre VVS
Blomsterkurven
BP Sgndergaard A/S

Skovplanteskolen Holmegaard A/S
Friluftsradet
Andelskassens Aktionzgerkreds st
Frivilligpuljen
— Norddjurs kommune
Torben Okkerhjelm Friis
Grenaa Havn
Andelskassen
HSM Industri A/S
Norddjurs Provsti
FriskFisken
SPAR Grenaas kunder
Norddjurs Kommune
Ejendomsmaeglerfirmaet John
Frandsen A/S
Skousen Grenaa
REMA 1000
Anonyme private donationer

GREFTA TRYK




