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Høringssvar vedrørende ”mad- og måltidspolitikken”  
 
 

     
”Mad- og måltidspolitikken” har været igennem en god proces, og er endt ud i en politik i høj 
kvalitet.  
 
Selve omfanget af den kan dog virke ambitiøst med mange sider, og kan være et 
opmærksomhedspunkt i forhold til udmøntningen af politikken.  
 
Det nye navn virker godt og ”spiseligt”, og tydeliggør meningen bag.  
 
Vi er enige i, at mad og måltider betyder rigtig meget for børns trivsel og læring, og bevidstheden 
omkring det gør, at man bliver mere opmærksom på det i organisationerne.  
Vi er også enige i, at det kræver en både tidlig og vedvarende ernæringsmæssig indsats for at vi 
lykkes med vores kerneopgave.  
 
Vi ønsker dog, at ressourcerne til indsatsen følger med politikken, så der for eksempel kan etableres 
”fra jord til bord” indsatser i både dagtilbud, skole og SFO, samt uddannelse af personale eller 
indhentning af ressourcepersoner til eksemplariske forløb i spisesituationer.  
 
Sidst men ikke mindst kan politikken bidrage til en samskabelses-tanke, hvor borgere, 
lokalforeninger, lokale firmaer og kommunale institutioner arbejder sammen om at løse en 
samfundsudfordring.        
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