Ll
ﬁ] nord dj urs Voksen- og plejeudvalget 04-05-2022

kommune

Oplzeg om undersogelsen "Hvordan har du det", kl. 13.00-15.00
22/4554 Aben Sag

Sagsgang
VPU

Sagsfremstilling
Hvert fjerde ar gennemforer Region Midtjylland / DEFACTUM undersggelsen, "Hvordan har du

det?”, der er en undersegelse af helbred, trivsel og sundhedsvaner hos regionens 1,3 mio. borgere.

Undersogelsen har til formél at give et bedre og mere dokumenteret grundlag, ndr kommuner og

region planlegger mélrettede sundhedsindsatser.

Pa voksen- og plejeudvalgets mode vil projektleder Marie Hauge Pedersen og seniorforsker Karina

Friis holde oplaeg om undersogelsens resultater.

”Hvordan har du det” undersegelsen for ar 2021 vil blive udleveret pa udvalgsmedet. Desuden kan

undersogelsen tilgas via disse links:

https://www.defactum.dk/siteassets/defactum/3-projektsite/hvordan-har-du-det/hhdd-
2021/b1 webversion.pdf

https://www.defactum.dk/siteassets/defactum/3-projektsite/hvordan-har-du-det/hhdd-
2021/b2_webversion.pdf.

Oplaegget atholdes 1 gaestekantinen pa radhuset i Grenaa.
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