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Grenaa
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ABN I N GSTI D ER 130 deltagere fra ni af KFUM'’s Sociale Arbejdes sociale caféer
og veeresteder var samlet til KFUM Koppen i Vingsted. P4 bil-
Mandag kl. 10.00 - 15.00 ledet ses to glade vindere fra Café Grenaa.
Tirsdag kl. 10.00 — 15.00
Onsdag kl. 10.00 — 15.00
Torsdag kl. 10.00 - 15.00
Fredag kl. 10.00 — 15.00
Sgndag (ulige uger) kl. 11.00 — 15.00
(LUKKET 1. mandag i hver maned).
Menu, aktiviteter og arrangementer kan ses
og oplyses i caféen eller pd Facebook.

Café Grenaa er en organisationsdrevet
social café, gennem KFUM's Sociale
Arbejde. Café Grenaa har samarbejds-
aftaler med Norddjurs kommune og
Norddjurs Provsti. Finansieringen sikres af
et kommunalt driftstilskud, tilskud fra
Norddjurs Provsti, lokale virksomheder,
offentlige puljer, fonde og donationer.

STYREGRUPPE
Styregruppen er sammensat af
repraesentanter fra
KFUM's Sociale Arbejde (KSA),
Norddjurs kommune, Norddjurs Provsti
og en frivilligrepraesentant.

Café Grenaa fér jeevnligt besog af Frynseklinikken, som tilgo-
deser borgere, der har sveert ved at afholde dyreleegeudgifter.

Kirsten Christensen, formand, FU (KSA):
kchristensendragoer@hotmail.com
Christina Phillipstatt, naestformand, FU (KSA)
Age Dragsted, FU (KSA)

Jette Skriver Eriksen (KSA)

Esben Mgller (KSA)

Laila Charlotte Jensen (Norddjurs kommune)
Jens K. Lundager (Norddjurs kommune)
Anni Laursen (frivilligrepreesentant)

(FU betyder medl. af forretningsudvalget)

Kenneth Iggrgrtliﬁj 'Llffll:@)r)i?umsoc dk 12021 blev Café Grenaa karet som arets Folkehjaelper af Dansk
: . Folkehjeelp. P& billedet modtager Jette Skriver og Annette

Vogel den fornemme pris.

REDAKTION
Sabina Baltzer Hvid: sabh@km.dk

Age Dragsted (ansvarshavende) L
Forsidebillede

. Café Grenaa har faet doneret en arbejdsbil fra Murerfirmaet
CAFE GREN AA Rasmus Jakobsen. HSM Industri A/S har finansieret ombyg-
ningen og klargeringen af bilen.
Markedsgade 2 - 8500 Grenaa P4 fotoet ses fra venstre: Annette Vogel og Kenneth Flammild,
TIf. 2144 1376 fra Café Grenaa, murermester Rasmus Jakobsen, dir. Esben
cafegrenaa@kfumsoc.dk Maeller, HSM Industri og murermester Klaus Jakobsen.
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Af Kirsten Christensen,
formand for Café Grenaa’s styregruppe

Trods coronaens fortsatte hzergen, er det alligevel lykkedes i 2021 for Café Grenaa's dedikerede ansatte
og frivillige at holde gang i de faste aktiviteter og ovenikgobet sztte et par nye skibe i sgen. Pa den made
bidrager de til fortsat at skabe og udvikle stottende og levende fallesskaber.

Det er Cafée Grenaa's hovedformal.

Aktiviteter

Af nye aktiviteter kan nsevnes etablering af en mande-
gruppe. Under vejledning af en naturterapeut oplever
gruppen naturen i skovene pa Norddjursland sammen
med henholdsvis praester og Café Grenaas leder, Ken-
neth Flammild. Endvidere har der veeret arrangeret feel-
lesspisning med musik for 65+ arige. Der har veeret god
tilslutning til begge aktiviteter.

Social Drive Out

Café Grenaa har fortsat haft Social Drive-Out aktiviteter
i 2021. Vi er kgrt ud til 12 lokale caféer /mgdesteder for-
delt over hele Norddjurs Kommune. Samtidig har vi kart
2 ruter til treengende familier og én udsatte-rute (dvs. til
borgere, som ikke har kunnet komme til vores SDO-ca-
feer i lokalomradet). Caféen samarbejder med Provstiet
om denne opgave. Til transport af madvarer og mate-
rialer til lokalcafeerne har caféen faet doneret en tidli-
gere arbejdsbil fra Murerfirmaet Rasmus Jakobsen.
HSM Industri A/S har finansieret ombygningen og klar-
garingen af bilen (se foto pa forsiden). KFUM’s Sociale
Arbejde har bevilget midler til, at dette projekt kan fort-
seette i 2022 og 2023. Midlerne er dog tidsbegraensede,
og derfor er vi i dialog med menighedsradene i de be-
rgrte sogne om, at de pa sigt overtager denne diakonale
opgave med stgtte og vejledning fra Café Grenaa.

Lige far jul fik vi en nyhed, som bedst kan karakteri-
seres som en fantastisk og overveeldende julegave. Den
Folkekirkelige Udviklingsfond har tildelt Café Grenaa
405.000 kr. til netop arbejdet med at udbrede, forankre
0g udvikle det diakonale arbejde med bl.a. pop-up-ca-
feerne i hele Norddjurs Provsti, der geografisk er sam-
menfaldende med Norddjurs Kommune. Dette vil
naturligvis ske i teet samarbejde med Norddjurs Provsti.
SDO-praksissen med lokale satellitcaféer og mgdeste-
der fordelt over hele kommunen, blev etableret pa bag-
grund af corona-epidemiens fglgevirkninger i form af
ensomhed og ngd hos vores udsatte borgere. Vi nzerer
med bevillingen fra Den Folkekirkelige Udviklingsfond
store forhdbninger til, at de lokale caféer nu vil fa en per-
manent forankring.

Andre aktiviteter

Som ved sidste kommunalvalg i 2017 blev der igen i
2021 forud for valget holdt valgcafé i Café Grenaa’s lo-
kaler, hvor caféens geester fik mulighed for at komme i
dialog med vores politikere.

Café Grenaa har igen i ar fortsat samarbejdet med
paedagoguddannelsen pa VIA i Grenaa og VIA i Ran-
ders, hvor caféen modtager studerende i praktik to
gange arligt. Savel geester, som frivillige og ansatte saet-
ter stor pris p& de studerendes deltagelse i Café Gre-
naas hverdagsgeremal.

Foto: Niels Age Skovbo
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Samarbejde og gkonomi

Café Grenaas samarbejdsaftale med Norddjurs Kom-
mune blev fornyet pr. 17/11-2021. Hvor den gamle af-
tale var 4-arig, er den nye samarbejdsaftale gjort
lgbende. | forbindelse med forhandlingen om aftalefor-
nyelsen ansggte styregruppen Voksen-Plejeudvalget
(VPU) om at gge kommunens driftstilskud til Café Gre-
naa med 200.000 kr. Dette har VPU imgdekommet og
byradet bevilget. Saledes vil Café Grenaa fremover
modtage godt 500.000 kr. i arligt driftstilskud fra
Norddjurs Kommune. Vi er meget glade for denne gg-
ning, som vil bidrage til at stabilisere Café Grenaa’s gko-
nomi. Ligeledes er vi glade for samarbejdet med
Norddjurs Provsti, som bidrager med 100.000 kr. arligt
til vores drift. Vi skal dog fortsat sgge projektmidler og
fonde for at varetage eksisterende aktiviteter, samt til
fortsat udvikling af disse og nye aktiviteter. Café Grenaa
har de seneste par ar endvidere arbejdet pa at skabe
interesse i det lokale erhvervsliv for at indga erhvervs-
partnerskaber med os. Her er vi glade og taknemmelige
for, at der pa nuvaerende tidspunkt er indgaet aftaler
med forelgbig 19 lokale virksomheder.

Corona

| december méaned oplevede Café Grenaa at fa corona-
smitten inden for vore egne dgre, og vi matte derfor
lukke caféen i en uge for at bryde smittekaeden. Dette

GUIDE TIL DIG, DER DROMMER OM
AT BLIVE FRIVILLIG | CAFE GRENAA

Ring til Café Grenaa pa TIf. nr. 24 62 85 28 og fa en
uforpligtende snak med caféens leder, eller frivillig-
koordinator.

Deltag i et introduktionsmgde, hvor du bliver intro-
duceret til caféens veerdier og arbejdsgange. Et
mede, hvor du og en cafémedarbejder ogsa vil lave
en gensidig forventningsafstemning, sa begge par-
ter far et trygt og veerdifuldt samarbejde.

Fa et par prevevagter i caféen, sa du kan afpreve
om frivilligt arbejde i Café Grenaa er det rigtige for
dig.

Fa faste vagter i caféen, som passer ind i dit liv. Det
kan veere en fast dag om ugen, en dag hver anden
uge, som tilkalder-vikar eller som frivillig til caféens
seer- og aftenarrangementer.

skete rimelig hurtigt, og vi kunne heldigvis abne cafeen
igen d. 6/12-2021. Nedlukningen skete i samarbejde
med Norddjurs Kommunes corona-taskforce.

| skrivende stund ser det ud til, at vi ogsa i 2022 kom-
mer til at leve med corona. Men jeg seetter min lid til, at
vi nok sammen skal komme igennem denne prgvelse,
nar blot vi passer pa hinanden og bruger de erfaringer
vi hidtil har hgstet med denne virus bade lokalt og pa
landsplan.

Tak

Afslutningsvis en stor tak til de mange organisationer og
personer, der med deres indsats og tilskud bidrager til
at holde Café Grenaa’s virke i gang. Til Norddjurs Kom-
mune og Norddjurs Provsti for godt samarbejde om og
uundveerlige tilskud til caféens virke for kommunens ud-
satte borgere.

Til vore virksomhedssponsorer og bidragende fonde
for midler, uden hvilke mange af vore aktiviteter ikke ville
kunne veere gennemfart. Til ansatte og frivillige, herun-
der mine frivillige kollegaer i styregruppen, uden hvis
medvirken intet af caféens arbejde kunne realiseres. Tak
til vores dejlige gaester, der statter op omkring vore café.

Og sidst, men ikke mindst, til Café Grenaa’s ildsjeel af
en daglig leder, Kenneth Flammild, der har holdt sam-
men pa det hele og styret caféens samlede indsats og
alle aktiviteterne sikkert igennem.

Al
0\‘/@
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Del gerne dine idéer, drgmme og evner. | Café Gre-
naa lader vi os meget gerne begejstre og inspirere.
Maske du kan et ganske seerligt handvaerk? Er film-
ngrd? Madentusiast eller noget helt fierde. Vi statter
gerne op omkring dine initiativer, sa vi i feellesskab
bade bliver udfordret og underholdt.

Bliv en del af et frivillignetveerk med omkring 80 fri-
villige.

Deltag i kurser og hyggelige feellesarrangementer.

Vel mgdt
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HVAD HAR STYREGRUPPEN
LAVET 120217

Styregruppens sammensaetning

Styregruppen varetager den overordnede ledelse af
Café Grenaa. Dens arbejde svarer til en bestyrelse. Den
bestar af syv medlemmer, hvoraf fem medlemmer ud-
peges af KFUM'’s Sociale Arbejde (KSA) og to medlem-
mer af Norddjurs Kommune. Navnene pa styregruppe-
medlemmerne praesenteres pa arsberetningens side 2.
Nar den kaldes en styregruppe og ikke bestyrelse skyl-
des det, at den ikke veelges af en generalforsamling, og
at den daglige leder anseettes af og refererer direkte til
KSA. Udover de syv udpegede medlemmer deltager ca-
féens daglige leder, Kenneth Flammild, dennes naerme-
ste foresatte i KSA, afdelingsleder Carsten B.
Refshauge samt en repraesentant for caféens mange fri-
villige i styregruppens mgder. Styregruppen har nedsat
et forretningsudvalg.

Det bestar af medlemmerne Kirsten Christensen (for-
mand) Christina Phillipstatt (neestformand) og Age Drag-
sted (gkonomiansvarlig). Endvidere deltager den daglige
leder, Kenneth Flammild, i mgderne og midlertidigt ogsa
Jette Skriver Eriksen. Forretningsudvalget forbereder
alle sager til styregruppemgderne og sarger for, at be-
slutningerne fagres ud i livet.

Styregruppens opgaver

Overordnet ledelse

Styregruppen forestar den overordnede ledelse af Café
Grenaa. Denne opgave bestér farst og fremmest i plan-
leegning af caféens langsigtede udvikling og drift. Vide-
reudvikling af projekt Social Drive-out
(SDO) til at kunne fortseette i
2022 med ca. ti lokale ca-
féer/mgdesteder fordelt
over hele Norddjurs
Kommune har ubetinget
veeret den vigtigste op-

gave i 2021.

Budget og Regnskab
Uden penge ingen café-
drift. Derfor er sikring af
gkonomiske midler til ca-
féens drift en af styre-
gruppens allervigtigste

opgaver. | ar 2021 har
genforhandling  og
fornyelse af café-
ens 4-arige ram-

Af Age Dragsted,
medlem af Styregruppen

meaftale med Norddjurs Kommune veeret den centrale
opgave (se formandens beretning). Forhandlingens re-
sultat blev, at kommunens arlige rammebevilling til Café
Grenaa blev forhgjet med 200.000 kr. til 500.000 kr. En
vigtig kilde til indkomster er midler fra fonde og spon-
sorer. Norddjurs Provsti har fra begyndelsen veeret ca-
féens hovedsponsor med en arlig rammebevilling pa
100.000 kr.

Derudover har provstiet bidraget med en deltidsmed-
arbejder, der har koordineret samarbejdet med preester,
menighedsrad og lokale frivillige i projekt Social Drive-
out. Et Igbende arbejde er at ansgge fonde og at oprette
nye sponsoraftaler med lokale virksomheder. Begge
omrader har veeret i god veekst i 2021 og resulterede
ved arets slutning i den hidtil sterste fondsbevilling, Café
Grenaa har modtaget, pa i alt 405.000 kr. (se forman-
dens beretning). Styregruppen er ansvarlig for budget-
udarbejdelsen og -opfalgningen. Selve regnskabs-
udarbejdelsen star KSA for.

Lokaler og faciliteter

Styregruppen har ansvaret for drift og vedligeholdelse
af Cafe Grenaa's smukke gamle bygning i Grenaa
midtby, samt for anskaffelse og vedligeholdelse af in-
ventar. Takket vaere en donation fra to af caféens spon-
sorer har caféen i ar kunnet overtage og ombygge en
stor varebil, som nu bruges til udbringning af mad og
materialer til de lokale caféer i projekt SDO.

Ledelse og medarbejdere

Styregruppen er ansvarlig for organiseringen af Café
Grenaa og for opfglgningen af den daglige ledelse og
drift. Hermed er den ogsa ansvarlig for medarbejderne.
Den regelmeaessige opfalgning af den daglige ledelse,
samt af budgettet og den gkonomiske drift varetages
hovedsagelig af forretningsudvalget p& vegne af styre-

gruppen.

Frivilligt arbejde

Alle styregruppens medlemmer er lokalt forankret i
Norddjurs Kommune og arbejder frivilligt og ulgnnet. De
har ogsa ansvaret for rekrutteringen af og rammesaet-
ningen for caféens mange frivillige medarbejdere. Disse
er ligeledes ulgnnede. Café Grenaa har ndet bemaerkel-
sesveerdige resultater og er blevet til en institution for
hele Norddjursland. Det ma iseer tilskrives den daglige
leder, Kenneth Flammild, og de gvrige ansatte medar-
bejdere. Men uden styregruppens og de mange gvrige
frivillige medarbejderes engagement og indsats ville
Café Grenaa ikke veere blevet til det, den er i dag.
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MAN MA KNIBE SIG
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Nar lokalpolitikerne i Norddjurs kommune forhandler
budget for det kommende ar, er der mange ting der er
givet pa forhand og bygger ovenpa det, vi ger i forvejen.
Vi skruer méaske lidt op eller lidt ned for serviceniveauet
0g sa til sidst popper der maske noget helt uventet op,
og det ser maske heller ikke altid lige kent ud. Men i
2015 skete der noget smukt!

Der blev skrevet ind at der skulle veere et veerested i
Grenaa og at Voksen og Plejeudvalget skulle arbejde vi-
dere med det, og komme med et forslag om hvordan
og hvor. Kort fortalt var det fgrste opleeg, at det kun
skulle veere et fysisk sted uden ansatte og kekken, men
her viste vores samtaler med humanitaere organisatio-
ner, at den holdt ikke! S& indstillede vi den model, som
vi kender nu. Jeg lagde selv stor vaegt pa, at veerestedet
ikke skulle gemmes vaek. Sa da forvaltningen foreslog
en noget mere hengemt placering foreslog jeg den nu-
veerende placering. Og det lykkedes ad nogle omveje,
og det tror jeg, alle er glade for i dag. Vi havde nemlig
ogsa bestemt os for at "udlicitere” opgaven, sa der ikke
stod Norddjurs hen over cafeen. KFUM’s Sociale Ar-
bejde vandt opgaven og endte med at kabe den nuvee-
rende bygning. Resten er historie.

Nar vi ser pa hvad, Cafe Grenaa er blevet til, under
god ledelse af KFUMs Sociale Arbejde og Kenneth
Flammild, samt en uundveerlig og steerk indsats af de
mange frivillige, s& ma& man knibe sig i armen. Og jeg
tror ikke at vi var mange, der i 2015 havde fantasi til at
forestille os, hvor god en beslutning vi faktisk tog.

Caféen er ikke blot et vaerested, men ogsa et sted der
spiller sammen med ansatte pa vores socialomrade, bi-
drager til politikudvikling og kvalificering af politiske be-
slutninger. Under Coronaen er der sa kommet nye
initiativer som f.eks. Social Drive Out, hvor | karer ud og
mgder folk, hvor de er.

HIMON PETED S
CArt
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Af Lars Moller,
afgdende formand for
Voksen- og Plejeudvalget

Selv under den mgrkeste stund for Norddjurs kom-
mune i 2018-2019 blev der ikke teenkt i at beskaere eller

fierne det gkonomiske tilskud fra Norddjurs kommune.
Tveertimod blev der spurgt til, hvordan tilbuddet kunne
udvikles og udvides til hele kommunen. Det er ogsa et
udtryk for at vi godt ved, at vi har faet meget igen, for
det arlige tilskud pa 310.000 kr.

Nu, hvor jeg ikke laengere skal veere formand for Vok-
sen og Plejeudvalget (og det er ikke mit eget valg), er
jeg glad for at jeg ndede to ting, her til sidst.

VPU indstillede at driftstilskuddet skulle haeves med
200.000 kr. arligt, hvilket en enig kommunalbestyrelse
har godkendt. Samt at vi har aftalt et intromgde mellem
de politisk valgte medlemmer af caféens styregruppe
og VPU og at laegge et ekstra dialogmgde ind med sty-
regruppen. Det haber jeg, at det nye udvalg star ved.
Fra min side skal der her lyde et tak for samarbejdet og
god vind fremover. For der er brug for jer!
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Det er altid godt at ggre noget; men det er endnu bedre
at ggre noget sammen med nogen. Og det er en forng-
jelse at ggre noget sammen med Café Grenaa. Iseer
fordi provstiet dvs. provstikontoret kun er ganske fa per-
soner, som ikke selv kan udrette ret meget for nogen.

Alligevel har vi i 2021 faet mulighed for at ggre

noget:

« Vi var med til at fortseette Social Drive Out, sd leenge
Coronaen rasede — og til at ggre Drive out til caféer og
mgdesteder.

* Vivar med til at starte mandegrupper med vandreture.

« Vi var sammen pa den store workshop, som kommu-
nens Dialogforum afholdt.

* Vi har sammen sikret, at Sabina kunne veere i Café
Grenaa og ggre noget derfra.

Det er rigtigt, at provstiet ikke har mange varme haender
at komme med — men vi har lidt penge, sa vi kan betale
et bidrag til len og sma tilskud til de andre feelles |gft.
Og det er vel det gode samarbejde, at vi hver iseer kom-
mer med det, vi nu kan — og sa far vi noget godt ud af
det. Vi skal netop ikke ggre det samme, allesammen,
men ggre hver sit.

I grunden har enhver kirke og ethvert kristent menne-
ske en forpligtelse til at ggre noget godt for andre. Det
er den naestekeaerlighed, vi har leert fra Vorherre selv.
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Af provst Lars Seeberg,
Norddjurs Provsti

Jesus sagde, at "det | har gjort for den mindste af mine
bradre, det har | gjort for mig”. Men vi behgver ikke
veere stolte over, at vi gar det gode for Vorherre — det er
leenge nok, at vi ggr noget godt for det menneske, der
star overfor os. Fordi ethvert menneske er veerd at gare
noget godt for — ja enhver, uanset hvem det er — er det,
det hele veerd.

Nu er provstiet jo kirkernes administrations-kontor,
men vi er dog en del af kirken, og derfor skal vi ogsa
ggre noget, som Jesus sagde det, og helst sammen
med nogen. Derfor bidrager provstiet med det, vi kan,
og det er penge til projekter og lgn for en tid. Men prov-
stiet vil allerhelst std i baggrunden og bidrage med lidt
penge, sa | andre kan gare noget af det, | gerne vil — det
er ogsa et samarbejde. Provstiet er kirkernes feelles
kontor, og herfra arbejder Sabina Baltzer Hvid, provsti-
sekreteer llka Daniel og provst Lars Seeberg.

I 2021 udkom inspirationshaeftet “Det vi gor for
hinanden” udgivet af Aarhus Stiftsrdds diakoni- og
kommunikationsudvalg. © Aarhus Stift 2021.

Heri er der to fine artikler omkring Social Drive Out
og vores mandegrupper. Vi er meget stolte over at
kunne bruges til at inspirere kirkelige organisatio-
ner og frivillige i resten af Danmark.
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Artikel om “Social Drive Out” i Kristeligt Dagblad // Oktober 2021

Artik{en er tidligere bragt i Kristeligt Dagblad
og bringes her med tilladelse fra avisen.”

KristeligtDagblad i 125ar

Frivilligt arbejd

Kristeligt Da

Mgd frivillige fra de fem 0

Rasmus rahrendorff

Kirken har en lang tradition for at
af samfundets svageste
avisens

tage sig
Derfor markerer Kristeligt Dagblad
125-arsjubilaeum ved at hae
eksempler pa, hvordan friv illige

neskey, der har brug for en handsraekning

Uden det frivillige arbejde v ille Danmark ikke
Tkke
mindst i kirkeligt regi udeves der en stor uegen
hele Kristeligt Dag
agenhed. Den

kunne fungere, som landet gor 1 dag

nyttigindsats, som igennem
blads historie har haft avisens bev

indsats belgnner avisen, nér de fem jubilzums
priser i aften uddeles i forbindelse med marke

ringen af 125-arsjubilaet

Kristeligt Dagblads Pris blev forste gang ud
eum til det store

delt ved avisens 100-arsjubil

projekt for hiemlese i Vestiylland Moltrup Op
or den hvert ar gaet fil

tagelseshjem. Siden da €

mennesker, der har ydet en serlig indsats inden
for det samfundsmassige Kulturelle eller kirke:

lige omrade

Hver af de fem jubilzzumspriser bestar
o000 kroner il

»s.000 kroner. 1 alt uddeles 125

Udkgrende caféer skaber fallesskab og glaede blandt udsatte

Da coronaepidemien ramte
landet, begyndte KFUM’s
Sociale Arbejde at kgre ud og
holde Social Drive Out-caféer i
yde'romrz"iderne. 71-arige Kirsten
Christensen er en af de frivillige

Da jeg gik pa efterlon, fik jeg muli
l@s‘e en(kandidateksamen 1] dgiak;‘rl]lig:ée(jx;?}rl "
Universitet. En af underviserne, hvis mand delr‘ls-
gang var pr:)vst pa Norddjurs, gjorde mig op-
meerksom pa, at KFUM’s Sociale Arbejde var ved
Eg opstarte en café i Grenaa med ensomme, psy-
k iske syge, misbrugere og andre socialt ud‘satfe
om malgruppe. Jeg gik i forvejen og ville lave
n_oget _soclalt arbejde. Det endte med, at jeg ble
gjort til formand for styregruppen i C:.:fé Grena; N
som den‘hedder. Det har jeg nu veeret i fem éra’
del;lc])(radd]urs er en l_angstrakt kommune, hvc')r
der n varellangt ind til byerne og et socialt
@llesskab. Vi kunne se, at der var en del ud
satte fr::\ oplandet, der ikke kom ind til Café Gre-
naa, s a!lerede inden coronakrisen ramter
h_avde vi gdet med idéen om at flytte nogle ak("
viteter ud af Grenaa. Da corc idemit (m:-

e lanledning
gblads Pris til fem organisationer, hvis diakonale arbejde ihgj

odre fem forskellige
kirkeligt base

rede organisationer bidrager til at hjelpe men

af Kristeligt Da:

rganisationer her

Her er de
af Kristeligt Dag

e ———

Under

125 ar

jalt faellesskab. | KFL
brugsbutikker

kerne til at hjeelpe gadens kvine

at sove i og et bad

2016: Henrik Goldschmidt for sit

kirkehistoriske omrade
melodier

ner 0g

af
mindst den graeske, jodiske 08

gerne vil nd. Kriser som coron:
§ a har det med
;s;(lierte allehrede udsatte mennesker yderligerae\t
et var hel i i i
sade t oplagt at seette det i gang i april
Talt kerer Social Drive Ou
! t ud 100 stederilan-
get, hvor de omkpng 130 frivillige sammen med
fe an;atte udbringer neerveer, mad og andre
rg:;gv :ir;};eger i(;m toj og legetgj samt tilbyder
m -
b landt andet gkonomi og mis-
Vores nuvarende a j
r provst pa Norddjurs er me-
get optaget af diakonalt arbejde og har bakk:t
0s rlr:ege‘uop, blandt andet ved at engagere me-
nig| edsrader}e, som har givet os lov til at lane
sogqehusg, vikan veere i. Mange steder hjaelper
?imngsr?dsmedlemmeme ogsa til i caféerne.
1] vervsllvgt har hjulpet os ved at give os e1;
varevogn, vi kan kere mad ud i. Ogsa kommu-
ne[n der med i samarbejdet. -
en satellit-café i sognehuset i
e i i Glesbe
h;/gr jeg er to timer hveranden fredag, er ma(:ggé
3 i 5:3} edter];mtmx_ner. enten fysisk eller psykisk
. Det giver mig en utrolig glaede al
t
l/éerzsammen m‘ed dem og se, hvor glade de er,
an; le kommer i caféen. Geesterne stotter hini
en meget,. og de har ogsa fundet ud af at
.r;ﬁkke ud til hinanden og hjeelpe lidt
Ahvad

lyk.kedes det os at etablere det, vi kalder Social
grlve Ol:]t: Konkret kgrer vi ud i omradet og hol-
ker café i fognehuse og forsamlingshuse og

ommer pa den made ud til de mennesker, vi

Reden Genbrug hjeelper gadens u

1 KFUK’s genbrugsbutikker far
toj et nyt liv og en ny ejer, 0%
overskuddet gar til nogle af de
mest udsatte kvinder i landet.
79-arige Ulla Nielsen har vaeret
frivillig i butikken i Kgbenhavn

i seks ar

Jog var spejder som barn og har varet frivilligt
aitiv. siden jeg som 15-arig blev patruljeleder
gener til at blive
g I hvert fald hat
Arbejde siden

Spejdertiden har kodet mine
ved med at veere frivillig, trot je
jeg vaeret det i KFUK's Sociale

1979, hvor jeg 0gsa var ansat i 28 ar Som boghol
der, Da jeg gik pa pension, fortsatte jeg som fri

villig pa kontoret
Senere manglec

Aalborg og Ode

Tl TanaT

de de en i Reden Genbrug i
Istedgade i Kebenhavn Der er ogsa butikker i
anse. Egentlig skulle jeg bare lige
have vaeret der en august maned, men nu er det
alisa blevet til seks ar. Det er en rar fornemmelse

at der er brug mig, og atjes kan gore noget, som
andre har glaede af. Det gov o0gsa mig st

fem organisationer, hv is diakonale
grad bygger pa friv illiges indsats

oronakrisen begyndie KFUM's So¢ iale
Arbejde at kore ud med blandt andet mad og (0}
{ yderomrader, hvor der kan vaere langt til et so
K’s Sociale Arbejdes gen
Reden Genbrug
Odense og Aalborg gar indtjeningen fra butik
jer, der i Rederne

kan fa radgivning, et maltid mad, en v

seneste modtagere af Kristeligt 9359@(& Pris

store fredsskabende arbe)
‘Orchestra” 0g musikskolen "Goldschmidts Musikakademi

2017: Martin Schwarz Lausten for sin utrettelige indsats inden

2018: Erik Sommer 09 Erling Lindgren for deres indsat for at have skabt

som har gjort mange nye salmer 0§

2019: Holger Lissner som anerkendelse af det livsl

iturei til Folkekirkens gudstjenester

2020: Peter Brandes 50 anerkendelse af den |
kristne kuktur har

gblads 125-arsjubileeum uddeler avisen i aften
grad bygger pa frivillig indsats.

fem modtagere
blads jubi

Frelsens Heer uddeler hvert ar julehjelp til

arbejde i hoj
hvor gkonomien er sa

sidste ar en handsreekning
1 Kirkens Korshaers Sct. Nic
spkald fra mennesker, som

olai Tjenesten fik
ker priserne til

de sidste ar 56.000
nisationer, nar

i Kebenhavn
traengte til en anonym samtale og maske et godt
rad fra et lyttende menneske

Og i Bla Kors’ TUBA Terapi og radgivning for

arm seng
Unge, der er Born af Alkohol- og stofmisbrugere

havn

de som stifter af “Middle East Peace
for forskning og formidling af det

et stort antal sangbare

sange kendte og skattede | Danmark

ange arbejde med at skabe og forny salmer ben

vslange kunstneriske indsats, der inspireret af ikke

vaeret med til at forny og berige dansk kirkekunst

KFUM'’s Sociale Arbejde - Social Drive Out

leeumspriser

hiselper de frivillige terapeuter 0g I

ange mennesket, som er vokset op i iem med

kunstneren Peter Brandes Kr
bestyrelsesformand Mogens

pilzeum med en fest for
)¢ inviterede gaester pa

Kristeligt Dagblad Fredag 1. oktober 2021

Indlandsredaktgr: Morten Rasmussen Jindland@k.dk
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tusindvis af familier
stram, at det kan vaete svaert at holde en wadi- misbrugsproblemer
tionel jul for bornene. Omkaing 7000 familier fik  Med prisen folger ogsd en

AKirsten
C

Det er dejligt at se, at de ny
b iyder maden, h:
gejll_es_skah og kan grine sammen. En af de a:f:l:«:
rfltvlll!ge‘ harkaldt det en grinebider-café. De kan
ofte fa lidt mad med hjem ogsa, og da det ikke

stotte til at skabe sig selv en b
Det er en hjertesag for mig,
svaert liv. Nar man kan
vaere gaet igennem live
dringer, er det fantastis
lig i Reden, men jeg kan v
Jeg ex
dag, hvor jeg kommer k

at sortere t@j, indtil vi abner klokken 12

dag, nar vi lukker butikken Klokken 1

om at Stoppe
ikke kan mere

m'm)mnuvnhv\m\hvmk D

Overskuddet fra vores butikker gar til Reder
se. der hjiper de kvinder, som lever i misbrug
og prostitution. Her kan de fa et frirum fra det
hektiske miljo pé gaden og gratis radgivning 08
edre livssituation
for de piger har et
prise sig lykkelig for at
ot uden de store udfor
X at kunne veere med til
at higelpe nogen, der ikke har vaeret lige 53 hel
dige. Jeg ville ikke selv egne mig tl at vaxe frivil
aere det i butikken og
pé den made stotte deres arbeide pkonomisk
o &r og har bade faet en ny hofte og et
vt ke, 0g det kan vaere hardt at vaere pa be
nene i butikken en hel dag. Jeg ex dex hver man
okken 10 0g begynder
Der har
ke vaeret mange ledige gjeblikke pa sadan en

Det er
Strongt for mine ben, men jeg hat ingen planer
Det gor jeg forst, nar min kiop

Det er meningsfuldt for mig, at jeg er frivillig 1
et er enren " win-win

for vi tjener penge til et godt formal

KFUM's Sociale Arbejde tilb) isil i
yder i sine 173 institutiol iale til j
! b ner og sociale ti
:):.t:e.ug omso.rg.u.l bgrn, unge og voksne i udsatte Livssituationer.llbud e
Udsazzgr:::"f;wkllllge kgrer sammen med ansatte 100 steder i landet ud til
sker med blandt andet mad, tgj, legetgj og tilbud om radgivning.

mennesker kommer ind ved juletid og fortzeller
at de i deres familie har beshuttet, at julegaves
kun skal vare fira genbrugsbutikker. Det ex mi
indtryk, at det pgede fokus pa klimaet har fact
mange til at taenke over, at vi skal bruge klodens
ressourcer pé en bedre made

Sommetider kan det overraske hvad folk do
nerer til 0s. Jeg kan blandt andet huske at vi fik
e ai Bojesen-abe ind, som vedkommende el
|ers kunne have solgt for flere hundrede kronex
Vi fax ogsé en del smykker. Jeg er sa heldig, at
eg er gift med en guldsmed, og han pudser
. 54 vi kan selge dem lidt dyrere

smykkerne op
at han pa den made 0gsa

Man kan nasten Sige.
er frivillig i butikken
Vi er enormt glade og stolte af at fa Kristeligt
Dagblads Pris 08 jublede, da vi fik det at vide
Nu er det vores (re butikker, der er sa heldige at
fa prisen, men jeg synes egentlig, at alle der
arbejder i en ge nbrugsbutik, kan vaere glade for
at netop genbrugsbutikker haedres med en pris.
Det betyder helt sikkert noget for mig at det
er i en kirkelig organisation, g er frivillig. Det
er ikke nodvendigvis noget, jeg 8ar og taenker
over hele tiden, men det er meget naturligt for
mig, fordi jeg har vaeret vant til at komme i en

af KFUK's S0

laltidetreb
flydende, og de Frivilli

er
frivillig i KFUM's
Sociale Arbejde.
- Foto: Niels
Age Skovbo.

dsatte kvinder — 08 kloden

adgivere

bronze-statuette af
isteligt Dagblads
Madsen overrak
reprasentanter fra de fem orga
avisen i aften fejrex sit 125-drSi
avisens medarbejdere
Glyptoteket i Keben

®Kristeligt pagblads P i

enne side er redigeret af Henriette Vabo

gang uddelt ved avisens.
jubjlzzeum i 1996. Med prisen folger
25.000 kroner 0§ brom: E
"Hyrden” udfert af kunstner
Peter Brandes. = Foto: Mik
Moller Jgrgensen.

er alle, der har sa mange penge til radi;
fu.ngerear caféerne samtidigpsonf ex;l}ilrlaedlz:if)lzgi
‘Tézl;(k handsraek’ning. Pa Norddjurs har vi nu 11
o or_ende cafee_r og derudover ogsa to ruter,
wor vi kerer ud til udsatte, der ikke kan k :
ud af deres hjem. omme
. }hll;avde en v1rke_lig fin oplevelse sidste ar il
jul. Her kom organisten og menighedsréadsfor-
n}anden fra Glesborg Kirke. Vores menigheds-
radsformand er kirkesanger, s& han sang iul:-
sa:lmer og -sange for os og blev akkompagneret
pa klavexi af organisten. Praesten abnede kirken
og laste juleevangeliet op. Det var meget stem-
ﬁ:{ntgtsfuldh Som fplge af coronarestriktionerne
k‘ak e man dengang ikke veere seerlig mange i
irkerne, men heldigvis er vi ikke s stor en
gruppe og kunne ggre det med mundbind o
den forngdne afstand. Det var enestéende, gt
vores cafégaester fik den oplevelse. e
lig]eg er gl?d ff)r at ;I/EE[E frivillig i netop en kirke-
ores und
Evertaget mange af de funktioner, som kirl]:ear:
avde i gamle dage, og har bade systematiseret
og struktureret indsatsen for samfundets svage-
ste. Men der_ er huller i velfeerdssamfundet Ige
;ynes, de. kristne organisationer har gjort n;)gegt
elt sqerllgt for at samle de mennesker op, der
hrygﬁr igennem systemet. Vi forsgger at la’nppe
Pu. erne i nettet: Det er med Kristeligt Dagblads
Tis de]l}gt at blive anerkendt for vores arbejde
af en avis, der, ligesom vi selv gor, bygger pa
kristent fundament. breserpa

oginteressant, atjeg moder alle slags mennesker
sikken. Langlde fleste er glade o8
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Af Maya Kathrine Andersen - Cafeveert i Café Grenaa, samt udkerende
til SDO Fannerup Bypark og SDO Glesborg Sognehus.

NI GODE GRUNDE TIL AT BLIVE FRIVILLIG | CAFE GRENAA

Jeg har siden april 2021 veeret bade veert i caféen og i nogle af de udkerende caféer
(ogsa kaldet Social Drive Out). Her er lidt af det jeg har leert indtil videre:

Der er altid noget at sta op til og nogen at tale
med. Du mgder en masse forskellige og rare men-
nesker. Om det er andre cafeveerter, andre frivillige,
ansatte eller den daglige ledelse. Det er ogsa dejligt
at opleve de mange tilbud, der er i caféen, hvor du
i hgj grad faler, hvor stor en forskel vi ggr sammen.
| gvrigt sa elsker jeg vores motto: “Fordi vi seetter
spor i hinandens hjerter”. Det sker hver dag i Café
Grenaa.

Du kan lzegge s& meget tid i det, som du har lyst.
Du kan fa faste vagter pa bestemte dage, hvis du er
til en stabil hverdag. Du kan springe til, nar der lige
er brug for det. Der sker ogsa jaevnligt noget om af-
tenen i caféen, hvis du er mere til det. Jeg er selv
ledig pa dagpenge og har fint kunnet fa mit deraf
begreensede aktivitetsniveau til at fungere med ca-
féen.

Der er altid nogen til at stotte en, hvis du som ca-
févagt stader pa en udfordring, som du ikke selv
kan lgse. Dels er vi altid flere frivillige pa vagt og dels
er der ansatte og ledelse tilstede. Det sker ogsa at
gaesterne giver en et venligt vink.

Der er ogséa plads til en darlig dag. Om det s3 er
fordi du ikke lige har energien pa en bestemt dag,
og derfor ikke kan made op, eller hvis det maske er
fordi, man ikke lige kunne holde hovedet koldt til da-
gens udfordringer, sa bliver det handteret med stor
respekt. Caféen er generelt ogsa et godt sted at
komme, hvis du har brug for et kram eller en pro-
blemlgsning. Gaesterne er faktisk ogsa ofte gode til
at veere hjeelpende/overbzerende pé en darlig dag.

Alle kan bruges. | det hele taget kan alle bruges i
caféen. Har du har en fysisk, psykisk eller social ud-
fordring, findes der en lgsning. Har du nogle seerlige
evner, sa forsgges der at finde en vej til at de bliver
brugt. Det vigtige er, at du indledningsvis far talt

6 Der er plads til forskellighed. Selv er jeg trans-

kannet og har fglt mig fantastisk modtaget. Der har
fra frivillige og ledelsen veeret fokus pa, hvad jeg
kan som menneske, og ikke de udfordringer, jeg er
fadt med. Vi snakker om min udfordring, men pa
en god méade, og jeq faler at jeg bliver lyttet til. Jeg
er ogsa glad for at kunne tale dbent om det. Caféen
har i gvrigt grundlag i nogle kristne veerdier, men
trods det sa synes jeg at de frivillige og ledelsen er
gode til at omfavne alle trossamfund.

Du betyder noget og bliver vaerdsat. Du vil opleve
at det du giver, det far du ogsa igen, og du er helt
sikkert savnet for det du giver. Ofte kommer der
gaester med sma udfordringer, som du maske kan
lzse pa fa minutter — og sa har du reddet et menne-
skes dag pa et gjeblik. Der er en masse taknemme-
lighed at finde som cafeveert. Ledelsen arrangerer
ogsa ofte mange forskellige gratis arrangementer
for de frivillige. Jeg er selv lettere gkonomisk udfor-
dret. S& er det rart indimellem at hoppe pa et gratis
tilbud fra caféen — som lige passer til det man kan
forma.

Dertil er der som frivillig ogsd mulighed for et
billigt maltid mad til 20 kr., og der serveres meget
ofte rigeligt.

Corona/Covid-19 oplever jeg i ovrigt meget re-
spekt for i caféen. Den respekt skal vi ogsa have,
fordi der kommer mange sarbare geester. Jeg er
selv lidt ekstra forsigtig pa det punkt og feler at
mine bekymringer omkring

det bliver respekteret.
Der er ogsa stor omsorg,
nar nogle trods
forsigtighed alligevel
bliver ramt corona.

Sa glaed dig trygt til at
komme i caféen
som frivillig

— det gar jeg!

med ledelsen om, hvad der vil veere den bedste ca-
fédag for dig. Jeg ngd selv den indledende samtale,
hvor jeg fik et indblik i et veerdigrundlag, som for
mig at se raekker rigtigt langt. Sidenhen har jeg ogsa
veeret pa kursus i hovedorganisationen KFUMs So-
cial Arbejde og fornemmet, at de samme gode veer-
dier stikker dybt ind i organisationen.

CAFE GRENAA - A




SARLIGE AKTIVITETER 12021

UNGDOMSCAFE | CAFE GRENAA

HVER TORSDAG FRA KL. 15.00 - 20.30
Ungdomscaféen er for unge mellem 17-30 ar, der gerne
vil mgde andre unge mennesker. Det kan fx vaere unge,
der fgler sig ensomme, som savner selskab og som
maske gerne vil have et maltid billig aftensmad. Der er
seerligt fokus pa hygge og feellesskaber. | 2021 var Ung-
domsklubben blandt andet pa en hyggelig sheltertur
ved Kyst- og Fjordcenteret.

Unge mennesker pa
jagt efter aftensmad?

SOMMER-CAMP

Sommer Camp er en arlig tilbagevendende begivenhed,
som afholdes af Café Grenaa. Sommer Campen er et
tilbud for sarbare og udsatte familier med bgrn i alle
aldre, som ikke har sa mange andre muligheder for fe-
rieoplevelser. Sommer Campen planleegges af persona-
let og frivillige fra Café Grenaa, som ogsa deltager
sammen med familierne. Arets Sommer Camp 2021 fo-
regik pa Lejrcentret Hummelmosen.

Bornene nyder de hyggelige
camp-aktiviteter i Hummelmosen.

65 + SENIOR-ARRANGEMENTER

| sommeren 2021 fik caféen godkendt en bevilling fra
kommunens frivillighedspulje, hvis formal er ”Statte til
frivilligt socialt arbejde efter Servicelovens 818 og §79”.
Ansggningen og hermed ogsa bevillingen, havde i hgj
grad fokus pa eldre i egen bolig. Zldre, der grundet
Corona har matte keempe ekstra hardt mod ensomhed
og isolation. Derfor arrangerede caféen nogle festlige
aftener med musik, rgverhistorier og god mad. Arran-
gementerne var en stor succes og skabte stor gleede
for deltagerne.

Vi dremmer om flere gode aktiviteter i 2022.
Her er det sognepraest Peter Danielsen, der
spiller Cash & Cohen alt imens, der ogsa
forteelles et par roverhistorier.

KUNST | KIRKERNE

I juli afholdte ti kirker i Fornees Pastorart "Kunst i Kir-
kerne”.

Med stgtte fra Socialstyrelsen, drog mange af caféens
geester og frivillige pa bustur rundt til kirkerne for at ud-
forske den lokale kunst og de seeregne kirker. Dertil var
der lzekker frokost pa Hotel Gjerrild Kro.

Y . A
Der blev bade studeret kunst og kirke-
historie, da Café Grenaa var pd tur rundt
til flere norddjurske kirker.
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Af Sognepraest Peter Danielsen,
Fornaes Pastorart.

MANDEGRUPPE
- ET FRIRUM | NATUREN FOR MFEND

Mandegrupperne blev til i et samarbejde mellem Café Grenaa og Norddjurs Provsti,
samt med stgtte fra Norddjurs kommune. Der blev afholdt forlgb i Allingabro, Gjerrild og Grenaa.
Vi forventer at starte et nyt forlgb i foraret 2022.

Efter 13 &r som sognepraest pa Djursland, er det mit ind-
tryk, at folkekirkens forskellige tiltag ikke tiltreekker
meend i lige sa hgj grad som kvinder. Dette geelder ikke
udelukkende gudstjenester, men ogsa sorggrupper,
som i sin klassiske form omkring et bord, primeert op-
sgges af kvinder. Samtidig har jeg oplevet at rigtig
mange maend - fra de helt unge til aeldre — slas med ek-
sistentielle og mentale udfordringer, men mangler feel-
lesskaber, hvor man kan finde forstaelse kombineret
med klassiske maskuline dyder som mod, styrke og an-
svar. Denne problematik har jeg drgftet med min kollega
Gustav Eyermann, der er sognepraest i Vivild. Vi blev
enige om at forsgge at starte nogle mandegrupper op,
som skulle skabe et helende og styrkende frirum for
meaend, gerne kombineret med forskellige aktiviteter i
den natur, som Djursland - vores neeromrade — er sa rig
pa.

Det var derfor en stor gleede at blive introduceret til
naturterapeut Henrik Bennetzen fra Gjerrild. Henrik har
taget en uddannelse som naturterapeut og har derigen-
nem stor forstaelse for de meditative, emotionelle og
praktiske muligheder, der ligger lige uden for vores dar.
Henrik Bennetzens fokus har veeret at vise, at naturen
f.eks. gennem letforstaelige og enkle gvelser, kan bru-
ges som et levende element i deltagernes arbejde med
at blive gladere, mere afstressede og opmeaerksomme
mennesker. Jeg har oplevet, at deltagerne hurtigt har
turde abne sig med deres personlige gleeder og sorger,
saledes at de - i samtalen med gruppen - har fundet
statte, hjaelp og ny indsigt i deres liv. Samtidig har balet

og maltidfeellesskabet veeret med til at styrke gruppens
enhed, s& samtalen i endnu rigere forstand har kunnet
udfolde sig.

Aldersvariationen har veeret stor i de to grupper, jeg
indtil videre har veeret med i. Fra single maend, til unge
der lige har faet bgrn, til aeldre maend som maske har
mistet en aegtefeaelle efter et livslangt aegteskab. Den
store forskel i alder og livserfaringer har vist sig at veere
en stor styrke, i det der er blevet skabt et opmaerksomt,
lyttende og eftertaeenksomt feellesskab. Udfordringerne
kan veere forskellige, men ensomheden, tvivlen og be-
hovet for at blive hart, gar igen.

Det er min holdning som praest, at folkekirken har en
vigtig opgave med at fa fat i de mange meend, som
langt fra trives optimalt i deres liv. Det er mit hab at det
fortsatte arbejde med mandegrupper i Norddjurs prov-
sti, kan fare til at flere maend generelt far starre livsmod
og glaede, samt at flere mé opleve at folkekirken reekker
ud til — ogsa til dem - med tiloud om meningsgivende
feellesskaber. | mandegrupperne er der mulighed for at
meerke sig selv i relation til andre, og samtidig fa en styr-
ket opmaerksomhed pa naturens helende potentiale.
P& den made er det mit indtryk at deltagerne vender
tilbage til deres hverdag med en bedre forstaelse
af sig selv, og en
stgrre tro pa egne
muligheder.

Der er i germepmswitizt
8 gaster ngoutliot i

vores SDO cafeer.
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EN FORTARLLING FRA DE VARME SDO CAF

Det er snart et ar siden, at formand for styregruppen for Café Grenaa, Kirsten Christensen, og
undertegnede brugte en dag pa at tage pa tur rundt til nogle af de lokale Social Drive Out caféer, som
ligger spredt ud i Norddjurs Kommune. Kirsten og jeg var vi enige om, at vi ville tage en tur rundt til sa
mange af SDO caféerne, som vi kunne overkomme. Formalet var iszer, at fa sterre viden om og indblik i,

hvordan cafeerne fungerer.

Vi startede med at besoge Café Fredensgade
i Grenaa

Der var lige kgbt nogle skenne mgbler til at sta uden-
for den gode lejlighed, som caféen rader over. Vi fik et
spaendende indtryk fra en helt speciel café, som man
kan meerke, at beboerne i Fredensgade omradet szetter
stor pris pa.

Herefter korte vi til cafeen i Auning sognegard

Her blev vi budt velkommen af geester og frivillige. Her
sad geesterne pa stole i en rundkreds med god afstand
— og en smule miljgskadede, som vi nok er, som hen-
holdsvis fysioterapeut og ergoterapeut, sa troede vi, at
man havde gjort klar til stolegymnastik. Det blev der gri-
net lidt af, og vi oplevede et dejligt sted med en masse
snak, og kaffe og brgd. Ogsa sognepraest Lise var
blandt deltagerne denne dag.

Sa fortsatte vi til sognehuset i Allingabro
Ogsa her blev der taget rigtig godt imod os. Vi falte
naesten, at vi kendte stedet lidt, for der havde lige havde
veeret et fint indslag i TV2 derfra.

Vi fik en masse god information fra de frivillige, iseer

fra Grethe. Vi oplevede en skan stemning, og en Co-
rona-smart indretning med god afstand. Der var mange
mennesker, og det var sveert at bryde op igen.

Men videre méatte vi

Nzeste stop var Vivild sognegard. Her lgb vi naermest
ind i en fest, idet man denne dag fik smgrrebrgd og hyg-
gede sig. Vi fik igen god introduktion til, hvordan tilbud-
det kgrer, iseer fra en af de frivillige, Lis og fra

Vi forsoger at skabe
stor synlighed omkring
vores caféer. Her ved
Genbrugsen i Drsted.

12 CAFE GRENAA « ARSBERETNING 2021




Sognepreest Gustav. Igen et skgnt lokale og dejlige
mennesker, hvor flere fortalte os, hvor godt det er, at
kunne mgdes i sognehuset i disse rammer — og i disse
tider.

Sidste stop var Qrsted

Her ankom vi i sidste gjeblik, og deltagerne var ved at
veere taget hjem. Men igen tog to dejlige frivillige kvinder
sig tid til at forteelle os om cafeen og om, hvordan tin-
gene fungerer i @rsted. En udbytterig dag blev afsluttet
med besgg i den gode genbrugsbutik i @rsted, som bor
i samme hus som cafeen.

Alti alt blev vi meget klogere pa disse SDO-steder og
deres forskellige lokale seerpraeg. Og lad os endelig be-
vare disse seerpreeg. En perleraekke af sociale caféer,
som har noget uendelig vigtigt til feelles: nemlig at veere
med til at skabe inkluderende feellesskaber og at ar-
bejde indenfor KFUM’'s motto: "Fordi vi seetter spor i
hinandens hjerter”.

Til slut en lille status fra ”vore egne” to steder

Farst fra Glesborg hvor Kirsten er tovholder om freda-
gen i satellit-caféen i sognehuset i Glesborg. Den har
aben to timer hver fredag. Mange af de mennesker, der
kommer, er fysisk eller psykisk sarbare. Det giver Kirsten
en stor gleede at veere sammen med dem og se, hvor
glade de er, ndr de kommer i caféen. Gaesterne stgtter

Foto: Mai Vanilli

Af Jette Skriver Eriksen,
medlem af Café Grenaa’s styregruppe.

EER RUNDT OM | NORDDJURS KOMMUNE

hinanden meget, og de har ogsa fundet ud af at raeekke
ud til hinanden og hjeelpe hinanden lidt i hverdagen.

Fra Lokalcafe 8570 i Trustrup oplever jeg ogsa selv
stor gleede ved arbejdet.

Vi er syv faste frivillige, hvoraf to af os ogsa sidder i
menighedsradet. Vi er der pa skift hver anden onsdag,
hvor vi ogsa har aben to timer. Vores preaest, Kathrine,
og vores menighedsradsformand, Jette, bakker synligt
op om cafeen, og er der ofte. Her kommer i gennemsnit
20 mennesker hver gang, og det er mennesker, som
bade har forskellig baggrund og er spredt fra 30 - 80 ar
aldersmeessigt. Lokal cafeen har i hgj grad veeret med
til at praege sammenholdet i vores lokalomrade i de for-
lgbne to ar.

.Dar blwer ‘W‘M W‘W
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gaster Frinillige
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| Vejlby findes smukke Hr. Serens hus, hvor der hver uge er
SDO om onsdagen fra kl. 10.00 - 11.30.
Der er endda udsigt til kirken.

SOCIAL DRIVE OUT CAFEEN
OPFYLDER BEHOV VI ALLE HAR

Af Sognepraest Maria Behrenthz, Pastorat Midft.

Vi mennesker har brug for mange ting, for at leve!

Vi har brug for noget at spise og drikke. Og fordi vi
har veeret sa heldige at leve i et land, hvor de fleste af
os far det at spise og drikke, som vi har brug for - ja sa
taenker vi slet ikke over, at mad og drikke ikke bare er
en selvfglge...

Vi har brug for mennesker omkring os, til at laere os
ting, vise os hvordan man ggr — hvordan man opfarer
sig, hvordan man deltager i feellesskabet og yder sit til,
at feellesskabet trives og fungerer.

Vi har brug for naerhed og keerlighed med og til andre
mennesker. Vi har brug for at blive set og hart, opleve
at vi har betydning for andre, maerke veerdi i bare at
veere til — at det ikke er ligegyldigt, om jeg star op eller
bliver liggende i sengen...

Og er vi sa heldige, at have mennesker teet pa, om-
kring os, som vi holder af og som holder af os — sa kan
vi nemt komme til at glemme, at det heller ikke er en
selvfalge for alle.

Derfor har og vil ethvert feellesskab skabt med det
ene formal at se og blive set, altid have den allerstarste
betydning - for alle.

* Fordi vi trives ved at give og blive givet!

* Fordi vi giver mening, ved at have betydning for andre.

* Fordi vi alle kender til ensomheden, og feellesskab
teender lys i ensomheden.

« Fordi intet i livet er en selvfalge, og det er feelles for os
alle.

« Fordi vi ikke vil acceptere, at vi selv eller andre men-
nesker skal fgle sige ubetydelig og ligegyldig.

« Fordi vi er vigtige for hinanden.

Derfor mgdes vi til Social Drive Out Cafe...

* For at se og blive set.

* For at give hinanden mening og betydning.

* For at veere feelles om at fgle sig alene, og ensom.
* For at veere medmennesker for hinanden...

Torsdags Cafe

Af Hanne Friberg Andersen, frivillig i Auning.

Torsdags-Cafeen i Auning Sognehus Social Drive Out
startede i april maned 2020 og vi var her i Auning med
fra starten. Det ferste halve ar opholdt vi os udenfor,
men flyttede sa inden dere, da det blev koldere i efter-
aret 2020. Ogsa i sommeren 2021 ngd vi det gode vejr
udendgrs.

Vi har siden skiftet navn til Torsdags Caféen, da flere
af de, der kom, ikke syntes om det tidligere navn. Ideen
bag cafeen har hele tiden veeret, at der skal veere tid og
mulighed for en god snak med de fremmgdte, men i
seerdeleshed ogsa mellem de fremmeadte indbyrdes.
Dette har vi i Auning valgt at ggre ved ikke at sidde ved
borde, men blot sidde i rundkreds pa stole med god
mulighed for at flytte rundt alt efter, hvem man lige falder
i snak med.

Vi har en fast flok pa 8-10 personer, som alle er kom-
met jeevnligt i cafeen siden starten, og ind imellem kom-
mer en ny forbi. Vi far en god respons fra de fremmadte
om at de nyder at komme i cafeen og fa en hyggelig
stund med andre. Nogle af dem er begyndt at mgdes
pa andre tidspunkter i ugen privat, hvilket jo er en dejlig
udlgber af cafeen. Det er en blandet flok der kommer.
Det er folk af anden etnisk herkomst, personer fra et bo-
sted og pensionister. Feelles for alle er at de nyder sam-
veeret med os og med hinanden, og vi far rigtig mange
gode samtaler i gang om alt muligt. Det kan nogle
gange bare veere om vejr og vind og andre gange kom-
mer der gang i dybere emner, som bergrer nogle af de
fremmgdte. Vi har i hele perioden serveret kaffe, the og
smurt franskbrad med paleeg og ost. Det har virket godt
i Corona-tiden.

Vores preest, Lise Edelberg, og jeg er der stort set
hver gang, og fem andre frivillige er der ca. 1 gang om
maneden, sa vi er tre hver gang. Jeg tror det er vigtigt,
at det er de samme personer, der er i cafeen, sa vi far
en god fortrolighed med de fremmgdte, og at de ved,
hvem de kommer for at tale med.

Vi haber, der ogsa vil veere sggning til cafeen i 2022
og meget gerne, at vi kan fa flere til at komme.
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| CAFE GRENAA SFEETTER VI
SPOR | HINANDEN HJERTER

Og sporger du geesterne og de frivillige i
Café Grenaa, sa er der ingen tvivl om, hvorfor
det er vigtigt med et lokalt vaerested.

Hvad betyder Café Grenaa for dig?

"At jeg sidder her i dag. Caféen far mig til at fole jeg kan bru-
ges til noget. For eksempel pakke bestik, handle ind og kore
Drive-Out”. Gaest, 64 ar.

“Caféen er som min anden familie. Darligt humeor kan skiftes
til godt humer over en kop kaffe i caféen”.

“Jeg havde meget tid og ville gerne lave noget til gavn for
andre”. Frivillig, 75 ar.

“Det giver en meget stor tilfredsstillelse at veere noget for
andre mennesker. Jeg giver tid og omsorg, men far grin og
godt humer igen”. Frivillig, 68 ar.

"Det er treels at sidde og glo hjemme, ndr man er alene.

Det er rigtig hyggeligt i caféen og der er altid nogen at snakke
med. Man foler sig tryg. Det hjeelper rigtig meget mod min
angst”. Geest, 75 ar.

“Vi har et godt feellesskab. Der er altid nogen at snakke med
og sé er det godt at kunne fa et godt maltid mad”.
Gaest, 56 ar.

“I mit arbejdsliv fandt jeg desveaerre aldrig den rette hylde,
men den har jeg fundet som frivillig hos Café Grenaa. Det er

mit kald at veere der for de geester, der har det sveert. i -
At tage godt imod geesterne er altafgorende, lytte, vaere til ‘
stede, give dem en god oplevelse og fole, jeg gor en forskel -

for dem. Det er efter min mening min fornemmeste opgave.”

HVER ONSDAG KL. 13.00 ER DER GATUR FRA CAFE GRENAA
Der mader gennemsnitligt 10 deltagere op per gang.
Deltagerne garito hold - ca. 3 km og ca. 5 km.

1 2021 har deltagerne gaet sammenlagt 425 km.

Gaturene byder pa: Motion, samvaer, hygge, venskaber og kaffe.

Hver uger viser ga-holdet de fineste billeder fra deres ture
rundt i Grenaa. Folg med pa vores Facebookside, hvis du
ogsa vil nyde de fine omgivelser.
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Aktiviteter og arrangementer
i Café Grenaa 2021

Caféens aktiviteter og arrangementer har veeret pavirket af corona-pandemien i ar, og det har ikke vaeret muligt at

afvikle alle planlagte aktiviteter og arrangementer.

JANUAR
Fire ars fgdselsdag med kagemand, boller og kaffe.
Online Social café, hver onsdag.

FEBRUAR

Vinterferieaktivitet: Fotolgb i Grenaa og @rsted i samar-
bejde med Museum @stjylland, Frank Gjesing og
Norddjurs Provsti.

Servering af leekker and fra Remal000 Grenaa.

MARTS

Dialogmgde med Voksen-Plejeudvalget omkring forny-
else af samarbejdsaftalen mellem Café Grenaa og
Norddjurs kommune.

Besgg af Frynseklinikken, Dyreveernets mobile dyrekli-
nik.

APRIL

Kgl og frys blev fyldt op med madvarer fra Esvagt As,
da skibet skulle til ophug i Grenaa Havn.

Paskefrokost med laekker lammesteg og citronfromage.
Opstart af Social Drive Out Café i Gjesing.

Hygge i kolonihaven med snobrad.

Opstart af Social Drive Out Café i Fannerup Bypark.
Café-mgde.

Online-foredrag for frivillige med Frederik Svinth.
Kirkegardsvandring og varme hveder.

MAJ

Ny flot bil sponsoreret af Murerfirmaet Rasmus Jakob-
sen og HSM Industri A/S.

Opstart af Social Drive Out Café i Hr. Sgrens Hus, Vejlby.
Opstart af mandegruppe:

Rahygge — Snak — Bal — Aktiviteter.

Naturtur — fra jord til bord, arrangeret af tre peedagog-
studerende.

Udflugt til Agri Bavnehg;.

JUNI

Sheltertur med ungdomsklubben.

P& udflugt til KFUM Koppen i Vingsted.
Fisketur til Fornaes Fyr.

Servering af kaffe til ”Aben Kirke” i Grenaa.

JuLi
Udflugt til "Kunst i Kirkerne” med frokost hos Hotel
Gjerrild Kro.

AUGUST

Opstart af Social Drive Out Café i Simon Peters Kirke,
Grenaa Havn.

Opstart af aben juridisk og gkonomisk radgivning.
Donation fra NRGI Fonden til en El-Ladcykel.

Besgg af Frynseklinikken, Dyreveernets mobile dyrekli-
nik.

Til Festival For Mangfoldighed i Kolind.

Til Jens Jepsen koncert i Pavillonen.
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SEPTEMBER

2 x 65+ arrangementer med mad, musik og foredrag.
Deltagelse i workshop-dag arrangeret af "Dialogforum
for socialt udsatte”.

Opstart af NADA (akupunktur) café med Annette Vogel
(se billede).

Den frivillige humaniteere organisation Dansk Folkehjeelp
karer Café Grenaa som arets “folkehjeelper”. (Se billede
pa side 2).

Temadag for 55 deltagende frivillige, med foredrag om
diakoni ved cand. theol. og Ph.d. i diakoni Bodil Lod-
berg. Helstegt pattegris til aftensmad.
Medarbejderdeltagelse i "Kursus i misbrug og rusmid-
ler” arrangeret af Bl& Kors Danmark, Kirkens Korshaer
og KFUM's Sociale Arbejde.

Sensommer-grillfest i Fredensgade.

OKTOBER

Café Grenaa's styregruppeformand, Kirsten Christen-
sen, modtog sammen med Peder Meisner, generalsek-
reteer i KFUM’s Sociale arbejde, Kristeligt Dagblads
Jubilzeumspris pa vegne af hele holdet bag Social Drive
Out (se artikel s. 8).

Veelgermgde.

65+ arrangement.

Besgg af sprogskolen, der lavede rigtig dejlig mad.
Besgg af SOSU-assistent studerende.
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NOVEMBER

Mortens Aften med dejlig mad.

Udflugt til julemarked i Kattegatcentret.

Udflugt til fodboldkamp i Aarhus, AGF - Silkeborg.
Breetspilsdag arrangeret af to psedagogstuderende.
Besgg af Frynseklinikken, Dyreveernets mobile dyrekli-
nik.

Lukket den 22. - 23. grundet Corona blandt ansatte og
gaester i caféen.

DECEMBER

Lukket igen fra den 26. november til den 5. december
grundet Corona-udbrud i caféen.

Afslutning for de studerende med &bleskiver og jule-
gl6gg.

Hyggelig juleaften med god mad, gaver og samveer.

FASTE AKTIVITETER

Gature (hver uge).

Café for mennesker med senhjerneskade (hver uge)
Kreative veerksteder (hver uge).

Uvildig radgivning (hver uge).

Familieklub (hver anden uge).

Aben juridisk og gkonomisk rédgivning (en gang om
maneden).
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SAMSIGNAL ER EN LOKAL FORENING

MED LOKALE VAERDIER
- 0G VIL GERNE TAGE ET LOKALT SOCIALT ANSVAR

Af Jens Reckweg, neestformand, Samsignal

| september 2009 blev Samsignal stiftet i forbindelse
med overdragelse af Grenaa Byantenne fra Norddjurs
Kommune. | 2021 har Samsignal mere end 5.700 hus-
stande som medlemmer og samlet set er der mere end
14.000 beboere i Trustrup, Alsg, Grenaa, Aastrup og
Hammelev der far tv- og/eller internetsignal via Samsig-
nals anleeg.

Formalet med foreningen er at fa de bedste vilkar pa
markedet for tv og internet samt have et stabilt og vel-
fungerende anlaeg, der giver veerdi til medlemmerne.
Samsignal har valgt Stofa som leverandgr af tv og in-
ternet.

Samsignal er drevet af en arbejdende bestyrelse og
det har siden starten veeret vigtigt for bestyrelsen at
veere taet pa foreningens medlemmer. Gennem arene
har bestyrelsen derfor aktivt deltaget i blandt andet For-
arsmessen og Open by Night, samt veeret veert til Abent
Hus i foreningens lokaler p& Havnevej 26 og til Abent
hus i Kulturhuset Stationen i Trustrup.

Den teette kontakt

| 2017 besluttede bestyrelsen i samarbejde med Stofa
at etablere en ServiceButik i foreningens lokaler pa Hav-
nevej 26. | starten havde butikken aben hver torsdag fra
kl. 14 - 17, men interessen blev hurtigt sa stor, at bu-
tikstiden blev udvidet, saledes butikken i dag har aben
y hver torsdag fra kl. 12 - 17.
Butikken er bemandet af
medarbejdere fra bade
Samsignal og Stofa, og
medlemmerne har her en
god mulighed for at fa rad-
givning om tv og internet
samt hjeelp til deres
tekniske udstyr. Er
der tekniske pro-
blemer hjemme
hos et medlem,
sa er der i bu-
tikken  ogsa
mulighed for at
aftale besgg af
Stofas lokale

teknikere.
De besg-
gende i butik-

.dk

facebook 18
Havnevej 26

ken behandles som medlemmer og ikke som kunder i
ordets forstand, for Samsignal har ingen interesse i at
selge, da medlemmerne alene betaler kontingent én
gang til foreningen uanset hvor mange produkter, med-
lemmet har valgt. Derfor kan man veere sikker p3, at
Samsignal yder radgivning for medlemmets skyld.

Corona-nedlukningen i foraret 2021 ramte selvfglgelig
ogsa Samsignals ServiceButik. Det betgd dog ikke, at
Samsignal stoppede med at hjaelpe sine medlemmer,
for henvendelserne foregik nu via telefon, malil eller via
Messenger.

Nedlukningen i samfundet betgd, at der blev skruet
ned for den sociale fysiske kontakt til venner, kollegaer
og familie, og man anvendte i stedet sociale medier, vi-
deomgder m.v. nar man skulle i kontakt med hinanden.
Samtidig blev der anvendt en del mere tid foran tv’et,
sa derfor var det vigtigt, at folks internet og tv-lgsninger
fungerede optimalt. Var der et medlem, hvor tv-boksen
var gaet ded, eller var et modem staet af, sa cyklede
Poul-Erik Jensen fra bestyrelsen ud med nyt udstyr til
medlemmet og stillede det foran medlemmets der. Sa
kunne medlemmet igen vaere karende indenfor fa timer.

En forening med lokalt engagement
Da forslaget om sponsorat til Café Grenaa blev behand-
let i Samsignals bestyrelse tog det ingen tid for alle var
enige, for det stemmer fuldt overens med de lokale veer-
dier, som Samsignal gerne vil veere med til at stotte.
*Vi er sikre pa, at Café Grenaa giver veerdi til hele
kommunen, og vi vil gerne stotte op omkring Caféens
aktiviteter og tilbud. Vi er imponeret over den store
gruppe af frivillige, der arbejder for at gore caféen til en
hyggelig oase, hvor alle er velkomne — og det er man”
udtaler Jens Reckweg, naestformand i Samsignal.
Samsignal har valgt at indga et 3-arigt erhvervspart-
nerskab med Café Grenaa.




Café Grenaas Erhvervspartnerskaber

| 2020 startede caféen op med erhvervspartnerskaber. Her tager lokale erhvervsdrivende et lokalt ansvar, ved at
stgtte Café Grenaa, som faste sponsorer. Det er dejligt at maerke den lokale opbakning fra erhvervslivet, og vi er
dybt taknemmelige for samarbejde, der er med til at lgfte kvaliteten af caféens aktiviteter gennem aret. Herunder

folger vores erhvervspartnere for 2021.

Café Grenaa har pa nuveerende tidspunkt fire forskellige sponsorater:
Bronze (2.500 kr.), sglv (5.000 kr.), guld (10.000 kr.) og platin (25.000 kr.).
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GUIDE TIL DIG, DER OVERVEJER
AT BESOGE CAFE GRENAA SOM GFEST

Hos Café Grenaa har vi altid varm kaffe pa kanden, og vi har en masse dejlige Frivillige (og goester),
der braender for at give dig en god oplevelse i vores fzlles café. Har du overvejelser omkring at
besage caféen, vil vi her komme med nogle bud pa, hvorfor du skal tage chancen og kigge forbi.

. Hos Café Grenaa er der plads til forskellighed. Du Har du brug for et keerligt skub er du velkommen
\/ er derfor yderst velkommen, uanset om du gnsker til at kontakte caféen pa telefonnummer 2144 1376
at nyde en "stille” kop kaffe i et rum sammen med eller sende en mail pa: cafegrenaa@kfumsoc.dk -
andre, eller for eksempel er s&rbar og dremmer om Vi kan ogsa fanges pa Facebook.
nye netveerk, omsorg og samveer.

Haber vi ses!

. Vi har mange skanne frivillige, der hver dag star klar

\/ til at modtage dig og andre gaester. Du kan derfor
fa en tryg introduktion til stedet og opleve et trygt
rum, selvom det er et nyt sted.

. Vi er en del af KFUM's Sociale Arbejde og har derfor
\/ fokus pa rummelighed, neestekeerlighed og med-
menneskelighed.

\'/ Her er laekker mad og varm kaffe til en god pris.
\‘/ Vi har mange forskellige aktiviteter og udflugter. For

eksempel kreaklub, ungdomsklub, familieklub, ko-
lonihavehygge og vandreture.

\‘/ Du risikerer at udvikle nye sider af dig selv.

KFUM'S SOCIALE ARBEJDES VAERDIGRUNDLAG

KFUM'’s Sociale Arbejdes vaerdier hviler pa den danske folkekirkes grund.
Det betyder, at vi har et kristent menneskesyn og betragter det enkelte
menneske som ubetinget veerdifuldt.

VAERDIGRUNDLAG

Mennesket er ingen g - og den enkelte har aldrig med et andet menneske
at ggre uden at holde noget af dets liv i sine haender. Derfor er KFUM's
Sociale Arbejdes motto: "Fordi vi saetter spor i hinandens hjerter”.

Mennesker har meget at give hinanden, og mennesker bliver til i faelles-
skab og i sammenhaeng med andre mennesker. Baggrunden for arbejdet
er det kristne livs- og menneskesyn. Heri understreges det, at ethvert
menneske er villet af Gud. Dét er unikt og har et uendeligt veerd. Derfor
bydes enhver i KFUM’s Sociale Arbejde velkommen, som dén man nu
engang er - til feellesskab og faelles liv.

KFUM's Sociale Arbejde har gennem 100 ar veeret en del af folkekirkens
diakonale arbejde og har via sociale indsatser veeret med til at skabe
inkluderende faellesskaber blandt mennesker i udsatte livssituationer.

Arsberetningen er sponseret af l GREFTA TRYK Gr enaa

LAY TIf. 86 322 922 - www.grefta.dk
REFTA



