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Dagsorden 
Dato: 31.03.2022 
Tid: 18.00 – 20.30 
Sted: Grenaa Torvet 1, 

Gæstekantinen 
Ansvarlig: TKP og MH 
Journalnr.:  18/168 
 

Deltagere:   

Kasper Bjerregaard (Borgmester Norddjurs Kommune)  
Allan Gjersbøl Jørgensen (Formand for Kultur- og fritidsudvalget) 
Mads Jensen (Formand for Voksen- plejeudvalget) 
Alexander Myrhøj (Formand for Børn- og unge udvalget) 
Christian Pedersen (Hovedbestyrelsesmedlem DIF) 
Dan Skjerning (Hovedbestyrelsesmedlem DGI) 
Torben Märcher (DGI Østjyllands bestyrelse) 
Kai Hansen (Formand Norddjurs Fritidsråd) 
Flemming Poulsen (Direktør DGI Østjylland) 
Marlene Bjerre (Specialkonsulent, DGI Østjylland) 
Morten Grubbe (Leder af den Kommunale enhed for DIF og DGI)  
Christian Bertelsen (Kommunaldirektør Norddjurs Kommune) 
Kenneth Koed Nielsen (Velfærdsdirektør Norddjurs Kommune) 
Lene Mehlsen Thomsen (Skole- og dagtilbudschef Norddjurs Kommune)  
Trine Grejsen (Chef for kultur, fritid, turisme og biblioteker) 
Malene Henningsen (Projektleder Bevæg dig for livet Norddjurs Kommune) 
Theis Kaas Pedersen (Projektleder Bevæg dig for livet Norddjurs Kommune) 
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Politisk styregruppemøde Bevæg dig for livet Norddjurs  
 

Dagsorden – Mødeleder Borgmester Kasper Bjerregaard   Ansvarlig Tid/type 
1.  Velkomst til 3. møde i styregruppen  

v. Borgmester Kasper Bjerregaard 
 

 

Kasper Bjer-
regaard 

Orientering 

2.  Præsentation af mødedeltagere 
- Kort præsentation af alle (navn og orga-

nisation)  

Alle Orientering 

3.  Gennemgang af dagsorden 
 

Kasper Bjer-
regaard 

Godkendelse 

4.  Introduktion til Bevæg dig for livet 
 
1) Hvad er bevæg dig for livet 
 
2) Baggrund for Norddjurs Kommunes aftale 
 
 

Trine Grejsen 
og Flemming 
Poulsen 

Orientering 

5.  Status på idræts- og motionsvaneundersøgelsen 
- Med udgangspunkt i Norddjurs 
- Status på målopfyldelsen/benchmark  

 

Flemming 
Poulsen  

Orientering 

6.  Indsatser i handleplan 2022-2024 
a) Præsentation af handleplanen fra pro-

jektlederne med enkelte nedslag 
b) Coronas påvirkning af handleplanen 

 

Malene Hen-
ningsen 
 
Theis Kaas Pe-
dersen 

Godkendelse 
 

7.  Norddjurs kommunes politiske arbejde med 
BDFL  
 

 Strategiske indsatser og budget 
 
 

 Beretninger om Bevæg dig for livet fra 
det tre udvalgsformænd. 

 
 

 
 Fra politik til handling – hvordan kan 

udvalgene arbejde med indsatsområ-
derne i BDFL? 

 

 
 
 
Kasper Bjer-
regaard 
 
Allan Gjersbøl 
Jørgensen 
Mads Jensen 
Alexander Myr-
høj 

Orientering  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Drøftelse 

8.  Nyt fra Bevæg dig for livet partnere, DIF, DGI 
og DGI Østjylland 
 

Christian Pe-
dersen (DIF) 
Dan Skjerning 
(DGI) 

Orientering 
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Torben Mär-
cher (DGI) 
 

9.  Næste politiske styregruppemøde er i febru-
ar/marts 2023. 

 Godkendelse 

 
Dagsordenen er vedlagt opdateret handleplan og kommuneaftalen. 
 
Alle powerpoint præsentationer skal sendes til projektlederne Malene 
(malh@norddjurs.dk) og Theis (thkp@norddjurs.dk) inden mødet og senest d. 
30.3.2022 
 


