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Skovstjernen  

Aftaleholder: Mikael Eggert Jørgensen

Afdelingsleder: Kost. Afdelingsleder Louise Stougaard Poulsen
 

Om enheden 

Skovstjernen er en socialpædagogisk §85 boform med døgndækning, hvor voksne udviklingshæmmede bor i 
eget hjem. Hver borger lejer en lejlighed af et boligselskab, der administreres efter almenboligloven §105.  

Skovstjernen ligger i naturskønne omgivelser midt i skoven og tæt ved vandet. Der er i alt 39 lejligheder og 
3 aflastningslejligheder, der er placeret i seks sammenhængende huse. Hvert hus har sin farve, således at 
borgerne let kan finde egen bolig. Desuden har hvert hus eget køkken og fællesstue.  

Lejlighederne indeholder tekøkken, stue, soveværelse badeværelse samt terrasse. Aflastningslejlighederne 
indeholder soveværelse og badeværelse.  

Skovstjernen har tilknyttet eget produktionskøkken, hvor borgerne kan vælge mad til og fra efter behov. 
Ligeledes har borgerne også mulighed for at til- eller fravælge servicepakken, som indeholder kost, kørsel 
og fællesindkøb.  

Arbejdsmetoder 

På Skovstjernen samarbejder medarbejderne med borgerne ud fra den anerkendende tilgang - med borgeren 
i centrum. Medarbejdernes fornemste opgave er at støtte, guide og vejlede borgerne i forhold til deres 
visiterede ydelser og i deres ret til selvbestemmelse i eget liv, herunder støtte og kompensering ift. mestring 
af eget liv samt muligheder for udfoldelse. Hver borger har en kontaktperson/team tilknyttet. 

Der arbejdes med relations pædagogik, jeg-støttende samtaler – herunder KRAP og LOW AROUSAL, proces-
baseret dokumentation samt neuropædagogik. Der arbejdes i en struktureret pædagogisk form, hvor for-
udsigelighed og genkendelighed er nøgleordene. 

Der er ansat socialfagligt og sundhedsfagligt uddannet personale. Desuden er der et tæt samarbejde med 
pårørende, læger, tandlæger, psykiatere, sagsbehandlere og andre relevante samarbejdspartnere. 
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Beskæftigelse og fritid 

De fleste af Skovstjernens borgere er tilknyttet beskæftigelse eller aktivitets-/samværstilbuddet. Borger-
ne er i beskæftigelse eller i aktivitet alle hverdage i tidsrummet kl. 8.30 til 15.30. Fritiden byder på fred 
og ro, samt afholdes der forskellige aktiviteter som ridning, svømning, håndbold, boccia mv.  

Medarbejderne hjælper med at arrangere og planlægge fritidsaktiviteter herunder LOF-tilbud (musik, fæl-
lessang, maling mv.).  

Der afholdes årlige begivenheder såsom grundlovsdags arrangement, julearrangementer med Lucia-optog, 
nytårstaffel mv. Til arrangementerne har borgerne mulighed for at invitere deres familier med.  

Faggrupper 

 Pædagoger: 19 

 Omsorgs- og pædagogmedhjælpere: 16 

 Social- og sundhedsassistenter: 6 

 Pædagogiske assistenter: 5 

 Social- og sundhedshjælpere: 2 

 Køkken: 3 

 Vikarer: 20 

 Pædagogstuderende: 1 

 Teknisk serviceleder: 1 

Aktuelle fokuspunkter 

 Stabilisering af ledelse og administration 

 Teamkoordinatorer, agenter 

 Implementering af socialfaglig og sundhedsfaglig dokumentation og arbejdsgange 

 Uddannelse procesbaseret dokumentation, KRAP, Lowarousul. 
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Dato for opdatering: den 4. marts 2022


