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Godkendelse af Sundhedsaftalen 2024-2027 

23/4826 Åben Sag 

Sagsgang 

VPU, ØK, KB 

Sagsfremstilling 

Sundhedssamarbejdsudvalget i Region Midtjylland har den 29. september 2023 godkendt 

'Sundhedsaftalen 2024-2027 – Nærhed, tilgængelighed og sammenhæng for borgeren'. Aftalen 

sendes derfor nu til politisk godkendelse i kommunerne og i Regionsrådet med henblik på 

ikrafttrædelse den 1. januar 2024. 

 

Sundhedsaftalen fastsætter en overordnet fælles politisk retning for udviklingen af det nære og 

sammenhængende sundhedsvæsen i Region Midtjylland med fælles visioner, indsatsområder 

målsætninger og bærende principper for samarbejdet mellem de midtjyske kommuner, Region 

Midtjylland og praksissektoren. 

 

Den fælles retning i sundhedsaftalen 2024-2027 er på at skabe mest mulig sundhed for de 

ressourcer, der er, hvor tryghed, tilgængelighed og nærhed er i højsæde, hvor alle inddrages aktivt i 

egen sundhed og hvor alle har mulighed for at leve et sundt og langt liv. Samtidig prioriteres 

kræfterne på få udvalgte områder, hvor der er brug for en ekstra indsats, og hvor indsatsen med 

fordel kan udvikles og implementeres i tæt samspil mellem kommuner, hospitaler og praktiserende 

læger.  

 

Indsatsområderne er:  

 Psykiatri og trivsel - med fokus på børn og unges trivsel og fokus på mennesker med svær 

psykisk sygdom 

 Sammenhæng for borgere med kronisk sygdom – med fokus på de med størst behov og 

størst kompleksitet 

 Velfærdsteknologi, digitalisering og datadeling – med fokus på hjemmemonitorering, 

digitale konsultationer og platforme samt datadeling. 

 



Voksen- og plejeudvalget 22-11-2023

Udkast til sundhedsaftalen har været sendt til høring i perioden fra den 15. maj til den 25. august 

2023 i kommunerne, regionen, PLO-Midtjylland og hos en række interessenter.  

 

Sundhedssamarbejdsudvalget har på mødet den 29. september 2023 behandlet de indkomne 

høringssvar og på den baggrund er Sundhedsaftalen opdateret med nedenstående ændringer:  

 Det er tilføjet, at der ved udmøntning af sundhedsaftalen på alle de tre prioriterede 

indsatsområder vil være fokus på forebyggelse og lighed i sundhed i forbindelse med 

udvikling og implementering af konkrete indsatser 

 Der er tilføjet to indikatorer under målsætningen 'Vi vil forbedre den mentale sundhed og 

mindske mistrivsel hos børn og unge i Region Midtjylland':  

o Ventetid på udredning for børn og unge under 18 år, henvist til psykiatrien 

o Ventetid på behandling for børn og unge under 18 år, henvist til psykiatrien 

 Formuleringen 'Relevante parter inddrages i udmøntningen af aftalen' er indsat i afsnittet 

'Implementering og opfølgning'.  

 Derudover er en række mindre ændringer/andre betoninger tilrettet. 

 

Sundhedsaftalen 2024-2027 er vedlagt som bilag. 

Økonomiske konsekvenser 

Punktet har ingen økonomiske konsekvenser. 

Lovgrundlag 

Sundhedslovens §§ 203-205 samt i Bekendtgørelse nr. 679 af 30. maj 2018 om 

sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler. 

Indstilling 

Velfærdsdirektøren indstiller, at Sundhedsaftalen 2024-2027 godkendes. 

Beslutning i Voksen- og plejeudvalget den 22-11-2023 

Tiltrådt.  

 

Bilag: 

1 - 3537957 Åben Sundhedsaftalen 2024-2027 - Godkendelsesversion (110689/23) (H) 
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