NOTAT

Orientering om indhold pa KL's Social-
Sundhedspolitiske Forum den 11. og 12. maj 2023

Nedenfor er en overordnet beskrivelse af de temaer, som vil indga pa KL's

Social- og Sundhedspolitiske Forum 2023. Det egentlige program

offentligggres den 28. februar 2023, hvor der ogséa abnes for tilmelding.

Nedenfor kan man finde:

— En kort introduktion til temaerne pa arets konference.

— En oversigt over de sessioner, som deltagerne kan veelge sig ind pa ved
tilmelding.

— Valg af politisk forsamlingshus.

Temaet for arets konference
Pa dette ars Social- og Sundhedspolitiske Forum stiller vi skarpt pa

fremtidens velfaerd. De vilde problemer er hverken blevet feerre eller mindre

vilde. Status quo kan ikke fortsaette, og det er helt ngdvendigt at finde nye

mader at veere et velfeerdssamfund pa. Ellers ser vi ind i et mere eller mindre

langsomt sammenbrud pa savel sundheds- og seldreomradet som
socialomradet.

Pa konferencen leegger vi fra land med et keerligt og kritisk blik pa
kerneopgaven og betydningen af de vilkar og betingelser kommunerne har
for at Igse den. Herefter zoomer vi ind pa fire helt centrale spargsmal, som
fylder pa tvaers af sundhed, eeldre og social.

— Frisaettelse — fra hvad og til hvem?
Afbureaukratisering, tillidsreform, borgeren fgrst, frikommuner,
velfaeerdskommuner. Keert barn har mange navne, og man kan vel roligt
sige, at frisaettelse i en eller anden form har vaeret pa gnskelisten i
mange artier. Nu har vi faet et regeringsgrundlag, hvor friszettelse
praesenteres som en vaesentlig del af svaret pa velfeerdskrisen. Og

aldreomradet skal veere frontlgber. Men hvorfor er frisaettelse sa sveert?

Og hvem skal frisaettes, til hvad og fra hvad? Er svarene pa de
spergsmal enslydende pa Christiansborg og pa radhusene?

— Fremtidens velfaerd til debat

Hgje og stadigt stigende forventninger til velfeerd, mangel pa arbejdskraft

og for fa penge. Det er vilkarene for fremtidens velfaerd, og det er vi alle
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sammen ngdt til at tage bestik af. Men hvordan taenker forskellige
aktgrer, at fremtidens velfaerd skal prioriteres? Hvad skal kommunerne
sta for, og hvad skal borgere og de civile feellesskaber selv tage ansvar
for? Og hvad betyder det bydende prioriteringsbehov for, hvordan man
udfylder sin rolle som politiker, NGO, fagperson osv.?

— Arbejdskraftmangel og galoperende udgifter pa socialomradet; Hvordan
gér vi i kadet pa de vilde udfordringer?
Manglen pa arbejdskraft har allerede store konsekvenser for aldreplejen
og det borgernaere sundhedsomrade. Pa socialomradet har stadigt flere
mennesker med mere komplekse behov brug for hjaelp, og udgifterne
stiger ar for ar. Hvis vi ikke aktivt forholder os de svaere prioriteringer,
kommer de til at ske under radaren. Flere kommissioner og udvalg har
arbejdet med de komplekse problemstillinger. Sa hvad er de naet frem
til? Og hvad er deres overvejelser om, hvordan vi i feellesskab lgfter
komplekse lgsninger pa komplekse problemer?

— Hvad driver mistrivslen blandt de unge?
Vi ser en stor stigning i, hvor mange som mistrives mentalt i hele
befolkningen, og i saerdeleshed blandt unge. Men hvorfor? Det er naeppe
en udvikling, som kan forklares via enkle og afgraensede faktorer.
Tendensen er global, faktorerne mange og Igsningerne er nok heller ikke
at finde i form af enkle greb. Pa konferencen kigger vi naermere pa bade
de drivende faktorer og pa hvilke handlemuligheder, de kommunale

beslutningstagere har for at imgdegéa den stigende mistrivsel blandt unge.

Valg af temamade ved tilmeldingen

Som en del af programmet er det muligt at deltage pa ét temamade.
Temamgderne afholdes én gang, og det er muligt at vaelge mellem fglgende
temamgder:

1. Tiarsplanen for psykiatrien og hjalpen, der udeblev — hvordan
omstiller vi socialpsykiatrien til fremtiden?
Kommunerne har i lang tid efterspurgt et Igft af den kommunale
socialpsykiatri, senest i forbindelse med 10-arsplanen for psykiatrien.
Derfor saettes der fokus pa, hvilken udvikling pa psykiatriomradet, som
kommunerne kigger ind i i arene, der kommer, og der gives bud p3,
hvilke lIgsninger, kommunerne kan forfglge.

2. Modet med mennesker pa kanten — hvordan lgfter vi i flok?
Reconnect afpraver og evaluerer en integreret uddannelses-,
beskeaeftigelses-, og psykosocial indsats malrettet unge (18-29 ar) med
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tegn pa psykiske eller kognitive problemstillinger. Med afsaet i Reconnect
seetter vi fokus pa, hvordan vi i kommunerne kan lgfte i flok, sa flere unge
far uddannelse og job.

. Selvstyrende teams — hvordan?

Flere kommuner arbejder pa at omleegge aeldreplejen i mindre,
selvstyrende teams. Vi saetter fokus pa forskellige modeller for
selvstyrende teams. Kom med og bliv inspireret til, hvordan | kan arbejde
med selvstyrende teams i jeres kommune.

. Hvordan behandler vi kronisk sygdom, nar vi alle om lidt er kronisk
syge?

Hvis nutiden er nadeslgs, sa er fremtiden ubarmhjertig. Flere og flere
danskere lever med en kronisk sygdom, og arbejdskraftudfordringen er
massiv. Sa hvordan skaber vi gode forlgb for de mange af os, som har
eller far en kronisk sygdom? Det har KL, Gigtforeningen og
Hjerteforeningen lavet et feelles bud pa.

. Bern og unges sundhed og trivsel — er der granser for kommunens
ansvar?

Sundhedsplejen er vigtig, bade som universel indsats til alle bgrnefamilier
og som seerlig indsats til sarbare familier. Men hvor gar graensen for
kommunens ansvar for bgrn og unges trivsel? Sammen med eksperter
og politikere drgfter vi denne problemstilling, hvor 1 vil fa stof til eftertanke
for indsatsen i egen kommune.

. 2 mio. plus: Hvad ved vi om de dyreste indsatser pa socialomradet?
Fokus for temamadet er resultaterne fra en analyse lavet af Komponent
og KL, der belyser, hvad der kendetegner de borgere, der modtager
tilbud, der koster mere end 2 mio. kr. arligt. Fa viden om hvilke borgere,
der modtager de dyreste botilbud og inspiration til handling i egen
kommune.

. Samspillet mellem kommunalpolitikere, embedsmand og medier
Transformationspresset i velfaerdens kommunale maskinrum er massivt.
Og det er en rigtig god grund til at saette samspillet mellem politikere,
embedsmaend og medier pa dagsordenen. For hvis ikke det samspil er
toptunet, bliver det sveert at handle relevant og tilstreekkeligt pa behovet
for nye lgsninger og omstilling, og for prioritering og
forventningsafstemning. Men hvordan ser kommunalpolitikerne pa
velfaerdens fremtid? Hvordan star det til med samspillet i kommunerne?
Og hvordan understatter vi det bedst muligt fremadrettet?
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8. Afskaf al overfladig dokumentation?
Der har veeret hgjaktuelt fokus pa afbureaukratisering og forenkling af
dokumentationsopgaver pa aeldreomradet. Vi tager fat i fire centrale og
dilemmafyldte perspektiver pa formalet med dokumentation;
retssikkerhed, patientsikkerhed og kvalitetsstandard, et vaerktaj til
samarbejde og tvaerfaglighed samt kilde til forbedringsarbejde og politisk
prioritering. Pa temamadet giver vi input til politisk drgftelse af, hvordan vi
kan balancere disse.

Valg af politisk forsamlingshus — kun for kommunalpolitikere

Som en del af programmet, er det som kommunalpolitiker muligt at deltage
pa et Politisk forsamlingshus, hvor der draftes henholdsvis sundhedspolitik,
eeldrepolitik og socialpolitik. For kommunalpolitikere sker tilmeldingen til
forsamlingshus i forbindelse med tilmelding til konferencen.
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