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Projektet Sammen om Ulighed i Sundhed har nu vaeret i gang i ca. fire maneder. Vi har undersggt problemstillingen med fokus pa at udveksle
perspektiver og erfaringer samt have ligeveerdige samtaler om ulighed i sundhed - og ikke mindst hvordan den viser sig i Allingdbro, Vivild og
Auning.

Vi har blandt andet afholdt et turbodesignsprint med politikere og fagpersoner for at blive klogere pa udfordringerne, geografien og malgruppen.

Hjemmeplejen i Allingdbro inviterede projektet helt teet pd og gav os mulighed for at fglge deres kgrende sygeplejersker i feltarbejde. Det gav
unikke indsigter og samtaler med borgere, pargrende og fagpersoner om selvforvaltning, ulighed, ensomhed og ressourcer.

Indsigterne blev nuanceret og konkretiseret ved samtalesalonen i februar. Efterf(algende er det besluttet at arbejde videre med to konkrete spor.
Det ene skal undersgges naermere, mens sporet "Hotline - hurtig faglig sparring me//em hjemmeplejen og hospitalet" er udvalgt som et
samskabt Igsningsforslag, der nu skaI droftes politisk. Du kan laese mere om sporene pa den naeste side.

P& postkortet her har vi samlet et udsnit af alt det, der lige nu er i projektet — viden, perspektiver, pointer og citater fra bade samtaler og
research.

Vi haber at det kan understgtte jeres videre samtaler og undersggelser af ulighed i sundhed, og at I vil vaere med til at udfolde det yderligere, nar
vi gar videre i processen.
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Sammen om Ulighed | Sundhed

Hotline - hurtig faglig
sparring mellem
hjemmeplejen og
hospitalet

Telefonlinje mellem
hjemmeplejen og en
sygeplejerske pa en relevant
afdeling pa Regionshospitalet
i Randers. Formalet er at
sikre hurtig og kompetent
afklaring af spgrgsmal og
usikkerheder i forhold til
komplekse patienter i eget
hjem.

Pargrende gnsker ikke at veere en
ressource for det offentlige

... Prarende onsker ikke at blive betragtet som en
ressource for det offentlige sundhedsvaesen. Dog
oplever de ofte at blive talt til som en ressource.
Derudover oplever p&rarende i nogle tilfeelde, at de er
ngdt til at kompensere for, hvad de oplever som
tilfaeldigheder, ressourcemeaessige eller organisatoriske
utilstreekkeligheder, fejl eller tilbud, der ikke modsvarer
deres neertstdendes behov. Dette
kompensationsarbejde gnsker de ikke at udfore.

Hvem er de pargrende i Danmark, vigtige indsigter, marts 2025

https://danskepatienter.dk/publikationer/hvem-er-de-paaroerende-i-danmark

Lokalsamfund og
civilsamfund - styrkelse
af feellesskaber omkring
ensomme og udsatte
borgere

Hvordan kan lokalsamfundet
aktiveres og understgttes i at
skabe faellesskaber for
ensomme og udsatte borgere?

En problemstilling vi gerne
vil ‘ga rundt i’ og forsta
naarmere i en lokal kontekst



