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Rekruttering af civilsamfundet i  
Beboer- og Pårørenderåd på  
Sundheds- og Omsorgsområdet 

 

 

 
Baggrund for inddragelse af civilsamfundet i Beboer- og Pårørenderåd 

Som led i en styrket inddragelse af det omkringliggende lokalsamfund besluttede Voksen- 
og Plejeudvalget i august 2024 at udvide sammensætningen af Beboer- og Pårørenderå-
dene (BPR) på kommunens plejecentre. Udvidelsen indebærer mulighed for at inddrage 
en ekstern repræsentant fra civilsamfundet, herunder foreningsliv, frivillige organisatio-
ner eller andre aktive lokalsamfundsaktører. 
 
Formålet med tilføjelsen er at styrke forbindelsen mellem plejecentrene og det omgi-
vende samfund samt at bringe nye perspektiver ind i rådsarbejdet. 
 
 
Beboer- og Pårørenderådenes rolle i forhold til lokalsamfundet 

Beboer- og Pårørenderådene har en central rolle i at sikre beboernes trivsel og medind-
dragelse i hverdagen på plejecentrene. Med udvidelsen, der indebærer en tilføjelse af 
en civilsamfundsrepræsentant, får rådene også en mere udadvendt rolle i forhold til at: 

• Styrke samarbejdet mellem plejecentre og lokalsamfundet. 
• Bidrage til at åbne plejecentrene op og invitere omverdenen ind – fx gennem 

fælles arrangementer og samarbejde med foreninger og frivillige. 
• Understøtte arbejdet med at skabe meningsfulde fællesskaber og aktiviteter for 

beboerne. 
 
Den eksterne repræsentant fra civilsamfundet er således tiltænkt en brobyggende rolle, 
hvor vedkommende bringer viden om lokale ressourcer og netværk ind i Beboer- og På-
rørenderåd og medvirker til at fremme et levende og inkluderende plejecentermiljø. 
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Status på rekruttering af repræsentanter fra civilsamfundet 

Rekrutteringen af civilsamfundsrepræsentanter til plejecentrenes Beboer- og Pårørende-

råd er ved at være på plads. Der er nu fundet repræsentanter til næsten alle råd, og kun 

ét plejecenter mangler at få rekrutteret et medlem fra civilsamfundet.  

På nuværende tidspunkt er der rekrutteret en repræsentant fra civilsamfundet til føl-

gende plejecentres Beboer- og Pårørenderåd: 

• Plejecenter Digterparken 

• Plejecenter Fuglsanggården 

• Plejecenter Glesborg 

• Plejecenter Violskrænten og Grønnegården 

• Plejecenter Farsøhthus 

 

Følgende plejecenter har endnu ikke fundet en repræsentant fra civilsamfundet til Be-

boer- og Pårørenderådet: 

• Plejecenter Møllehjemmet 

 

En vej til rekruttering kan være via nogle af de frivillige, der i forvejen har en tæt til-

knytning til plejecentrene. Disse personer har ofte et godt kendskab til både beboere og 

hverdagen på centrene og kan derfor være oplagte kandidater til at udfylde rollen som 

brobygger til lokalsamfundet. 

Målet er, at alle Beboer- og Pårørenderåd lykkes med at rekruttere en aktiv civilsam-

fundsrepræsentant, som kan bidrage til at styrke samarbejdet mellem plejecentrene og 

det omkringliggende lokalsamfund – til gavn for både beboere, pårørende og medarbej-

dere. 


