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Hjemmeplejen 

Hjemmeplejen er opdelt i 3 geografiske områder; Grenaa, Allingåbro og Glesborg. Nedenstående tabeller 
viser antal borgere og visiterede timer til personlig pleje og praktisk hjælp efter servicelovens §§ 83 og 83a.  

Personlig pleje omfatter hjælp til personlig hygiejne, herunder bad og toiletbesøg, ernæring, forflytning, 
mobilitet, lejring/vending samt støtte til struktur af daglige aktiviteter. Praktisk hjælp omfatter hjælp til 
rengøring, indkøb, tøjvask samt tilberedning/anretning af mad. 

Tabel 1 – Aldersfordeling hos borgere visiteret til hjemmepleje 
Tabellen viser aldersfordeling hos borgere visiteret til hjemmepleje fordelt på køn. I december 2024 var 
1.251 borgere visiteret til hjemmepleje hos den kommunale hjemmepleje. 61 % var kvinder, mens 39 % var 
mænd. Gennemsnitsalderen for kvinder og mænd var hhv. 78,2 år og 73,9 år.  
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Tabel 2 – Antal borgere, der er visiteret til personlig pleje og/eller praktisk hjælp 
Tabellen viser antal borgere, der er visiteret til personlig pleje og/eller praktisk hjælp i eget hjem for de 
tre hjemmeplejeområder samt den fælles natleverandør. Totalen viser det unikke antal borgere, dvs. at 
selvom borgeren både modtager hjælp fra en hjemmeplejegruppe og natleverandør, så tæller borgeren kun 
med én gang i den samlede total.  

 

2024 Hjpl Grenaa Hjpl Allingåbro Hjpl Glesborg Natleverandør Total 

Jan 675 382 220 35 1278 

Feb 678 379 219 36 1275 

Mar 677 375 221 43 1272 

Apr 677 373 229 38 1278 

Maj 685 376 226 44 1285 

Jun 676 383 229 44 1285 

Jul  676 382 242 44 1296 

Aug 677 382 238 43 1286 

Sep 671 384 233 43 1284 

Okt 662 390 241 46 1289 

Nov 651 381 230 41 1261 

Dec 649 373 226 40 1248 
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Tabel 3 – Antal visiterede timer til personlig pleje 
Tabellen viser visiterede timer til personlig pleje for de tre hjemmeplejeområder og den fælles natleveran-
dør. Totalen viser det samlede antal visiterede timer til personlig pleje i hele hjemmeplejen.  

 
2024 

 
Hjpl Grenaa 

 
Hjpl Allingåbro 

 
Hjpl Glesborg 

 
Natleverandør 

 
Total 

Jan 5102 3487 1919 220 10728 

Feb 4866 3319 1746 236 10168 

Mar 5388 3602 2012 259 11260 

Apr 5220 3548 2031 265 11064 

Maj 5298 3646 2111 282 11337 

Jun 5320 3640 1936 270 11164 

Jul  5527 3804 2034 258 11622 

Aug 5491 4007 2115 275 11889 

Sep 5098 3597 2083 265 11042 

Okt 5388 4056 2356 321 12121 

Nov 5032 3956 2220 299 11508 

Dec 5069 4187 2045 311 11612 
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Tabel 4 – Antal visiterede timer til praktisk hjælp 
Tabellen viser visiterede timer til praktisk hjælp for de tre hjemmeplejeområder. Totalen viser det samlede 
antal visiterede timer til praktisk hjælp i hele hjemmeplejen.   

 
2024 

 
Hjpl Grenaa 

 
Hjpl Allingåbro 

 
Hjpl Glesborg  

 
Total 

Jan 2559 1467 852 4878 

Feb 2403 1380 767 4550 

Mar 2508 1386 805 4698 

Apr 2538 1375 794 4707 

Maj 2638 1362 800 4800 

Jun 2447 1247 751 4445 

Jul  2570 1323 798 4691 

Aug 2507 1331 830 4668 

Sep 2467 1231 777 4475 

Okt 2623 1378 862 4863 

Nov 2489 1269 769 4528 

Dec 2460 1304 749 4515 

 

 
 

Fra september 2021 ses en markant stigning i visiterede timer til praktisk hjælp. Stigningen kan blandt andet 
forklares med ændring i serviceniveau fra rengøring hver 3. uge til rengøring hver 2. uge. Derudover har en 
omlægning af indsatserne ’ernæring’ og ’hjælp til tilberede/anrette mad’ før til en stigning i timer til 
praktisk hjælp. Revisitering af rengøring fra hver 2. uge til hver 3. uge udmøntes i 2023/2024.       
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Tabel 5 – Antal borgere med fritvalgsbevis 
Norddjurs Kommune har ikke længere en aftale med en fritvalgsleverandør. Fra 2024 har borgerne i stedet 
haft mulighed for at få et fritvalgsbevis, hvor borgeren selv kan selv indgå aftale med en privat leverandør 
om at få udført den hjælp, man er visiteret til.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rehabiliteringsteamet 

Det tværgående rehabiliteringsteam dækker hele kommunen og varetager rehabiliteringsforløb, afklarings-
forløb og pitstopforløb. Rehabiliteringsteamet er tværfagligt og varetager derfor både personlig pleje, prak-
tisk hjælp, træning og sygepleje.  

Tabel 6 – Antal borgere hos rehabiliteringsteamet 
Tabellen viser antal borgere, som har været visiteret til et forløb hos rehabiliteringsteamet pr. måned. Da 
rehabteamet kun varetager afgrænsede forløb på maksimalt 12 uger, er der en større borgeromsætning hos 
rehabiliteringsteamet end hos hjemmeplejen, hvor borgerne ofte modtager hjælp i længere perioder. 

2024 Antal borgere 

Jan 55 

Feb 58 

Mar 50 

Apr 46 

Maj 51 

Jun 49 

Jul  51 

Aug 49 

Sep 59 

Okt 56 

Nov 49 

Dec 53 

2024 
Antal borgere med 

fritvalgsbevis 

Jan  3 

Feb 10 

Mar 13 

Apr 14 

Maj 16 

Jun 18 

Jul  18 

Aug 21 

Sep 21 

Okt 27 

Nov 30 

Dec 32 
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Tabel 7 – Antal visiterede timer i rehabiliteringsteamet 
Tabellen viser visiterede timer til hhv. udredning, personlig pleje, praktisk hjælp, træning og sygepleje. 
Udredning dækker over visiterede timer til udrednings-/målsætningssamtale med borgere. Totalen viser det 
samlede antal visiterede timer hos rehabiliteringsteamet.  

2024 Udredning Personlig pleje Praktisk hjælp Træning Sygepleje Total 

Jan 54 467 46 50 121 738 

Feb 62 485 32 32 144 754 

Mar 53 420 48 32 139 691 

Apr 37 327 39 29 133 564 

Maj 36 410 53 53 171 723 

Jun 45 384 54 23 142 647 

Jul  46 479 47 49 163 783 

Aug 46 317 22 33 131 549 

Sep 43 345 29 45 144 606 

Okt 34 391 36 17 179 658 

Nov 49 272 31 40 139 532 

Dec 99 352 26 34 138 649 

 

Sygeplejen 

Sygeplejen er opdelt i tre geografiske områder; Grenaa, Allingåbro og Glesborg. Nedenstående tabeller viser 
antal borgere og leverede sygeplejetimer efter Sundhedslovens § 138.  
 

Tabel 8 – Antal borgere, der modtager hjemmesygepleje 
Tabellen viser antal borgere, der har modtaget sygepleje i eget hjem fordelt på de tre sygeplejeområder 
samt den fælles natleverandør. Totalen viser det unikke antal borgere, dvs. at der er taget højde for, at en 
borger kan gå igen hos flere leverandører. Borgere, der modtager sygepleje på sygeplejeklinik, indgår ikke 
i denne tabel, medmindre de samtidig også modtager sygepleje i eget hjem. 

2024 Spl Grenaa Spl Allingåbro Spl Glesborg Natleverandør Total 

Jan 500 313 195 35 1011 

Feb  528 315 197 34 1034 

Mar  487 314 201 44 998 

Apr  518 315 205 31 1034 

Maj  514 331 200 32 1043 

Jun  499 332 214 36 1042 

Jul  508 325 213 43 1048 

Aug 529 320 198 37 1042 

Sep 526 307 213 33 1042 

Okt 536 320 203 37 1057 

Nov 536 314 192 36 1038 

Dec 540 330 198 42 1066 
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Tabel 9 – Leverede sygeplejetimer 
Tabellen viser leverede timer til sygepleje i eget hjem for de tre sygeplejeområder og den fælles natleve-
randør. Total viser det samlede antal leverede timer til sygepleje i eget hjem. Sygeplejetimer leveret på 
kommunes sygeplejeklinikker indgår ikke i denne tabel.  

 

 
2024 

 
Spl Grenaa 

 
Spl Allingåbro 

 
Spl Glesborg 

 
Natleverandør 

 
Total 

Jan  3152 1774 1399 74 6399 

Feb  3054 1694 1418 73 6239 

Mar  3176 1863 1676 80 6796 

Apr  3038 1822 1602 71 6533 

Maj  3221 1872 1630 88 6811 

Jun  3269 1840 1553 92 6754 

Jul  3241 1888 1576 80 6785 

Aug 3193 1831 1598 52 6674 

Sep 2974 1842 1576 51 6443 

Okt 3235 1899 1604 51 6789 

Nov 3189 1697 1429 53 6368 

Dec 3282 1724 1460 60 6525 
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Tabel 10 – Antal borgere på sygeplejeklinikkerne 

Tabellen viser antal borgere på kommunens sygeplejeklinikker. Der er fire sygeplejeklinikker beliggende i 
hhv. Grenaa, Auning, Allingåbro og Glesborg. Sygeplejeklinikkerne er en del af kommunens tilbud til bor-
gere, som er visiteret til sygepleje. På klinikkerne møder borgerne selv op fx til sårbehandling, medicinad-
ministration, oplæring i egen behandling mv.  

2024 Grenaa Auning Allingåbro Glesborg Total 

Jan  93 34 38 28 192 

Feb  81 30 28 30 168 

Mar  92 36 24 32 184 

Apr  90 38 25 41 192 

Maj  108 32 24 40 202 

Jun  83 31 27 37 177 

Jul  86 40 18 40 184 

Aug 83 51 17 37 187 

Sep 82 46 21 38 186 

Okt 87 46 25 41 198 

Nov 87 36 20 38 181 

Dec 71 35 20 32 158 
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Tabel 11 – Antal timer på sygeplejeklinikkerne 

Tabellen viser antal leverede timer på kommunens sygeplejeklinikker.   

2024 Grenaa Auning Allingåbro Glesborg Total 

Jan  170 60 33 46 309 

Feb  137 42 23 49 251 

Mar  171 56 20 63 310 

Apr  176 56 20 56 309 

Maj  185 44 27 64 319 

Jun  125 42 23 58 248 

Jul  148 69 21 86 324 

Aug 141 77 23 70 311 

Sep 156 64 29 60 308 

Okt 153 68 32 77 330 

Nov 149 57 23 53 282 

Dec 121 64 23 55 262 

 

Plejecentre 

Tabel 12 – Aldersfordeling hos borgere på plejecentre 
Tabellen viser aldersfordeling hos beboere på kommunens plejecentre, fordelt på køn. I december 2024 
boede der 378 borgere på plejecenter i Norddjurs Kommune. 59 % af beboerne var kvinder, mens 41 % var 
mænd. Gennemsnitsalderen for kvinder og mænd var hhv. 85,2 år og 80,0 år.  
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Tabel 13 – Så længe bor beboerne på plejecenter  
Tabellen viser, hvor længe beboerne bor på kommunens plejecentre.  

I perioden 2018-2024 er der registreret 690 udflytninger fra plejehjem i Norddjurs Kommune. Beboerne har 
i gennemsnit levet ca. 1 år og 9 måneder efter indflytning.  

 

Plejecenter Andel 

0-1 måned 6,4 %  

2-6 måneder 19,0 % 

7-12 måneder 13,8 % 

13-18 måneder 11,3 % 

19-24 måneder 12,5 % 

24+ måneder  37,1 % 

 

Tabel 14 – Belægningsgrad på plejecentre 
Tabellen viser belægningsgraden på kommunens plejecentre pr. 25. januar 2025.  

Belægningsgraden er opgjort som det samlede antal beboede lejligheder divideret med det samlede antal 
lejligheder på plejecenteret. Kun faste pladser er medtaget (ikke midlertidige pladser og akutpladser). 
Antal tomme boliger er angivet i parentes. Med tomme boliger menes tømte og klarmeldte boliger, hvor en 
ny borger endnu ikke har takket ja til boligen.  

Plejecenter  Antal faste boliger  Belægningsgrad pr. 25.01.2025  

Digterparken  70 100 % (0) 

Farsøhthus  52 100 % (0) 

Fuglsanggården  34 97 % (1) 

Glesborg  58 100 % (0) 

Møllehjemmet  32 94 % (2) 

Violskrænten og Grønnegården  114 96 % (5) 

Total  360 98 % (8) 
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Træningsområdet 

Træningsområdet er geografisk opdelt i 2 træningscentre, Træningscenter Auning og Træningscenter Post-
haven. På træningsområdet leveres der genoptræning efter Sundhedslovens § 140 (genoptræningsplan) og 
genoptræning/vedligeholdelsestræning efter Servicelovens § 86 stk. 1 og 2.  

Tabel 15 – Genoptræning SUL § 140: Antal borgere og leverede timer  
Tabellen viser antal borgere, der har modtager gentræning, og leverede timer til genoptræning efter Sund-
hedslovens § 140 for hhv. Træningscenter Auning og Træningscenter Posthaven. Træningen kan både foregå 
som individuel træning og holdtræning. 

  Træningscenter Auning Træningscenter Posthaven 

2024 Borgere Timer Borgere Timer 

Jan 206 634 229 616 

Feb 215 673 230 630 

Mar 225 582 229 547 

Apr 231 687 228 585 

Maj 245 697 234 646 

Jun 235 665 225 618 

Jul  234 563 199 488 

Aug 210 595 191 500 

Sep 202 613 199 607 

Okt 209 648 206 673 

Nov 212 593 209 638 

Dec 171 383 227 532 

 
 

Tabel 16 – Modtagne genoptræningsplaner § 140 
Tabellen viser antal modtagne genoptræningsplaner efter Sundhedslovens § 140 pr. måned i Norddjurs Kom-
mune. Der er tale om vederlagsfri genoptræning til personer, der efter udskrivning fra sygehus har et læ-
gefagligt begrundet behov for genoptræning.  

 2020 2021 2022 2023 2024 

Jan 124 99 129 163 155 

Feb 110 101 119 122 157 

Mar 84 133 145 167 138 

Apr 65 109 107 147 161 

Maj 79 103 138 124 158 

Jun 103 117 160 142 140 

Jul 91 109 120 120 124 

Aug 102 92 139 125 124 

Sep 102 105 158 132 130 

Okt 97 134 130 130 143 

Nov 124 124 127 125 125 

Dec 106 95 123 122 141 

Total 1187 1321 1595 1619 1696 
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Tabel 17 – Træning efter SEL § 86: Antal borgere og leverede timer 
Tabellen viser antal borgere, der har modtager træning, og leverede timer til træning efter Servicelovens § 
86 (både træning og aktivitetstilbud) for hhv. Træningscenter Auning, Træningscenter Posthaven og de-
mensdagtilbud Fuglsanggården. Træningen kan både foregå som individuel træning og holdtræning. 
 

2024 
Træningscenter Auning Træningscenter Posthaven Dagtilbud Fuglsanggården 

Borgere Timer Borgere Timer Borgere Timer 

Jan  116 759 130 1059 50 1416 

Feb  116 869 146 1179 48 1344 

Mar  114 713 140 1139 49 1374 

Apr  115 992 142 1347 50 1548 

Maj  114 923 153 1306 53 1566 

Jun  115 937 149 1117 53 1482 

Jul  110 753 133 707 56 1806 

Aug 110 1061 148 1077 57 1680 

Sep 111 981 143 1174 55 1578 

Okt 114 907 154 1303 56 1632 

Nov 105 862 161 1314 55 1602 

Dec 102 729 144 995 52 1554 

 

Hjælpemidler 

Tabel 18 – Udvikling i udgifter til plejesenge, biler, boligændringer og proteser 
Tabellen viser udviklingen i udgifter til plejesenge, biler, boligændringer og proteser fra 2020-2024.  

Område 2020 2021 2022 2023 2024 

Plejesenge 109.726 kr. 135.190 kr. 148.492 kr. 272.400 kr. 403.354 kr. 

Biler 
2.422.243 

kr. 
3.958.844 

kr. 
2.344.446 

kr. 
2.251.812 

kr. 

4.342.977 kr. 

Særlig indret-
ning (biler) 

805.321 kr. 126.823 kr. 693.606 kr. 212.426 kr. 176.792 kr. 

Boligændringer 
383.919 kr. 
(38 sager) 

914.674 kr. 
(43 sager) 

1.680.190 
kr. (15 sa-

ger) 

143.906 kr. 

(13 sager) 

464.615 kr. 
(17 sager) 

Proteser 

1.897.089 
kr. 

(30 sager) 

1.602.467 
(27 sager) 

1.991.642 
kr. 

(25 sager) 

2.107.403 
kr. 

(28 sager) 

1.665.168 kr. 
(28 sager) 

Plejesenge - Den lave udgift til plejesenge i 2020 skyldes, at man ifm. COVID-19 akutberedskabet hjemkaldte 
31 senge fra borgere, for at have senge til rådighed.  

Særlig indretning (biler) – Bilforhandlerne har i 2023 ikke kunne levere nye køretøjer, hvorfor færre har fået 
lavet en særlig indretning af deres biler.   

Proteser – Området har de senere år oplevet en teknologisk udvikling som gør, at de fleste proteser nu 
indeholder en del elektronik, som derved øger prisen. Nogle proteser har en pris på 400.000 kr. Udviklingen 
i proteser gør, at borgerne generelt kan fungere bedre i hverdagen. I 2023 har 4 proteser koster over 
100.000, 1 protese har kostet ca. 300.000 kr. og 1 protese har kostet over 500.000 kr. 


