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VPU 

Sagsfremstilling 

Voksen- og Plejeudvalget besluttede på sit møde den 30. maj 2022 en ny model for forebyggende 

hjemmebesøg bestående af seniorarrangementer og individuelle besøg:  

 Seniorarrangement tilbydes til alle 70-årige (der bor alene), 75-årige og 80-årige. Hvis 

borgerne foretrækker et individuelt forebyggende hjemmebesøg i stedet for 

seniorarrangement, kan de få et individuelt besøg 

 Individuelle besøg tilbydes til 82+-årige og risikomålgrupperne; enker/enkemænd, 

ægtefæller/samlever til borger, der flytter på plejehjem.  

 

Forvaltningen har evalueret ordningen med fokus på, om borgerne benytter tilbuddene. Herudover 

har der været rejst en bekymring for, hvorvidt ældre borgere formår at respondere på invitationer til 

seniorarrangement eller individuelt hjemmebesøg. 

 

Seniorarrangement 

Gennemgangen af data fra 2024 viser, at borgerne i målgruppen for seniorarrangement i 

overvejende grad selv formår at respondere på invitationen og tilmelde sig. Halvdelen af 

målgruppen vælger ikke at tage imod tilbuddet. Herudover ses det også, at hovedparten af de 

borgere, som ikke responderer på invitationen, heller ikke ønsker et individuelt besøg. Ud af 181 

borgere, som ikke responderede på invitationen, fik 27 borger tilsendt datobrev, og 6 individuelle 

hjemmebesøg blev gennemført.  

 

Individuelle besøg til 82+-årige 

Denne målgruppe får årligt et tilbud om et individuelt forebyggende hjemmebesøg via et brev i e-

boks, hvor borgeren selv skal kontakte de forebyggende medarbejdere for at aftale et tidspunkt. Det 

vil sige, at ingen respons betragtes som et fravalg af tilbuddet. Der har imidlertid været en 
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bekymring for, om der er en gruppe af ældre, som ikke formår selv at tage kontakt, selvom de 

ønsker et forebyggende hjemmebesøg. 

 

Data fra november og december 2024 viser, at 84 borgere har modtaget et brev i e-boks med tilbud 

om forebyggende hjemmebesøg. Heraf har 13 borgere selv henvendt sig for at tage imod tilbuddet. 

De øvrige er herefter kontaktet telefonisk. Ud af 71 borgere ønskede 13 borgere at tage imod 

tilbuddet, hvoraf de 11 allerede havde besluttet sig, men blot ikke vendt tilbage endnu. De øvrige 

borgere ønskede ikke et forebyggende hjemmebesøg eller ikke kunne kontaktes. Det vurderes 

dermed, at størstedelen af borgerne selv formår at respondere på tilbuddet. 

 

Vedlagt er et notat med en uddybende evaluering og gennemgang af data. 

Økonomiske konsekvenser 

Punktet har ingen økonomiske konsekvenser. 

Lovgrundlag 

I Serviceloven § 79a fremgår det, at kommunen skal tilbyde forebyggende hjemmebesøg til 

konkrete målgrupper.  

Indstilling 

Velfærdsdirektøren indstiller, at evalueringen godkendes.  
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