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Notat 

 

 

 

Præcisering af målgruppe for opsporing af forebyggelsespotentiale 
 
 
Voksen- og Plejeudvalget godkendte den 20. maj 2025 en ny model for opsporing af 
forebyggelsespotentiale som et led i ældrelovens bestemmelser om kommunernes fore-
byggende forpligtelser. Modellen for opsporing af forebyggelsespotentiale erstatter de 
tidligere forebyggende hjemmebesøg.   
 
I sagsfremstillingen fremgik det, at målgruppen for opsporing af forebyggelsespotentia-
le er 70-årige, 75-årige, 80-årige samt 84+-årige, der modtager et spørgeskema (WIPP 
360) til opsporing af forebyggelsespotentialer. 
 
Det fremgik ikke af sagsfremstillingen, at modellen også indebærer en ændring i for-
hold til borgere, der allerede modtager enten praktisk hjælp eller hjælp til personlig 
pleje. Denne gruppe har tidligere fået tilbudt et forebyggende hjemmebesøg efter Ser-
viceloven § 79a.  
 
Fremadrettet er borgere, som allerede modtager hjælp, ikke omfattet af modellen. 
Disse borgere vil modtage helhedspleje, og i ældreloven fremgår det, at helhedspleje 
skal gives med et forebyggende, vedligeholdende og rehabiliterende sigte. Der vil altså 
indgå forebyggelse i helhedsplejen.  
 
Samlet set er opsporing af forebyggelsespotentiale altså målrettet borgere, som endnu 
ikke modtager hjælp til personlig pleje eller praktisk hjælp. De borgere, som modtager 
personlig pleje og/eller praktisk hjælp får det som en del af helhedsplejen, hvori fore-
byggelse også indgår.  
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