tablerlng af anlhgcenter

v. Dannie Lgnne Larsen, Frivilligecentre og selvhjselp Danmark (FriSe)




Program

« Frivilligcentre og selvhjeelp Danmark (FriSe)
* Hvad er et frivilligcentre?
* Brobygning — social henvisning

* Etablering
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Frivilligcentre og Selvhjeelp Danmark

Medlemsforening for 71 frivilligcentre og 11
selvhjeelpsorganisationer.

- Ca. 6.500 lokale medlemsforeninger

- Ca. 7-800 samtalegrupper arligt

Vi stgtter og udvikler vores medlemmer og gennem

dem lokale frivillige foreninger og feellesskaber.

Vi stotter mennesker med at finde hjeelp og stotte,
deltage i aktiviteter sammen med andre eller med at
blive frivillig.

Vi samarbejder med foreninger, kommuner mv. for at

bygge bro ind i feellesskaberne for mennesker, der

Socialkompas.dk, Frivilligiob.dk, Frivillig Fredag

har brug for en ekstra handsraekning.



Hvad er et frivilligcenter?

Frivillig forening eller
selvejende institution.

Lokale eksperter i
frivillighed og foreningsliv.

Stottet af stat, kommune og
fonde.

Til for borgere, foreninger,
frivillige faellesskaber og
kommunen.



Strategisk
samarbejdspartner
for kommunen

Samtale- og
stpttegrupper

Bringer mennesker
ind i faellesskaber

Gor frivillige
feellesskaber
steerkere

Skaber samarbejde
pa tveers




Kerneaktiviteter

Synligger og formidler frivillige muligheder og faellesskaber - hjemmeside, sociale medier og events.

it  Guidertil feellesskaber — hjeelp og statte, deltage i aktiviteter eller at blive frivillig

A Radgiver om drift og udvikling - rekruttering af frivillige, bestyrelsesarbejde, fundraising m.m.

g Afholder kurser [ webinarer /| temadage for foreninger

ks Stotter og etablerer netvaerk og samarbejde pa tvaers af foreninger og kommune

ﬁ Foreningsservice — lokaler, faciliteter, praktisk hjselp m.m.




Lokal tilpasning

Feelles mal og kerneaktiviteter som tilpasses lokale forhold:

* Lokaler, faciliteter og beliggenhed
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« Malgruppe - sociale foreninger, idreet og kultur m.m. : ﬁ ﬁ

FRIVILLIGCENTER & SELVHJIELP

* Indbyggertal og geografi

* Mulige samarbejdspartner

« Kommunens forventninger og organisering pa det frivillige
omrade

* Lokale stremninger og aktuelle udfordringer




Organisering

Selvsteendig forening eller selvejende
Institution

Bredt sammensat bestyrelsen med
repreesentanter fra foreninger,
privatpersoner og kommunale
repreesentanter — ikke kun fra det
sociale omrade.

Formand og neestformand ma ikke veere
fra kommunen

De |lokale medlemmer og bestyrelsen
definerer retning og indhold — ofte i teet
samarbejde med kommunen.



Finansiering

* Gennemsnitlig indtaegt: Ca. 1.400.000 kr. — finanslov og kommunal
medfinansiering, kontingent, fonde, puljer, donationer m.m.

* Finanslov: Minimum 700.000 kroner i indteegt.

 Etablerede frivilligcentre: 350.000 fra staten og minimum
350.000 fra kommunen arligt.



Social henvisning -
noglepersoner

Personer med kontakt med mennesker, der gnsker at veere en del
af et feellesskab eller deltage i aktiviteter sasmmen med andre:

Leeger

Sundhedsplejersker, social- og sundhedsassistenter
Socialraddgivere, jobkonsulenter, bostatter

Medarbejdere i socialpsykiatrien eller pa bosteder

Ergo- eller fysioterapeuter

Leeger, sundhedsplejersker, social- og sundhedsassistenter
Uddannelser

Preester, biblioteker, apoteker, frisgrer m.m.

Foreninger til forening eller til kommunale tilbud
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Kan gore mere for de mennesker, de er i kontakt med — mere end vores kerneopgave

De kan henvise til et feellesskab eller frivilligcenteret, som herefter brobygger til et feellesskab



Kendskab

Et samlet og
tilgeengeligt online
overblik som
fundamentet for at
finde det feellesskab,
der bedst matcher den
enkeltes gnsker,
behov og ressourcer.

Brobygnhingsmodel

Feellesskabsguide og folgeven

Folgeskab

Afklarende og
motiverende
samtale(r), der stgtter
den enkeltes lyst til og
mod pa at deltage —
og stgtte pa vejen hen
til ogind i
feellesskabet.

Henviser

Veertskab

God og tryg velkomst,
der sikrer, at nye
deltagere fgler sig set
og budt indenfor og
lettere kan indga i
feellesskabet.

Radgiver

Feellesskab

Den enkeltes
tilknytning til og
mulighed for at indga i
feellesskabet pa egne
premisser —i et
gensidigt, veerdifuldt
samvar med andre.

Veert j




)ﬁfrivilligjobdk BLIVFRIVILLIG FIND FRIVILLIGE VOLUNTEERING.DK ~OM FRIVILLIGJOB.DK

Find dit naeste frivilligjob
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Bestyrelse, udvikling og strategi
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Kommunikation og IT

N2
=)

Baeredygtighed og genbrug
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Mentor og voksenven
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Café og veerested
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Besogsven og plejecentre
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Flygtninge og integration
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Born og unge



Socialkompas
— kendskab og f@rste skridt i brobygningen

Online overblik:
* Frivillige tilbud og aktiviteter

* Uvisiterede kommunale tilbud
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Skabes og vedligeholdes i samarbejde PR R K ° e oo

mellem civilsamfund og kommune
44 kommuner og + 6000 tilbud,

40.000 brugere pr. md.

Kvalitetssikres af +120

lokaladministratorer
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For borgere, kommuner og foreninger



Hvorfor et frivilligcenter?

Styrker synlighed via
sociale medier,
frivilligjob og
socialkompas m.m.

Styrker deltagelsen,
kapacitetsopbygning og
samarbejde pa tveers

Viden og erfaring
forankres i
organisationen — og
adgang til national
netveerk

Uafheengig
samarbejdspartner —
noget andet end
kommunen...

Flere ressourcer med
ansatte, frivillige og
bestyrelse

- lokal ejerskab

Far mere end | investerer
via finansloven,
fundraising til
frivilligcentret og lokale
foreninger.




Etablering af frivilligcenter

Ansggningspulje: Etablering af nye frivilligcentre i en to arige etableringsperiode med
ansggningsfrist 18. august — projektperiode 1. januar 2026 - 31. december 2027.

Statslig statte: 940.000 kr. (510.000 kr. 1. &r og 430.000 kr. 2. ar)

Kommunal medfinansiering: 460.000 kr. (190.000 1. &r og 270.000 2. 4r.)

Ansgger: Kommune, forening eller andre i civilsamfundet.

Kan blive optaget pa grundfinansiering for frivilligcentre (FRIG) 1. januar 2028 — 350.000 fra
stat og minimum 350.000 fra kommune.



Etablering af frivilligcenter

Ansggning: Formal, malgruppe, aktiviteter, organisering, geografisk placering, budget m.m.

Kommunal medfinansiering: Indsende en hensigtserklaering for perioden 1. januar 2026 til 31. december
2027 - veere underskrevet af en kontorchef i den kommunale forvaltning.

- som kommunal medfinansiering medregnes udover kontant statte ogsa stotte i form af husleje af de
lokaler, som kommunen eventuelt stiller til rddighed for frivilligcentret.

Opbakning: Kommune og civilsamfund




FriSes tilbud

Til medlemmer

Radgivning og konsulentbistand
Viden og overblik

Kurser og kompetenceudvikling
Netveerk og samarbejde
Synlighed og interessevaretagelse

Digitale platforme: Frivilligjob, Socialkompas,
Techsoup, NGOjob

Projekter m. medlemmer

Til frivilligcentre under etablering

Hjeelp til ans@gning til grundfinansiering.

Fast kontaktperson i FriSe.

Hjeelp til opstart af forening og anseaettelse af
leder.

Manedlige opfalgningsmader med leder
og/eller formand.

Deltagelse pad mader med kommunen eller
feellesmader for foreninger.

Sparring ift. frivilligcentrets opgaver |jf.
kvalitetsmodellen.






