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Nyt tilbud til integreret behandling af
mennesker med psykisk lidelse og sam-
tidig misbrugsproblematik i regionen

Indledning
Den 21. maj 2024 vedtog Folketinget Lovforslag nr. L 126 om flytning af ansvar

fra kommuner til regioner for misbrugsbehandling i forbindelse med regional in-
tegreret dobbeltdiagnosebehandling og omlaegning af de saerlige pladser pa psy-

kiatrisk afdeling.

Lovaendringen betyder, at regionerne fra den 1. september 2024 har overtaget
ansvaret for patienter med dobbeltdiagnoser for at sikre et mere sammenhaen-
gende tilbud til dem, der bade behandles for en psykisk sygdom og samtidig har

et misbrugsproblem.

Aftalen om det nye tilbud blev indgaet sidste ar som en del af gkonomiforhand-
lingerne mellem regeringen, KL og Danske Regioner. Implementeringen sker

gradvist fra den 1. september og frem til og med 2027.

Regionerne far tildelt 323 mio. kr. til etableringen samt yderligere 108 mio. kr.
til at deekke merudgifterne ved omlaegningen af de saerlige pladser. Samtidig er
det fra statslig side vurderet, at der friggres 61 mio. kr. i kommunerne som fglge

af omlaegningen.
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Konsekvenser for Norddjurs Kommune
For Rusmiddelcenteret i Norddjurs Kommune betyder overflytningen af midler til

regionen, at budgettet reduceres med 0,117 kr. i 2025, 0,833 kr. i 2026 og 0,838
i 2027. Det giver en reduktion pa ca. 1,8 stillinger fra 2026 og frem.

Der er foretaget en teknisk korrektion af budgettet.

Det er usikkert, hvor mange borgere, som i dag modtager behandling i Rusmid-
delcenteret Norddjurs, der vil overga til behandling i det nye dobbeltdiagnose-
tilbud i regionen. Den umiddelbare vurdering er, at det vil vaere ganske fa bor-

gere.

Nedgangen i behandlingskapaciteten kan derfor betyde, at det vil blive meget

vanskeligt at overholde den lovpligtige behandlingsgaranti.

Forvaltningen vurderer, at tilbuddet om integreret behandling er et godt tilbud
i forhold til at skabe sammenhaeng i indsatsen for borgere med dobbeltdiagnose.
En rusmiddelproblematik vil ofte kunne forvaerre den psykiske lidelse, som igen
medvirker til at forvaerre borgerens situation. Samtidig kan den psykiske lidelse
vare en barriere for borgeren i forhold til at kunne indga i behandling. Derfor er

en samtidig indsats i forhold til begge problematikker relevant.

Der er samtidig en bekymring for, at det nye tilbud om integreret behandling er
malrettet en malgruppe, som i dag ikke modtager behandling i kommunerne. |
det omfang, at det gor sig gaeldende, vil der vaere tale om et nyt tilbud, som
kommunerne skal vaere med til at finansiere, uden at der samtidig sker opgave-

bortfald pa kommunalt niveau.

Forvaltningen er i dialog med regionen om rammer for samarbejdet og udviklin-

gen falges.
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Yderligere information
Yderligere information om dobbeltdiagnoseindsatsen kan findes i forlabsbeskri-

velsen pa Danske Regioners hjemmeside: integreret-patientforloeb-for-menne-

sker-med-psykiske-lidelser-og-samtidig-rusmiddelproblematik-2024.pdf (regio-
ner.dk)



https://www.regioner.dk/media/jr0iml3s/integreret-patientforloeb-for-mennesker-med-psykiske-lidelser-og-samtidig-rusmiddelproblematik-2024.pdf
https://www.regioner.dk/media/jr0iml3s/integreret-patientforloeb-for-mennesker-med-psykiske-lidelser-og-samtidig-rusmiddelproblematik-2024.pdf
https://www.regioner.dk/media/jr0iml3s/integreret-patientforloeb-for-mennesker-med-psykiske-lidelser-og-samtidig-rusmiddelproblematik-2024.pdf

