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Notat 

 

 

 

Midler til vederlagsfri medicin til nikotinafvænning  
I forbindelse med Kræftplan V er der afsat 21 mio. kr. i perioden 2025-2027 til at kom-
munerne kan udlevere vederlagsfri medicin til nikotinafvænning til kræftpatienter eller 
borgere, som anvender tobaks- eller nikotinprodukter, som er i kommunalt stopforløb.  
 
Der er afsat 10 mio. kr. i 2025, som udmøntes til kommunerne via bloktilskuddet og 
forventes udbetalt i 2. halvår af 2025. I efteråret 2025 forventes det, at der indgås en 
politisk aftale om udmøntningen af midlerne for 2026. Som følge af Sundhedsreformen 
og opgavedelingen mellem kommune og region ift. patient- og borgerrettet forebyggel-
se skal der ske nærmere afklaring af udmøntningen for 2027. 
 
Borgerne kan få udleveret vederlagsfri medicin til nikotinafvænning, hvis de samtidig er 
tilknyttet et kommunalt nikotinstopforløb. Det er kommunen der administrer ordningen 
og udsteder værdibeviser til borgerne, som kan indløses på apoteket. Det gælder både 
håndkøbspræparater og receptpligtig medicin.  
 
Stoprådgiveren vurderer i samarbejde med borgeren, hvilken type medicin, der kan 
være gavnligt for borgeren. Borgeren er selv ansvarlig for at indhente recept fra egen 
læge til receptpligtige præparater.  
 
Norddjurs Kommune er ved at indgå samarbejdsaftaler med de lokale apoteker om ud-
levering af medicin til nikotinafvænning til borgere, som er tilknyttet et kommunalt 
nikotinstopforløb. Borgerne vil få udleveret et værdibevis til en kortere periode ad 
gangen. Afregningen sker direkte mellem apotek og Norddjurs Kommune.  
 
Det forventes at ordningen kan træde i kraft i Norddjurs Kommune ultimo 3. kvartal 
2025. 
 
 

Dato: 08.09.2025
Reference: Sundhed og Omsorg


