
Voksen- og plejeudvalget 21-10-2025

Evaluering af samarbejdsprojekt med Region Midtjylland - Sammen mod ulighed i sundhed 

24/2926 Åben Sag 

Sagsgang 

VPU 

Sagsfremstilling 

Voksen- og Plejeudvalget indgik i 2023 et samarbejde med udvalget for Lighed i Sundhed i Region 

Midtjylland med det formål at mindske ulighed i sundhed i Norddjurs Kommune. På mødet 

evalueres samarbejdsprojektet Sammen mod ulighed i sundhed. 

 

Gennem en bred inddragelsesproces har borgere, fagpersoner, civilsamfundsaktører og politikere fra 

begge udvalg samarbejdet om at identificere lokale sundhedsudfordringer og udvikle 

løsningsforslag hertil. Målet har været at finde nye veje til at mindske ulighed i sundhed gennem 

tværgående dialog. 

 

Projektet har, udover at have fokus på en bred inddragende proces, bidraget til at afdække nye 

politiske samarbejdsformer på tværs af region og kommune for derigennem at kunne give nogle 

anbefalinger til det fremtidige arbejde ind i de kommende sundhedsråd.  

 

Projektet har haft særligt fokus på at fremme sundhed i Allingåbro, Ørsted og Vivild, der har dannet 

projektets geografiske ramme. 

 

I projektet er der blevet afprøvet nye metoder og arbejdsformer, som har bidraget til en mere 

helhedsorienteret og praksisnær tilgang. Disse tilgange har samtidig understøttet ambitionen om en 

bred og inkluderende inddragelse af relevante aktører. F.eks. har feltarbejde været et centralt 

element i projektet. Politikere fra begge udvalg har haft mulighed for at følge hjemmeplejen i 

Allingåbro gennem en hel arbejdsdag, hvilket har givet dem konkret indsigt i medarbejdernes 

hverdag og de udfordringer, de møder. Yderligere har politikerne haft mulighed for at følge Social 

Sundhed og Sociale Drive Out i lokalområdet. Projektet har også omfattet en bred vifte af andre 

aktiviteter såsom udvalgsmøder, workshops, samtalesaloner mv. 

 

Indsigter og konkrete anbefalinger fra projektet er vedlagt som bilag. 



Voksen- og plejeudvalget 21-10-2025

 

Som led i projektets afslutning i efteråret 2025 er der gennemført en evaluering af politikernes 

erfaringer med borger- og civilsamfundsinddragelse. Evalueringen er udarbejdet af Dorthea 

Jørgensen, der har skrevet speciale om politikerroller. Evalueringen er vedlagt som bilag. 

Økonomiske konsekvenser 

Punktet har ingen økonomiske konsekvenser. 

Indstilling 

Velfærdsdirektøren indstiller, at Voksen- og Plejeudvalget drøfter og tager evalueringen af 

samarbejdsprojektet ’Sammen mod ulighed i sundhed’ til efterretning. 

Beslutning i Voksen- og plejeudvalget den 21-10-2025 

Drøftet og godkendt. 
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3822992 

Åben Indsigter og anbefalinger fra projekt - Sammen mod 

ulighed i sundhed 

(81406/25) (H) 

2 - 

3822991 

Åben Evaluering af projekt - Sammen mod ulighed i Sundhed (81405/25) (H) 
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