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1. DSI investerer gennem et ”betinget tilsagn” til Region 
Midtjylland.

2. Almen praksis i Norddjurs Kommune ansætter 
sociale navigatører.
 

3. Navigatørerne udarbejder en støtteplan med lokale 
tilbud/leverandører, der kan hjælpe borgeren.               
En ledsager/brobygger kan tilknyttes eller borgeren 
deltager selv.

4. Leverandørerne (fx civilsamfund, kommunale tilbud) 
“leverer” indsatsen, dvs. hjælper borgeren til et bedre 
liv. 

5. Såfremt indsatsen skaber de forventede resultater, 
betaler kommune og region tilskuddet tilbage til 
investorerne inklusive en risikopræmie.              
Østifterne betaler for trivselsmål.

6. Østifterne bidrager til kapacitetsopbygning i 
civilsamfundet. Bidraget er separat fra 
investeringsmodellen.
. 
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Resultatbetalinger 

Region Midtjylland 
(72%)

Østifterne
(filantropisk fond)

(15%)

Norddjurs Kommune 
(13%)

Region (85%)

Municipality (15%)

Reduktion i kontakter til / 
brug af ​​sundhedsydelser

Philanthropic fund 
(100%)

Trivsel

Andel af samlede resultatbetalinger

Norddjurs Kommune 
(15%)

Region Midtjylland 
(85%)

Kommunalt betalingsmål:
Ydelser i Norddjurs Kommune
• Kommunal sygepleje
• Personlig pleje
• Praktisk hjælp
• Vedligeholdelses- og genoptræningstilbud

Regionalt betalingsmål:
Kontakter i primærsektoren 
(Sygesikringsregistret)
• Egen læge (inkl. vagtlæge)
• Psykolog
• Fysioterapeut
• Kiropraktor

Kontakter til hospitalsvæsenet 
• Akutte kontakter og kortere besøg (< 6 timer)

Filantropisk betalingsmål:
• Øget livstilfredshed efter 1 år (selvrapporteret)

Østifterne
(filantropisk fond)

(100%)



Tidsplan for afprøvning af sociale henvisninger



Følgeforskning - evidensgrundlag i dansk 
kontekst
Sikre systematisk viden om effekterne af sociale henvisninger

Der foreslås tre arbejdspakker, som til sammen belyser:

- Hvordan indsatsen virker, hvad den koster og om der er økonomiske gevinster
- Hvilken målgruppe indsatsen når og hvem der får udbytte af den 
- Hvordan indsatsen udmøntes i mødet mellem sundhedsvæsen, civilsamfund og borgere

Partnerskab med stærke forskningskompetencer inden for sundhedsøkonomi, evaluering, 
implementering, epidemiologi, statistik og almen praksis

.


