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Side 3
1. Indledning og formal

Det feelles dataoverblik har til formal at understette det tvaersektorielle samarbejde i Randersklyngen, herunder isaer at styrke
den strategiske planlaegning og koordinering af opgaver og kapacitet.

Herudover kan data bidrage til at skabe lzering og viden pa tveaers i klyngen.

Dataraoverblikket er struktureret efter de faelles strategiske mal og fokusomrader pa social- og sundhedsomrédet pd nationalt og
regionalt niveau. De fzelles mal p& omradet fremgar af de nationale mal for sundhedsvaesenet, Sundhedsaftalen 2019-23 og
Rammeaftalen for det specialiserede social- og specialundervisningsomrade i Midtjylland 2021-22 (herefter Rammeaftalen).

Dataoverblikket giver mulighed for at folge udviklingen pa et overordnet niveau og identificere i hvilken retning de enkelte
omrader i det tvaersektorielle samarbejde bevaeger sig i. Det generelle overblik kan falges op af specifikke analyser, hvor der viser
sig et behov for dette.

Som i de nationale mal for sundhedsvaesenet og sundhedsaftalen er der i dataoverblikket isaer fokus pa akutte kontakter til
hospitalerne. Bade set i et patient-, et fagligt- og et ressourcemaessigt perspektiv er det som udgangspunkt at foretraekke, at
borgerne far planlagte forlgb fremfor akutte - eller helt undgdr mange kontakter til sundhedsvaesenet. Der er sdledes et saerligt
potentiale for forebyggelse, nar det gaelder akutte kontakter. Akutte kontakter er dog ikke altid uhensigtsmaessige og kan ikke
altid undgas.

Data

Data er udvalgt pa baggrund af de data, som Regionshospitalet Randers har til radighed, og som relativt nemt kan autogenereres
og formidles i klyngen i faste intervaller. De udvalgte indikatorer i hvert kapitel udger derfor heller ikke en udtemmende liste i
forhold til at folge op pa de forskellige mal.

Data opgeres i absolutte tal, men ogsé pr. 1000 borger eller pr. 1000 borgere over 65 &r for at tage hajde for kommunestarrelse og
demografi og dermed lette sammenligningen pa tvaers af kommuner. Hvis antal borgere, indlaeggelser 0.s.v. er under 5, er antal
angivet med '<6’, for at data ikke skal veaere personhenfarbart.

Overblikket viser aktiviteten bade i forhold til somatiske og psykiatriske hospitalsforlab og b&de i forhold til barn og voksne. Det
er pa nuvaerende tidspunkt ikke muligt at opgare hvilke forlgb, der udover en hospitalskontakt ogsa indebaerer kontakter til
kommune og eller almen praksis.

Dataoverblikket er inddelt i disse kapitler med hvert sit emne:
+  Mental sundhed og bedre sammenhangende forlgb for personer med psykisk sérbarhed
. Forebyggelse af akutte (gen)indlaeggelser og bedre sammenhaengende forlgb for seldre (+65 ar)
e Styrketindsats for borgere med kronisk sygdom
«  Sundhed blandt smabgrn
. Genoptraening
. Grundlaeggende aktivitetsdata

Rapportens datagrundlag:
Data i rapporten gaelder for perioden: januar 2022 - juni 2024

Indevaerende maned er fratrukket i data, og man skal veere opmaerksom pa at der kan forekomme efterregistreringer, der kan
have betydning for data over tid.

| tabeller vises der '<6’, hvis der er faerre end 6 borgere eller vaerdier for aktiviteten.

Beregninger pr. 1000 borgere er baseret pa data fra Danmarks Statistik for 1. kvartal 2021.



Side 4
2. Mental sundhed og bedre sammenhangende forlgb for personer med psykisk

sarbarhed

| Sundhedsaftalen 2019-23 og Rammeaftalen er det en malsaetning at forbedre den mentale sundhed og mindske mistrivsel hos barn og unge
i Region Midtjylland . P& voksenomradet er malsaetningen at forbedre sundheden og sikre bedre sammenhaengende patientforlgb for voksne
med svaer psykisk sygdom.

| det folgende gives forst et overblik over omfanget af akutte psykiatriske indlaeggelser.

Herefter zoomes ind pa forskellige typer af akutte psykiatriske kontakter, hvor der pa forskellig vis kan vaere et potentiale for forebyggelse
gennem en systematisk og malrettet indsats. Der ses pa folgende:

e Akutte genindlaeggelser pa psykiatrisk hospital
Disse indlaeggelser kan veere udtryk for uhensigtsmaessige forlagb eller kvalitetsproblemer ved behandling fer, under eller efter indlaeggelse.
Genindlaeggelser er dog ikke altid uhensigtsmaessige og kan ikke altid undgas.

e  Korttidsindlaeggelser pa psykiatrisk hospital
Erindlaeggelser under 24 timer. | nogle patientforlgb kan andre indsatser pa hospital, i kommune eller almen praksis vaere alternativer til de
meget korte indlaeggelse.

e Psykiatriske kontakter fra bosteder
Seerligt i forhold til borgere, der bor pé et bosted, er der mulighed for en malrettet og forebyggende indsats for og efter en evt. indlaeggelse.

For at sikre, at de rette ressourcer og kompetencer er til stede, er det endvidere relevant at kende til tidspunkterne for de akutte
indlaeggelser. Herudover indikerer antal faerdigbehandlingsdage, hvorvidt kommunen har et tilbud til radighed for borgeren, ndr borgeren
udskrives for hospitalet og behandlingen ikke lzengere kraever indlaeggelse.



Side 5
Mental sundhed og bedre sammenhangende patientforlgb for personer med psykisk sarbarhed

2.1 Omfanget af kontakt
2.1.1. Akutte psykiatriske indleeggelser

Psykiatriske patienter indlaagges akut bade i psykiatrien og via akutmodtagelserne pa Regionshospitalet Randers og Aarhus
Universitetshospital. Data er derfor praesenteret dels for psykiatrien og dels for somatikken og gaelder alle aldersgrupper.

2.1.1.1. Akutte psykiatriske indlaeggelser i psykiatrien og somatikken

Psykiatriske patienter indlaagges akut bade via en psykiatrisk afdeling og via akutmodtagelserne p& Regionshospitalet Randers og Aarhus
Universitetshospital. Data er derfor opdelt i indlaeggelser via psykiatrien og indlaeggelser via akutmodtagelserne.

Opgerelsen over psykiatriske indlaeggelser via akutmodtagelserne omfatter patienter, der er indlagt under sygdomsforlgbet 'Psykiske
lidelser og adfeerdsmaessige forstyrrelser’. Dette er aktuelt den bedste made at adskille de psykiatriske patienter fra de somatiske patienter,
der indlaagges via akutmodtagelserne i Randers og Aarhus.. Gruppen inkluderer bade patienter, der kun har behov for psykiatrisk behandling,
og patienter der bade har behov for psykiatrisk og somatisk behandling. Nogle af de borgere der indlaagges via en akutmodtagelse
overflyttes til videre behandling i Psykiatrien, og vil derfor fremga begge steder.

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
Indlaeggelser 144 149 96 155 213 92 947 743 394 158 156 80
RH RANDERS Unikke borgere 88 105 70 114 132 69 469 431 244 119 112 55
Indl. pr. 1000 bor.. 3 3 2 4 6 2 10 8 4 4 4 2
Indlaeggelser 138 153 92 294 340 163 662 573 304 180 200 94
E;YK'ATR'EN Unikke borgere 83 85 66 125 138 84 312 282 199 |99 104 53
Indl. pr. 1000 bor.. 3 3 2 8 9 4 7 6 3 4 5 2
AARHUS UNIVE Indlaeggelser <6 <6 <6 <6 <6 <6 6 <6 <6 <6 <6 7
RSITETSHOSPIT Unikke borgere <6 <6 <6 <6 <6 <6 6 <6 <6 <6 <6 <6
AL Indl. pr. 1000 bor.. O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
286 303 189 450 555 257 1615 1320 701 341 361 181
Grand Total 135 146 98 184 200 120 610 559 337 177 160 91

6 6 4 12 15 7 16 i3 7 8 8 4



Side 6
Mental sundhed og bedre sammenhangende patientforlgb for personer med psykisk sarbarhed

2.2. Systematisk og malrettet indsats
2.2.1. Akutte psykiatriske genindlaeggelser

Viser antal psykiatriske genindlaaggelser efter udskrivelse fra en psykiatrisk afdeling, genindlaeggelser pr. 1000 borgere samt unikke
CPR-numre pr. kommune fordelt pa afdeling.
Akutte genindlaeggelser er defineret ved at borgeren genindlaegges i perioden 4 timer til 30 dage efter forste indlaeggelse.

2.2.1.1. Psykiatriske genindlaeggelser

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune

2022 2023 2024 |2022 2023 2024 |2022 2023 2024 2022 2023 2024
PRAREGION Genindleeggelser 31 37 18 120 144 68 208 144 59 22 47 18
SPSYKIATRI  Unikke borgere 15 20 12 30 35 20 76 65 41 14 23 11
RANDERS Gen.indl. pr. 1000 .. 1 1 0 3 4 2 2 1 1 1 1 0
BORNE-OG Genindlaeggelser <6 7 <6 <6 11 16 15 25 <6 <6
UNGDOMSP  Unikke borgere <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6
SYKIATRISK.. Gen.indl. pr. 1000 .. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
AFDELING Genindlaeggelser <6 <6 <6 <6 <6 22 14 <6 <6 <6 <6
FOR Unikke borgere <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6
PSYKOSER -.. Gen.indl. pr. 1000 .. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AFDELING F  Genindlaeggelser <6 <6 <6 <6 <6 <6 13 10 8
OR DEPRESS Unikke borgere <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6
ION.. Gen.indl. pr. 1000 .. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
REGIONSPSY Genindlaeggelser <6 <6 <6 <6
KIATRIEN G@ Unikke borgere <6 <6 <6 <6
DSTRUP Gen.indl. pr. 1000 .. 0 0 0 0
PVS REGION Genindleeggelser <6 <6 <6 <6
SPSYKIATRI  Unikke borgere <6 <6 <6 <6
MIDT Gen.indl. pr. 1000 .. 0 0 0 0
PHO REGION Genindlaeggelser <6 <6 <6
SPSYKIATRI  Unikke borgere <6 <6 <6
HORSENS Gen.indl. pr. 1000 .. 0 0 0
RETSPSYKIA Genindlaeggelser <6 <6 <6
TRISK AFDEL Unikke borgere <6 <6 <6
ING - AUH Gen.indl. pr. 1000 .. 0 0 0

33 47 26 123 149 74 243 185 81 62 65 38
Grand Total 17 24 16 31 39 25 82 75 47 19 24 16

1 1 1 3 4 2 2 2 1 1 2 1

2.2.1.2 Antal psykiatriske genindlaeggelser pr. borger

Akutte psykiatriske genindlaaggelser fordelt pa antal genindlaaggelser per borger i intervallerne 0-1, 2-3, flere end 3 genindlaeggelser.

0-1 2-3 3<

N m <t QN m <t (V) o <

[oN] Al [aN) Al [aN) [oN] Al [aN} Al

o o (@] o (@] o o o o

N A [V} [gV) [aV) N A [aV} [aV)
Favrskov Kommune 10 14 11 <6 10 <6 <6 <6 <6
Norddjurs Kommune 16 18 19 7 12 8 10 6
Randers Kommune 20 22 11 17 13 <6

Syddjurs Kommune 13 14 12 <6 6 <6 <6 <6 <6



Mental sundhed og bedre sammenhangende patientforlgb for personer med psykisk sarbarhed

2.2. Systematisk og malrettet indsats

2.2.2. Akutte psykiatriske korttidsindlaeggelser

Korttidsindlaeggelser er defineret ved at vare under 24 timer.

2.2.2.1. Psykiatriske korttidsindlaeggelser - patienter, der indlaegges via en psykiatrisk afdeling

AFDELING F
OR DEPRESS
ION..
AFDELING
FOR
PSYKOSER -..
BORNE- 0G
UNGDOMSP
SYKIATRISK..
PHO REGION
SPSYKIATRI
HORSENS
PRA REGION
SPSYKIATRI
RANDERS
PVS REGION
SPSYKIATRI
MIDT
REGIONSPSY
KIATRIEN G@
DSTRUP
RETSPSYKIA
TRISK AFDEL
ING - AUH

Grand Total
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Syddjurs Kommune
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Opggarelsen over psykiatriske indlaeggelser via akutmodtagelserne omfatter patienter, der er indlagt under sygdomsforlgbet "Psykiske
lidelser og adfeerdsmaessige forstyrrelser’. Dette er aktuelt den bedste made at adskille de psykiatriske patienter fra de somatiske patienter,
der indlaegges via akutmodtagelserne i Randers og Aarhus.. Gruppen inkluderer bade patienter, der kun har behov for psykiatrisk behandling,

og patienter der bade har behov for psykiatrisk og somatisk behandling. Nogle af de borgere der indlaegges via en akutmodtagelse

overflyttes til videre behandling i Psykiatrien, og vil derfor fremgé begge steder.
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Side 8
Mental sundhed og bedre sammenhangende patientforlgb for personer med psykisk sarbarhed

2.2. Systematisk og malrettet indsats
2.2.3. Psykiatriske kontakter fra bosteder

Nedenstaende viser antal unikke cpr for borgere pa bosteder fordelt pa kontakttype i Psykiatrien.
Oplysninger om botilbud hentes fra CVR registret, som ikke er 100% korrekt. Derfor kan det forekomme, at der mangler botilbud eller at der
er medtaget et botilbud der er lukket.

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
AFDELING Unikke borgere <6 <6 <6 <6 <6
FOR Antal indlaeggelser <6 <6 <6 <6 <6
DEPRESSION Antal ambulante besgg 70 <6 20 17 <6
OG ANGST -.. Antal virtuelle kontak.. 6 <6 <6 6 <6
AFDELING Unikke borgere <6 7 <6 21 13 <6 13 13 12 10 10 <6
FOR Antal indlaeggelser <6 <6 <6 <6 <6 <6 18 13 <6 <6 <6 <6
PSYKOSER- Antal ambulante besgg | <6 9 6 20 14 <6 24 32 14 25 32 <6
AUH Antal virtuelle kontak.. | 23 16 <6 56 20 13 29 16 15 22 37 6
BORNE- 0G Unikke borgere 21 22 15 34 39 28 30 23 18 <6 <6 <6
UNGDOMSP Antal indlaeggelser <6 6 <6 <6 7 12 12 21 15 <6 <6 <6
SYKIATRISK.. Antal ambulante besgg 54 57 36 57 85 37 69 71 54 <6 9 <6
Antal virtuelle kontak.. | 51 45 62 53 96 49 102 68 48 <6 <6 7
PHO REGION Umkkg borgere <6 <6
SPSYKIATRI Antal indlaeggelser <6 <6
HORSENS Antal ambulante besag <6 <6
Antal virtuelle kontak.. <6 <6
Unikke borgere 6 9 6 68 74 59 43 52 37 18 19 11
ZEQYT(?E‘:’OR'I\‘ Antal indlaeggelser <6 <6 <6 101 136 73 28 46 18 <6 8 7
RANDERS Antal ambulante besgg | 11 40 22 183 73 40 120 107 62 56 65 34
Antal virtuelle kontak.. | <6 11 <6 69 77 46 69 89 71 71 87 50
Unikke borgere 12 12 9 7 <6 <6 <6 <6
_'?ETSS;:::(;:EAL Antal indlaeggelser <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6
ING - AUH Antal ambulante besgg 7 54 17 32 35 <6 9 <6
Antal virtuelle kontak.. <6 9 <6 <6 <6 <6 <6 <6
32 36 23 125 128 97 90 86 69 28 31 19
<6 13 <6 109 144 85 60 83 33 <6 8 7
Sl el 136 107 84 267 226 99 262 249 133 90 107 42

83 72 68 178 203 109 210 176 134 97 128 63



Mental sundhed og bedre sammenhaengende patientforlab for personer med psykisk sérbarhed

2.3. Ressourcer og kompetencer
2.3.1. Tidspunkter pa degn for akutte psykiatriske indlaeggelser

2.3.1.1. Akutte psykiatriske indlaeggelser fra Favrskov kommune
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Side 10
Mental sundhed og bedre sammenhaengende patientforlab for personer med psykisk sérbarhed

2.3. Ressourcer og kompetencer
2.3.1. Tidspunkter pa dogn for akutte psykiatriske indlseggelser

2.6.4 Akutte psykiatriske indlaeggelser fra Norddjurs kommune
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Mental sundhed og bedre sammenhaengende patientforlab for personer med psykisk sérbarhed

2.3. Ressourcer og kompetencer
2.3.1. Tidspunkter pa degn for akutte psykiatriske indlaeggelser

2.6.2 Akutte psykiatriske indlaeggelser fra Randers kommune
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Side 12
Mental sundhed og bedre sammenhaengende patientforlab for personer med psykisk sérbarhed
2.3. Ressourcer og kompetencer
2.3.1. Tidspunkter pa degn for akutte psykiatriske indlaeggelser

2.6.3 Akutte psykiatriske indlaeggelser fra Syddjurs kommune

[ 2022
M 2023
2024
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Mental sundhed og bedre sammenhangende patientforlgb for personer med psykisk sarbarhed

2.3. Ressourcer og kompetencer
2.3.2. Psykiatriske feerdigbehandlingsdage

Antal feerdigbehandlingsdage i Psykiatrien, unikke borgere samt antal feerdigbehandlingsdage pr. borger de seneste 3 ar.
Faerdigbehandlingsdage er det antal dage hvor patienten er klar til udskrivelse, men kommunen ikke kan tage imod borgeren.

Feerdigbehandlingsdage i Psykiatrien

AFDELING FOR
DEPRESSION OG
ANGST - AUH

B@RNE- OG UNGDO
MSPSYKIATRISK..

PRA
REGIONSPSYKIATRI
RANDERS

Grand Total

Feerdigbehandlingsdage
Unikke borgere

Gns. antal faerdigbehandlings..

Faerdigbehandlingsdage
Unikke borgere

Gns. antal feerdigbehandlings..

Feerdigbehandlingsdage
Unikke borgere

Gns. antal faerdigbehandlings..

Favrsko..
2023

21
<6
21
21
<6
21

2022

38
<6
38
38
<6
38

29
<6
15
29
<6
15

Norddjurs Kommune

2023 2024

<6
<6
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<6
11
38
<6
10

Randers Kommune
2022 2023 2024

443 355 155
8 <6 <6
55 89 52
443 355 155
8 <6 <6
55 89 52
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Side 14
3. Forebyggelse af akutte (gen)indlaeggelser og bedre sammenhangende forlgb for

ldre (+ 65 ar)

Styrket indsats for aldre patienter og bedre sammenhangende patientforlgb indgar som mél i de nationale mal for sundhedsomradet.
Ligeledes er det i Sundhedsaftalen 2019-23 en fzelles malsaetning at styrke samarbejdet om akut syge aldre og nedbringe antallet af akutte
indlaeggel-ser blandt aldre.

| det folgende gives forst et overblik over omfanget af akutte indlaeggelser, genindlaeggelser og forebyggelige indlaeggelser blandt borgere
over 65 ar.

Herefter zoomes ind pa forskellige typer af akutte kontakter, hvor der pa forskellig vis kan vaere et potentiale for forebyggelse af
uhensigtsmaessige indlaeggelser gennem en systematisk og malrettet indsats. Der ses pa folgende:

« Forebyggelige indlaeggelser (og evt. ogsa forebyggelige genindlaeggelser)

Ved tidlig opsporing af symptomer og handling pa baggrund heraf vil visse diagnoser blandt aeldre kunne forebygges, sa symptomerne ikke
udvikler sig til en indlaeggelseskraevende tilstand. De forebyggelige diagnoser er: Hjernebladning, dehydrering, forstoppelse,
lungebetaendelse, bleerebetaendelse, astma/bronkitis, hjertesvigt, gastroenteritis, brud - skulder, arm, hand, ryg, hofte, ben, ankel,
ernaeringsbestemt anaemi, gigt, tryksar samt sociale forhold.

o Akutte medicinske korttidsindlaggelser
Er indlaeggelser pé& en medicinsk afdeling p& under 24 timer. | nogle patientforlgb kan andre indsatser pa hospital, i kommune eller almen
praksis vaere alternativer til en kort indlaeggelse.

o Akutte genindlaggelser
Genindlaeggelser kan vaere udtryk for uhensigtsmaessige forlab eller kvalitetsproblemer ved behandling og pleje far, under eller efter
indlaeggelse. Genindlaeggelser er dog ikke altid uhensigtsmaessige og kan ikke altid undgas.

For at sikre, at de rette ressourcer og kompetencer er tilstede, er det endvidere relevant at kende til tidspunkterne for de akutte indlaeggelser
af zeldre borgere, samt hvornar borgerne udskrives efter en indlaeggelse. Herudover indikerer antal faerdigbehandlingsdage, hvorvidt
kommunen har et tilbud til r&dighed for borgeren, ndr borgeren udskrives for hospitalet og behandlingen ikke lzengere kraever indlaeggelse.



Side 15
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforlgb for seldre (+65 ar)

3.1. Omfanget af kontakt
3.1.1 Akutte indleeggelser af aldre

/ldre defineres som borgere zldre end 65 ar.

3.1.1.1. Antal akutte somatiske indlaeggelser af borgere over 65 &r

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
65-79 ar Indlaeggelser 1.155 1.191 579 1.237 1.346 598 3.457 3.357 1.650 1.480 1.395 753
Unikke borgere 756 787 429 827 868 459 2.092 2.015 1.162 947 961 554
Indl. pr 1000 zldre .. 123 127 62 131 142 63 168 164 80 133 125 68
Over 80 ar Indlaeggelser 857 871 426 825 800 401 2.326 2.377 1.172 959 1.047 524
Unikke borgere 539 579 315 548 534 300 1.447 1.491 806 623 654 381
Indl. pr 1000 zldre .. 91 93 45 87 84 42 113 116 57 86 94 47
. . 0 . M 2022
3.1.1.2. Antal akutte somatiske indlaeggelser af borgere over 65 ar over tid W 2023
2024
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Side 16
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforlgb for seldre (+65 ar)

3.1. Omfanget af kontakt
3.1.1 Akutte genindlaggelser af ldre

Akutte genindlaggelser kan vaere udtryk for uhensigtsmaessige forlab eller kvalitetsproblemer ved behandling og pleje far, under eller efter
indlaeggelse. Genindlaggelser er dog ikke altid uhensigtsmaessige og kan ikke altid undgas.

Nedenstaende viser antallet af akutte somatiske genindlaaggelser som finder sted fra 4 timer til 30 dage efter en tidligere indlaeggelses
udskrivningstidspunkt, fraregnet undtagelser.

Undtagelserne er falgende aktionsdiagnoser pa den akutte genindlaeggelse:

» Cancer-diagnoser

* Fadsler

« Laesioner og forgiftninger

« Vold, selvbeskadigelse og diverse uspecifikke undersggelsesdiagnoser

Nedenfor vises antal akutte genindlaggelser for borgere over 65 &r samt pr. 1000 borgere over 65 ar.

3.1.1.1. Akutte genindlaeggelser

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
Akutte genindl. 322 321 162 336 340 146 1013 1081 490 413 374 200
Unikke borgere 231 228 121 231 231 113 665 674 321 279 275 150
Akutte genindl. pr. 1000 l.. 34 34 17 35 36 15 49 53 24 37 34 18
. M 2022

3.1.1.2. Akutte genindleeggelser B 2023

. 2024
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Side 17
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforlgb for seldre (+65 ar)

3.1. Omfanget af kontakt
3.1.3. Forebyggelige indlaeggelser blandt aldre over 65 ar

Der er et nationalt mal om at forebygge indlaeggelser blandt aldre over 65 ar. Der er udpeget nogle diagnosegrupper, der klassificeres som
forebyggelige, som nedenstaende visninger tager udgangspunkt i. Diagnoserne er somatiske og Psykiatrien er derfor ikke medtaget i
visningerne. P& databladet sidst i rapporten, er indikatoren og diagnoserne naermere beskrevet.

3.1.3.1. Forebyggelige indlaeggelser pr. kommune

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
Indlaeggelser 284 328 147 311 332 159 786 879 465 390 390 199
Unikke borgere 247 288 133 275 292 149 675 769 405 331 329 185
Indl. pr. 1000 zeldre 30 35 16 33 35 17 38 43 23 35 35 18
o M 2022
3.1.3.2. Forebyggelige indlaeggelser pr. kommune
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Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforlgb for seldre (+65 ar)

3.2. Systematisk og malrettet indsats
3.2.1. Forebyggelige indlaeggelser blandt a&ldre over 65 ar pr. diagnose

Der er et nationalt mal om at forebygge indlaeggelser blandt aldre over 65 &r. Der er udpeget nogle diagnosegrupper, der klassificeres som

forebyggelige, som nedenstaende visninger tager udgangspunkt i. Diagnoserne er somatiske og Psykiatrien er derfor ikke medtaget i

visningerne. P& databladet sidst i rapporten, er indikatoren og diagnoserne naermere beskrevet.

3.2.1.1. Forebyggelige indlaeggelser pr. kommune
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Syddjurs Kommune
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Side 19
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforlgb for seldre (+65 ar)

3.2. Systematisk og malrettet indsats
3.2.2. Forebyggelige somatiske genindlaeggelser blandt aldre over 65 ar

Forebyggelige somatiske genindlaeggelser er akutte genindlaggelser, hvor patienten ved udskrivelsen er over 65 ar og har en af falgende
aktions- eller bidiagnoser pa indlaeggelsen: Hjernebladning, dehydrering, forstoppelse, lungebetaendelse, bleerebetaendelse, astma/bronkitis,
hjertesvigt, gastroenteritis, brud - skulder, arm, hand, ryg, hofte, ben, ankel, ernaringsbestemt anaemi, gigt, tryksar samt sociale forhold. Pa
databladet sidst i rapporten, er indikatoren og diagnoserne naermere beskrevet.

Nedenfor vises forebyggelige genindlaeggelser (antal, unikke borgere samt pr. 1000 zeldre borgere) fordelt pa udskrivende afdeling pa RRA.
Nederst er data opgjort per diagnose samlet for kommunerne.

3.2.2.1. Forebyggelige genindlaeggelser pr. udskrivende afdeling

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2023 2024 |2022 2023 2024 2022 2023 2024
Akutafdeling Akgtte genindl. 15 23 7 18 21 <6 67 49 30 26 19 13
on - Randers Unikke borgere 15 20 7 17 21 <6 57 42 29 22 19 13
Akutte genindl. pr. 1000 &l.. 2 2 1 2 2 0 3 2 1 2 2 1
Kvindesygdo Akutte genindl. <6 <6 <6
mme og Fads Unikke borgere <6 <6 <6
ler-.. Akutte genindl. pr. 1000 l.. 0 0 0
Mave- og Akutte genindl. <6 <6 <6 <6 <6 6 <6 <6 <6
Tarmkirurgi - Unikke borgere <6 <6 <6 <6 <6 6 <6 <6 <6
Randers Akutte genindl. pr. 1000 &l.. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Medicinsk - Akgtte genindl. 62 63 34 49 64 24 152 186 93 77 76 48
Randers Unikke borgere 47 53 29 42 57 24 130 156 75 64 65 41
Akutte genindl. pr. 1000 &l.. | 7 7 4 5 7 3 7 9 5 7 7 4
Akutte genindl. 11 11 6 16 16 7 47 44 22 18 15 11

Ortopaedkiru

. Unikke borgere 1 11 6 6 15 7 47 43 22 18 15 11

rgi-Randers .\ tte genindl. pr. 1000 .. 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1
88 97 48 8 106 33 270 285 146 121 113 73

Grand Total 71 8 42 76 90 32 223 235 118 98 98 65
9 10 5 9 11 3 13 14 7 1 10 7

3.2.2.2 Forebyggelige genindlaggelser over tid
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Side 20
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforleb for seldre (+65 ar)

3.2. Systematisk og malrettet indsats
3.2.3 Akutte korttidsindlaeggelser - afdeling og diagnose

Antal sygehusindlaggelser pr. kommune de sidste 3 &r pa Regionshospitalet Randers der har varet < 24 timer.

3.2.3.1. KorttidsIndlaeggelser - fordelt p& afdeling

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
Indlaeggelser 1497 1539 721 1538 1569 713 4339 4421 2188 1839 1811 939
AKUTAFDEL.. Unikke borgere 1036 1100 567 1076 1119 582 2844 2892 1618 1249 1288 740
Indl. pr. 1000 zld.. 160 164 77 162 166 75 211 215 107 165 163 84
KVINDESYG Indleeggelser <6 6 <6 <6 9 <6 13 14 <6 7 <6 <6
DOMME OG  Unikke borgere <6 6 <6 <6 8 <6 11 11 <6 6 <6 <6
F@DSLER Indl. pr. 1000 zld../ 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0
Indlaeggelser 22 24 24 21 37 18 96 86 37 32 51 27
MAVE-OGT ;i cborgere 19 20 22 20 33 14 77 71 31 29 a2 23
ARMKIRURGL | pr. 1000 zld.. 2 3 3 2 4 2 S 4 2 3 5 2
Indlaeggelser 72 94 43 72 84 42 172 200 78 80 84 43
MEDICINSK  Unikke borgere 67 82 42 70 78 41 158 187 78 77 81 41
Indl. pr. 1000 ld.. 8 10 5 8 9 4 8 10 4 7 8 4
Indlaeggelser 28 30 26 26 32 18 68 73 37 30 38 13
ORTOPZDK.. Unikke borgere 27 30 25 26 29 18 65 70 37 29 37 13
Indl. pr. 1000 zld.. 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 1
ORE-, NAESE Indleeggelser <6 <6
OG HALSSYG Unikke borgere <6 <
DOMME Indl. pr. 1000 zld.. 0 0
1621 1693 815 1660 1731 794 4688 4795 2345 1988 1989 1027
Grand Total 1108 1184 632 1155 1220 633 3021 3081 1721 1335 1388 789
173 181 87 175 183 84 228 234 114 178 179 92

3.2.3.2. KorttidsIndlaeggelser - fordelt p& de hyppigste 15 diagnoser

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
Dyspng 132 167 73 177 147 56 491 393 182 221 165 84
Brystsmerter UNS 79 77 41 79 75 31 240 270 138 103 96 54
Pneumoni UNS 68 75 33 65 77 40 159 206 127 76 86 49
Akutte mavesmerter 69 74 20 85 85 34 205 207 88 64 77 47
Feber UNS 58 41 22 41 52 25 144 124 46 69 53 20
Utilpashed 23 32 16 26 47 18 109 130 55 32 37 28
Besvimelse eller kollaps 33 23 15 34 21 16 98 92 41 49 38 27
COVID-19-infektion uden angi.. 53 28 <6 48 33 <6 111 77 10 42 34 <6
Konfusion UNS 23 36 10 30 26 11 96 90 28 37 29 17
Urinvejsinfektion uden angiv.. 37 35 15 24 24 8 78 76 46 31 35 13
Kronisk obstruktiv lungesygd.. 17 23 12 23 17 11 60 82 52 45 29 17
Atrieflagren eller atrieflimre.. 36 26 13 23 22 13 61 69 28 26 24 8
Utilpashed eller udmattelse.. 30 29 17 21 26 9 49 78 24 20 26 19
Vertigo UNS 29 28 13 19 17 10 63 66 38 28 26 11

Bakteriel pneumoni UNS 10 21 8 24 22 14 44 71 29 26 27 18



Side 21
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforleb for seldre (+65 ar)

3.2. Systematisk og malrettet indsats
3.2.4. Akutte somatiske genindlaeggelser - fordelt pa afdelinger og antal pr. borger

Akutte genindlaaggelser kan veaere udtryk for uhensigtsmaessige forleb eller kvalitetsproblemer ved behandling og pleje far, under eller efter
indlaeggelse. Genindlaggelser er dog ikke altid uhensigtsmaessige og kan ikke altid undgas.

Nedenstaende viser antallet af akutte somatiske genindlaaggelser som finder sted fra 4 timer til 30 dage efter en tidligere indlaeggelses
udskrivningstidspunkt, fraregnet undtagelser.

Undtagelserne er falgende aktionsdiagnoser pa den akutte genindlaeggelse:

» Cancer-diagnoser

* Fadsler

« Laesioner og forgiftninger

« Vold, selvbeskadigelse og diverse uspecifikke undersggelsesdiagnoser

Nedenfor vises antal akutte genindlaaggelser for borgere over 65 &r samt pr. 1000 borgere over 65 ar fordelt pa udskrivende afdeling.

3.2.4.1. Akutte somatiske genindlaeggelser fordelt pa afdelinger

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024

. Akutte genindl. 103 113 56 125 103 33 403 409 163 130 120 53

2:??::32:3 Unikke borgere 91 95 50 98 87 31 305 303 127 (106 104 49
Akutte genindl. pr. 1000 =ld.. 11 12 6 13 11 3 20 20 8 12 11 5

Kvindesygdo Akutte genindl. <6 6 <6 7 <6 10 7 <6 <6 6 <6

mme og Feds Unikke borgere <6 <6 <6 <6 <6 7 <6 <6 <6 <6 <6
ler-.. Akutte genindl. pr. 1000 &ld.. 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0

Mave- og Akutte genindl. 40 25 18 42 43 32 92 135 80 46 60 33

Tarmkirurgi- Unikke borgere 32 20 15 35 35 21 72 93 59 39 46 24
Randers Akutte genindl. pr. 1000 ld.. 4 3 2 4 5 3 4 7 4 4 5 3

L Akutte genindl. 160 159 79 147 161 67 443 477 216 209 169 96

Medicinsk- ) ke borgere 123 124 61 107 115 58 327 336 162 151 137 77
Randers Akutte genindl. pr. 1000 2ld.. 17 17 8 6 17 7 22 23 11 19 15 9

. Akutte genindl. 18 18 9 19 26 12 65 53 29 23 19 16

?grit_"g:ﬂz:: Unikke borgere 18 18 9 18 25 12 63 52 28 22 19 16
Akutte genindl. pr. 1000 ld.. 2 2 1 2 3 1 3 3 1 2 2 1

@re-, Naese o Akutte genindl. <6

g Halssygdo Unikke borgere 8
mme -.. Akutte genindl. pr. 1000 ald.. 0

322 321 162 336 340 146 1013 1081 490 413 374 200
Grand Total 231 228 121 231 231 113 665 674 321 279 275 150

34 34 17 85! 36 15 49 53 24 37 34 18

3.2.4.2. Akutte somatiske genindlaeggelser - antal pr. borger

0-1 2-3 3<
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024

Favrskov Kommune Unikke borgere | 205 198 104 34 42 20 <6 <6 <6
Norddjurs Kommune Unikke borgere | 194 194 100 44 44 14 <6 8 <6
Randers Kommune Unikke borgere | 571 580 270 123 131 64 15 22 10

Syddjurs Kommune Unikke borgere | 234 236 132 53 47 22 8 <6 <6



Side 22
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforlgb for seldre (+65 ar)

3.3. Ressourcer og kompetencer
3.3.1. Akutte indlaeggelser fra Favrskov kommune

Antal akutte indlaeggelser de seneste 12 maneder af borgere over 65 ar til Regionshospitalet Randers.
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Side 23
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforlgb for seldre (+65 ar)

3.3. Ressourcer og kompetencer
3.3.1. Akutte indlzeggelser fra Norddjurs kommune

Antal akutte indlaeggelser de seneste 12 maneder af borgere over 65 ar til Regionshospitalet Randers.
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Side 24
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforlgb for seldre (+65 ar)

3.3. Ressourcer og kompetencer
3.3.1. Akutte indlaeggelser fra Randers kommune

Antal akutte indlaeggelser de seneste 12 maneder af borgere over 65 ar til Regionshospitalet Randers.
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Side 25
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforlgb for seldre (+65 ar)

3.3. Ressourcer og kompetencer
3.3.1. Akutte indlaeggelser fra Syddjurs kommune

Antal akutte indlaeggelser de seneste 12 maneder af borgere over 65 ar til Regionshospitalet Randers.
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Side 26
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforlgb for seldre (+65 ar)

3.3. Ressourcer og kompetencer
3.3.2. Udskrivelser til Favrskov kommune

Udskrivelser de seneste 12 maneder af borgere over 65 ar fra Regionshospitalet Randers.
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Side 27
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforlgb for seldre (+65 ar)

3.3. Ressourcer og kompetencer
3.3.2. Udskrivelser til Norddjurs kommune

Udskrivelser de seneste 12 maneder af borgere over 65 ar fra Regionshospitalet Randers.
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Side 28
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforlgb for seldre (+65 ar)

3.3. Ressourcer og kompetencer
3.3.2. Udskrivelser til Randers kommune

Udskrivelser de seneste 12 maneder af borgere over 65 ar fra Regionshospitalet Randers.
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Side 29
Forebyggelse af akutte (gen)indleeggelser og bedre sammenhangende patientforlgb for seldre (+65 ar)

3.3. Ressourcer og kompetencer
3.3.2. Udskrivelser til Syddjurs kommune

Udskrivelser de seneste 12 maneder af borgere over 65 ar fra Regionshospitalet Randers.
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3.3.3.1. Feerdigbehandlingsdage pa Regionshospitalet Randers

Norddjur
Favrskov Kommune s Komm.. Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2022 2023 2024 2022 2023 2024
Faerdigbehandlingsdage 10 13 <6 <6 85 <6 6 7 <6 8
Unikke borgere <6 6 <6 <6 6 <6 <6 <6 <6 <6
Gns. antal feerdigbehandlings.. 3 2 4 2 14 1 2 2 2 4




Side 31

4. Styrket indsats for borgere med kronisk sygdom

Styrket indsats for kronikere er et mal i de nationale mal for sundhedsvaesenet.

| det folgende gives forst et overblik over omfanget af akutte indlaeggelser for borgere med KOL og type 2 diabetes, samt hvor lang tid disse
borgere i gennemsnit er indlagt (liggetid).

Herefter zoomes ind pa akutte genindlaggelser, hvor der kan vaere et sarligt potentiale for forebyggelse gennem en systematisk og
malrettet indsats. Disse indlaeggelser kan vaere udtryk for uhensigtsmaessige forlab eller kvalitetsproblemer ved behandling og pleje for,
under eller efter indlaeggelse. Genindlaggelser er dog ikke altid uhensigtsmaessige og kan ikke altid undgas.



Side 32
Styrket indsats for borgere med kronisk sygdom
4.1. Omfang af kontakt
4.1.1. Akutte og planlagte indlaeggelser for borgere diagnoserne KOL og Type
2-diabetes

Alle patienter med aktionsdiagnosen KOL (DJ44) eller Type 2-diabetes (DE11) er medtaget uanset alder.

4.1.1.1. Antal somatiske indlaeggelser af borgere (KOL eller DM2)

Favrskov Kommune = Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2023 2024 | 2022 2023 2024 2022 2023 2024

Indlaeggelser 49 45 28 49 46 30 166 169 86 67 66 29
Kronisk Akut Unikke borgere 39 35 21 35 35 20 123 136 71 46 55 27
obstruktiv Indlaeggelser pr. 1000 .. 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1
lungesygd.. Indlaeggelser <6 <6
Planlagt Unikke borgere <6 <6
Indleeggelser pr. 1000 .. 0 0
Indleeggelser <6 9 <6 7 7 <6 28 25 11 9 <6 <6
Type Akut Unikke borgere <6 7 <6 7 7 <6 26 22 10 9 <6 <6
2-diabetes Indlaeggelser pr. 1000 .. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Indleeggelser <6 <6 <6 <6 <6
Planlagt Unikke borgere <6 <6 <6 <6 <6

Indlaeggelser pr. 1000 .. 0 0 0 0 0



Sundhed blandt smabarn er en samarbejdsflade mellem kommuner, hospital og almen praksis. Fx kan indsatsen i den kommunale

sundhedspleje have betydning for udviklingen i indlaeggel-ser blandt 0-2-arige. Desuden vaegter hospitalskontakter blandt 0-2-arige hgjt i den
kommunale medfinansiering af sundhedsvaesenet.



Side 34
Sundhed blandt smébgrn (0-2 ar)
5.1. Omfang af kontakt
5.1.1. Planlagte og akutte indleeggelser og liggetid

Alle patienter i alderen 0-2 &r der er enten planlagt eller akut indlagt pa Regionshospitalet Randers. Beregning pr. 1000 borgere er pr. 1000
borgere derer 0-2 ari 1. kvartal 2021.

5.1.1.1. Antal planlagte og akutte indlaeggelser af borgere (0-2 arige)

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune

2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
Indlaeggelser 558 471 180 308 290 125 1309 1327 554 354 360 170
Unikke borgere 396 357 143 217 201 99 873 847 405 278 265 141
Indl. pr. 1000 sm&.. 345 291 111 351 330 142 439 445 186 281 286 135

5.1.1.2. Gns liggetid - Regionshospitalet Randers (0-2 arige)

Gennemsnitlig liggetid fordelt pa de fire kommuner de seneste 3 ar.
Gennemsnitlig liggetid er den tid de enkelte patienter har opholdt sig pa hospitalet fordelt pa antal patienter. Hvis der er fa patienter kan
den enkeltes liggetid fa stor betydning for den gennemsnitlige liggetid.

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2,50
2,28

2,02
2,00

2,31
2,05
2,00 1,96
185 189 14
1,74 178 1,76
1,50
1,00
0,50
0,00

2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024

Gennemsnitlig liggetid (dage)



Side 35
Sundhed blandt smabgrn (0-2 ar)

5.2. Systematisk og malrettet indsats
5.2.1. Akutte indlaggelser - fordelt pa hospitaler og pa diagnoser

Alle patienter i alderen 0-2 &r der er akut indlagt i Region Midtjylland. Beregning pr. 1000 borgere er pr. 1000 borgere der er 0-2 &r 1. kvartal
2021.

5.2.1.1. Antal akutte somatiske indlaeggelser af borgere (0-2 &r) i RM

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune

2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
Z: Indlaeggelser 541 457 177 295 274 119 1277 1291 525 342 347 164
fz: Unikke borgere 387 348 140 209 191 95 859 829 391 270 257 136
T Indl. pr. 1000 sm&barn 334 282 109 336 312 136 428 432 176 272 276 130
‘5; Indlaeggelser 79 69 30 27 32 14 65 53 32 20 31 18
E Unikke borgere 50 52 27 18 20 11 56 50 23 16 26 17
:t: Indl. pr. 1000 sm&bgrn 49 43 19 31 36 16 22 18 11 16 25 14
5 Indlaeggelser 40 33 13 <6 7 <6 <6 <6 <6
= Unikke borgere 33 30 12 <6 7 <6 <6 <6 <6
T Indl. pr. 1000 sm3bern 25 20 8 1 2 2 0 1 1
a Indlaeggelser <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6
S Unikke borgere <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6
& Indl. pr.1000 smdbgrn 1 1 1 0 1 0 1 1
o Indlaeggelser <6
€ Unikke borgere <6
= Indl. pr. 1000 smébgrn 0

5.2.1.2 Antal akutte somatiske indlaeggelser af borgere (0-2 ar) i RM- top 10

diagnoser
Top 10 diagnoser for alle akutte indlaeggelser af 0-2 &rige i Region Midtjylland.

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024

Akut gvre luf Indleeggelser 50 48 26 25 29 11 140 194 65 37 37 16

tvejsinfektio Unikke borgere 41 43 21 22 26 10 117 164 53 33 33 15

n.. Indl. pr. 1000 sm.. 31 30 16 28 33 13 47 65 22 29 29 13
Respiratoris Indlaeggelser 51 44 <6 18 19 <6 104 99 16 31 21 9
k syncytialvi Unikke borgere 43 37 <6 17 16 <6 87 83 13 25 17 9
rus.. Indl. pr. 1000 sm.. 32 27 21 22 1 35 33 5 25 17 7

Indlaeggelser 40 24 10 16 11 8 46 35 27 15 34 11

Feberkram.. Unikke borgere 31 20 9 12 11 8 37 28 25 11 27 11
Indl. pr. 1000 sm.. 25 15 6 18 13 9 15 12 9 12 27 9

Obs. pga Indlaeggelser 17 28 6 21 7 <6 58 48 21 13 14 <6

mistanke om Unikke borgere 16 26 6 20 7 <6 53 45 21 12 14 <6
andensygd.. Indl.pr.1000sm.. 11 17 4 24 8 5 19 16 7 10 11 3

Indlaeggelser 36 24 7 9 8 <6 49 48 13 16 12 <6

Feber UNS  Unikke borgere 28 22 7 S 8 <6 46 42 13 15 11 <6
Indl. pr. 1000 sm.. 22 15 4 10 9 1 16 16 4 13 10 1
Indlaeggelser 28 20 9 <6 <6 <6 44 31 14 12 20 7

Praematurit.. Unikke borgere 22 17 6 <6 <6 <6 39 27 11 10 17 <6
Indl. pr. 1000 sm.. 17 12 6 3 5 15 10 5 10 16 6
Gastroenteri Indleeggelser 19 13 10 10 <6 36 33 33 11 7 6
tis eller coliti Unikke borgere 16 10 9 6 7 <6 35 30 31 9 <6 6
Indl. pr. 1000 sm.. 12 8 6 7 11 3 12 11 11 9 6 5
Ik h Indlaeggelser 9 16 <6 10 13 6 20 32 20 11 6 7
tfer:S ol Ul e @ 14 <6 9 13 6 20 31 18 11 6 6
nyfadt UNS 1 or. 1000 sm.. |6 10 3 11 15 7 7 11 7 5 6
Indlaeggelser <6 <6 <6 6 7 <6 37 29 19 9 6

Astma UNS  Unikke borgere <6 <6 <6 <6 7 <6 30 26 14 7 7 <6
Indl. pr. 1000 sm.. | 3 3 3 7 8 5 12 10 6 6 7 5

Virusinfekti Indlaeggelser 18 9 7 <6 11 <6 24 17 18 10 8 <6

trusinfextio e borgere |17 9 7 <6 11 <6 24 16 17 8 8 <6
nUNS Indl. pr. 1000 sm.. |11 6 4 5 13 6 8 6 6 8 6 3
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Sundhed blandt smabgrn (0-2 ar)

5.2. Systematisk og malrettet indsats
5.2.2. Akutte genindlaeggelser af 0-2 arige

Alle patienter i alderen 0-2 &r der er akut genindlagt pa et hospital i Region Midtjylland. Beregning pr. 1000 borgere er pr. 1000 borgere der
er 0-2 ar 1. kvartal 2021.

5.2.2.1. Akutte somatiske genindlaeggelser af 0-2 arige

Favrskov Kommune = Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 (2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024

Akutte genindl. 70 60 23 38 39 11 202 219 77 34 44 14
RH Randers Unikke borgere 58 43 15 23 26 9 142 151 53 28 32 13

Akutte genindl. pr 1000 smabg.. 43,26 37,08 14,22 43,28 44,42 12,53 67,67 73,37 2580 27,03 34,98 11,13
Aarhus Univ  Akutte genindl. 22 7 <6 8 <6 <6 12 6 8 <6 <6
ersitetshosp Unikke borgere 9 6 <6 <6 <6 <6 10 6 <6 <6 <6
ital Akutte genindl. pr 1000 smébe.. 13,60 4,33 0,62 9,11 569 3,42 |402 201 268 3,97 1,59

Akutte genindl. 10 <6 <6 <6 <6
HE Midt Unikke borgere 7 <6 <6 <6 <6

Akutte genindl. pr 1000 smabg.. 6,18 0,62 1,24 0,34 0,67
Regionshosp Akutte genindl. <6 <6
italet Gedstr Unikke borgere <6 <6
up Akutte genindl. pr 1000 smabga.. 0,62 0,79

102 68 27 46 44 14 215 227 85 39 45 16

Grand Total 72 49 19 26 30 10 149 158 54 31 33 14

63,04 42,03 16,69 52,39 50,11 1595 72,03 76,05 28,48 31,00 3577 12,72

5.2.2.2. Akutte somatiske genindlaeggelser af 0-2 arige (intervaller)

Intervallerne angiver om et barn er genindlagt 0-1 gang, 2-3 gange eller mere end 3 gange.

0-1 2-3 3<
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
RH Randers  Favrskov K.. Unikke borgere 49 33 12 8 8 <6 <6 <6 <6
Norddjurs K.. Unikke borgere 16 15 7 6 11 <6 <6
Randers Ko.. Unikke borgere 101 111 39 37 38 11 <6 6 <6
Syddjurs Ko.. Unikke borgere |23 25 12 <6 6 <6 <6
Total 189 184 70 56 63 16 6 9 <6
Aarhus Univ  Favrskov K.. Unikke borgere 7 6 <6 <6
fersitetshosp Norddjurs K.. Unikke borgere | <6 <6 <6 <6 <6
ital Randers Ko.. Unikke borgere 10 6 <6 <6 <6
Syddjurs Ko.. Unikke borgere <6 <6
Total 24 16 9 <6 <6 <6 <6
HE Midt Favrskov K.. Unikke borgere <6 <6 <6 <6
Randers Ko.. Unikke borgere <6 <6
Total <6 <6 <6 <6
Regionshosp Favrskov K.. Unikke borgere <6
italet Gadstr <\ qqjyrs Ko.. Unikke borgere <6
up

Total <6 <6



Genoptraening indgar i de nationale mal for sundhedsvaesenet, som en del af det nationale ma&l om bedre sammenhaengende patientforlab .

Ambulant genoptraening udger en samarbejdsflade mellem hospital og kommuner. Hospitalet henviser til ambulant genoptraening via en
genoptraningsplan. Den ambulante genoptraening udferes enten pa et hospital (specialiseret genoptraening og rehabilitering pa
specialiseret niveau) eller i kommunalt regi (almen genoptraening). Den ambulante genoptraening er kommunalt finansieret.

Antallet og typen af genoptraeningsplaner har sdledes betydning for hvilke kompetencer og ressourcer, der er behov for i kommunerne og pa
hospitalerne.



6.1.1.1. Genoptraeningsplan - hele Region Midtjylland

Favrskov Kommune

Norddjurs Kommune

Randers Kommune

Syddjurs Kommune

(V] [20] < [\ m < N m < N m <
[aN] N A A [aN) Al [oN] [aN) [aN) Al Al (V]
o o o o o o o o o o o o
[aV) N [aV) [aV) [aV) [aV) (V] [aV) [aV) [aV) [aV) N
N GOP 858 821 448 799 878 467 2216 2243 1202 884 919 521
. Mengenop ;. ikeborgere 804 779 430 754 795 443 2058 2079 1165 830 847 490
o oM GoPpr.1000 .. 17 16 9 20 22 12 21 21 2 19 20 11
a4
W Genoptraeni GOP 46 52 18 61 53 30 181 182 71 40 44 15
Z g pé special Unikke borgere 45 47 17 60 51 30 173 175 70 39 43 15
g isere.. GOP pr.1000.. 1 1 0 2 1 1 2 2 1 1 1 0
“ Rehabiliterin GOP <6 <6
g pa speciali  Unikke borgere <6 <6
se.. GOP pr. 1000 .. 0 0
8: R GOP 358 400 191 309 308 199 655 630 361 374 406 154
z . MeNgenopP ;i keborgere 340 381 187 289 292 187 614 599 352 354 376 149
g e Goppr.1000.. 7 8 4 8 8 5 6 6 4 8 9 3
m
9 Genoptraeni GOP 53 38 21 35 24 20 66 70 29 40 37 19
Y ng pa special Unikke borgere 45 34 19 34 22 18 58 63 28 32 34 18
= isere.. GOPpr.1000../1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0
=)
8 Rehabiliterin GOP <6 <6 <6 <6
§ g pa speciali  Unikke borgere <6 <6 <6 <6
< se. GOP pr. 1000 .. 0 0 0 0
R GOP 351 340 163 219 207 119 624 621 261 236 239 110
. Mengenop ;. ikeborgere 328 321 160 212 199 114 593 600 256 227 225 108
reening GOP pr.1000.. 7 7 3 6 5 3 6 6 3 5 5 3
5 Genoptraeni GOP 21 22 8 <6 8 <6 26 27 14 7 <6 <6
S ngpaspecial Unikke borgere 21 21 6 <6 7 <6 24 25 13 6 <6 <6
2 isere.. GOP pr.1000.. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rehabiliterin GOP <6 <6 6 <6 6 <6 13 11 <6 <6 <6 <6
g pé speciali  Unikke borgere <6 <6 6 <6 6 <6 13 11 <6 <6 <6 <6
se.. GOP pr. 1000.. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A GOP 11 12 8 10 <6 <6 20 13 11 6 7 <6
2 : MENGENOPikke borgere 10 11 8 10 <6 <6 19 12 11 6 7 <6
7 reening GOP pr. 1000 .. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
g Genoptraeni GOP <6 <6
§ ng pa special Unikke borgere <6 <6
isere.. GOP pr. 1000 .. 0 0
= N GoP <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6
2 . MENGENOP ynikke borgere <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6
g e GOP pr.1000.. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
o Amencenos 0P <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6
2 . €NYENOP ikke borgere <6 <6 <6 <6 <6 <6 <6
5 reEning GOP pr. 1000 .. 0 0 0 0 0 0 0
[a)
8 Genoptraeni GOP <6 <6
T ng pa special Unikke borgere <6 <6
isere.. GOP pr. 1000 .. 0 0
© - 1703 1693 866 1440 1488 843 3805 3803 1958 1592 1663 831
g5 1552 1533 818 1315 1332 783 3445 3447 1872 1457 1477 782
Chay 32 32 17 36 36 21 35 35 19 34 34 18




6.1.1.2. Antal genoptraningsplaner over tid i hele Region Midtjylland

B Almen genoptraening [ ] Genoptraening pa specialiseret niveau [ ] Rehabilitering pa specialiseret niveau
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For at fa et samlet indtryk af omfanget samt typen af kontakt til hospitalsveaesenet, praesenteres i dette afsnit en raekke grundlaeggende
aktivitetsdata for hospitalsvaesenet i Randersklyngen.

Udover at give et overordnet billede af den enkelte kommunes kontakt til hospitalsvaesenet kan disse aktivitetsdata ogsa bruges til at
supplere fortolkningen af data i de folgende afsnit og pa den made fungere som et referenceafsnit.

Der ses pa omfanget af indlaeggelser (bade planlagte og akutte), hvor lang tid borgerne er indlagt (liggetider) samt hvilke
hospitalsafdelinger, der udskriver borgerne efter en indlaeggelse.

Som et led i den Igbende udvikling og omlaegning af sundhedsvaesenet far flere patienter forlab, der bestar af ambulante og virtuelle
kontakter i stedet for indlaeggelser. Data i forhold til ambulante og virtuelle kontakter er derfor ogsa taget med.



Side 41
7. Grundlaeggende aktivitetsdata
7.1. Omfang og typer af kontakter
7.1.1. Antal indleeggelser i hele regionen

| nedenstédende tabel vises antal indlaaggelser samt indlaeggelser pr. 1000 borgere pr. kommune.

7.1.1.1. Indlaeggelser (hele regionen)

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024

[%]
-4 Indlaeggelser
o Umkkgior ere 5174 5246 2618 4892 4988 2480 15491 15266 7646 5290 5241 2746
2 1030 3641 3769 2018 3458 3462 1843 10129 10087 5599 3759 3698 2097
< b” -pr 107 108 54 132 135 67 158 155 78 123 121 64
@ orgere
> 0
=2 Indlaeggelser
> % 2 Unikke borgere 1928 1862 931 1512 1616 835 3533 3315 1815 1799 1933 951
g ndl or. 1000 1374 1347 747 1078 1131 627 2525 2454 1395 1248 1321 742
T o Ind.pr. 40 38 19 41 a4 23 36 34 18 42 45 22
<K borgere
i Indlaeggelser
& Unikke borgere 154 168 104 322 378 188 731 674 355 197 243 111
= 9Ere 93 91 70 127 144 92 324 302 217 104 112 58
¥ Indl. pr.1000 |3 3 2 9 10 5 7 7 4 5 6 3
o borgere
— Indlaeggelser
B Unikke borgere 491 386 226 156 148 80 441 425 208 187 198 89
= d'l 158(; 392 344 206 138 135 73 375 378 192 168 175 87
w ndi. pr. 10 8 5 4 4 2 4 4 2 4 5 2
borgere
% Indlaeggelser
2 Unikke borgere Ot 41 18 49 40 22 81 73 57 51 40 18
3 indl. or. 1000 | 40 37 14 39 30 19 61 51 47 36 27 15
I ndl. pr. 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0
=z borgere
S Indleggelser
2 Unikkeborgere |22 28 17 10 16 <6 22 27 <6 9 13 <6
5 9ere g 25 14 10 14 <6 22 24 <6 8 12 <6
9 Indl.pr.1000 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
O  borgere

7815 7731 3914 6941 7186 3608 20299 19780 10084 7533 7668 3919
4877 4962 2750 4260 4252 2357 11821 11791 6729 4699 4705 2676
162 160 81 188 195 98 207 201 103 175 178 91

Grand Total



7. Grundlaeggende aktivitetsdata

7.1. Omfang og typer af kontakter
7.1.2. Antal indlaeggelser i hele regionen - fordelt pa diagnoser

| nedenstéende tabel vises antal indlaaggelser samt indlaeggelser pr. 1000 borgere pr. kommune fordelt p& de hyppigste diagnoser.

7.1.2.1. Indlaeggelser - top 15 diagnoser

Akutte mave
smerter

Dyspng

Spontan
enkeltfedsel

Brystsmerte
r UNS

Pneumoni
UNS

Feber UNS

Primaer
enkeltsidig
knaeledsart..
Primaer
enkeltsidig
hofteledsar..
Enkeltfedsel
ved
kejsersnit
Enkeltfedsel
efter
igangsaette..
COVID-19-
infektion
uden angiv..

Besvimelse
eller kollaps

Akut gvre luf
tvejsinfektio
n..

Andre eller
ikke
specificere..

Utilpashed

Grand Total

Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlzeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..
Indlaeggelser
Unikke borgere
Indl. pr. 1000 ..

Favrskov Kommune

2022
241
220

5

186
156
4

327
327
7

177
165
4

117
106
2

139
117
3

72
67
1

50
47
1

104
104

85
85

107
103

66
64

60
50

53
51

38
35

7815
4877
162

2023

254
233
5

220
188
5

292
292
6

176
160
4

118
108
2

107
96
2

100
93
2

61
58
1

99
99
2

90
90
2

59
55
1

49
45
1

62
57
1

60
56
1

59
59
1

7731
4962
160

2024
106
96

2

100
90
2

128
128

28
27

34
28

29
28

29
29

3914
2750
81

Norddjurs Kommune

2022

222
197
6

251
222
7

170
170
5

172
165
5

101
91
3

80
76
2

89
82
2

81
79
2

57
57
2

53
53
1

85
82
2

64
64
2

33
30
1

58
58
2

36
36
1

6941
4260
188

2023
233
208

6

195
178
5

144
144
4

155
143
4

127
113
3

95
85
3

117
106

70
67

67
67

61
61

67
66

51
48

43
39

59
58

66
62

7186
4252
195

2024

107
94
3

87
82
2

68
68
2

64
59
2

61
55
2

43
37
1

60
58
2

50
48
1

27
27
1

25
25
1

<6
<6
0

27
27
1

15
14
0

28
27
1

30
30
1

3608
2357
98

Randers Kommune

2022

714
637
7

670
549
7

511
511
5

560
493
6

290
253
3

332
289
3

220
213
2

156
146
2

170
170
2

166
166
2

264
244
3

194
170
2

174
149
2

142
130
1

152
148
2

20299
11821
207

2023

641
580
7

539
449
5

514
514
5

588
521
6

363
328
4

281
252
3

228
220
2

186
179
2

183
183
2

191
191
2

169
162
2

167
158
2

240
208
2

179
167
2

191
183
2

19780
11791
201

2024

313
277
3

251
218
3

276
276
3

308
277
3

219
201
2

100
96
1

168
164
2

79
76
1

70
70
1

88
88
1

17
17
0

82
80
1

86
74
1

86
84
1

79
77
1

10084
6729
103

Side 42

Syddjurs Kommune

2022
197
173
5

276
233
6

234
234
5

202
190
5

118
101
3

124
106
3

86
83
2

84
80
2

70
70
2

66
66
2

86
85
2

71
67
2

45
41
1

54
52
1

44
42
1

7533
4699
175

2023
206
186
5

213
182
5

204
204
5

185
169
4

143
122
3

92
90
2

119
109

71
68

56
56

71
71

56
52

62
60

42
38

47
46

56
54

7668
4705
178

2024

107
100
2

112
103
3

101
101
2

109
9
3

81
78
2

40
5
1

69
68
2

56
54
1

31
31
1

23
23
1

<6
<6
0

41
40
1

22
21
1

38
38
1

36
35
1

3919
2676
91



7.1.3.1. Gennemsnitlig liggetid i dage fordelt pa alder

Favrskov Kommune

Norddjurs Kommune

Randers Kommune

Syddjurs Kommune

2022 2023 2024| 2022 2023 2024| 2022 2023 2024 2022 2023 2024
PSYKIATRIE 617 &r 22,36 10,30 6,20 500 1838 653 13,76 17,93 7,89 26,08 39,35 18,78
NRM 18-64 &r 14,76 16,05 14,03 11,64 12,61 843 13,78 1415 10,24 12,20 12,70 6,84
65-79 &r 22,31 3608 12,25 26,13 6,80 14,17 1534 2420 13,50 22,83 16,26 25,40
Over80& | 31,67 9,33 27,33 18,67 24,50 8,00 24,50 26,67 3,00 4,75
RH RANDERS 0-2 &r 228 202 1,74 1,78 1,76 205 185 1,89 184 200 19 231
3-58r 1,30 1,20 1,00 1,22 1,30 1,10 1,52 1,27 1,10 1,04 1,19 1,29
6-17 ar 136 1,48 1,26 1,26 1,52 153 1,40 1,40 1,30 1,38 1,26 1,57
18-64 ar 1,49 1,47 148 150 1,53 142 137 1,40 140 1,49 1,50 1,43
65-79 &r 162 1,46 146 156 1,64 159 152 1,49 149 1,48 1,56 1,61
Over 80 &r 161 161 163 165 166 1,73 161 155 158 161 1,53 1,66




7.1.4 Feerdigbehandlingsdage i RM

Norddjurs
Favrskov Kommune Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
Faerdigbehandlingsdage 10 13 <6 <6 85 <6 6 7 <6 8
RH RANDERS Unikke borgere <6 6 <6 <6 6 <6 <6 <6 <6 <6
Gns. antal feerdigbehandlings.. 3 2 4 2 14 1 2 2 2 4
AARHUS UNI Fzerdigbehandlingsdage 7 9 <6 <6 32 <6 <6 10 7 11
VERSITETSH Unikke borgere <6 <6 <6 <6 6 <6 <6 6 <6 <6
OSPITAL Gns. antal feerdigbehandlings.. 4 3 3 1 5 1 1 2 2 11
Feerdigbehandlingsdage <6 12
HE MIDT Unikke borgere <6 <6
Gns. antal feerdigbehandlings.. 2 6
Faerdigbehandlingsdage 7
RH HORSENS Unikke borgere <6
Gns. antal feerdigbehandlings.. 7




7. Grundlaeggende aktivitetsdata

7.1. Omfang og typer af kontakter

7.1.5. Udskrivelser pr. afdeling

I nedenstéende tabel vises antal udskrivelser pr. afdeling pa Regionshospitalet Randers.

7.1.5.1. Udskrivelser - pr. afdeling

Favrskov Kommune

AKUTAFDELINGEN

MEDICINSK

BJRN OG UNGE

MAVE- 0G
TARMKIRURGI

KVINDESYGDOMM
E OG F@DSLER

ORTOPADKIRUR..

@RE-, NAESE OG
HALSSYGDOMME

Grand Total

2022
Udskrivelser 1531
Unikke borgere 1286
Udskr. pr. 100.. 32
Udskrivelser 1339
Unikke borgere 940
Udskr. pr. 100.. 28
Udskrivelser 818
Unikke borgere 616
Udskr. pr. 100.. 17
Udskrivelser 495
Unikke borgere 368
Udskr. pr. 100.. 10
Udskrivelser 517
Unikke borgere 444
Udskr. pr. 100.. 11
Udskrivelser 447
Unikke borgere 400
Udskr. pr. 100.. 9
Udskrivelser 32
Unikke borgere 31
Udskr. pr. 100.. 1
5179
3646
107

2023
1522
1275
31
1389
1019
29
720
567
15
531
403
11
581
478
12
472
427
10
34
34

1
5249
3768
108

2024
768
662
16
683
540
14
311
263
6
324
225
7
215
186
4
272
248
6

33
31

1
2606
2010
54

Norddjurs Kommune

2022
1561
1283
42
1348
983
36
463
345
13
520
397
14
418
361
11
511
460
14
60
57

2
4881
3449
132

2023
1507
1229
41
1392
1028
38
458
338
12
614
442
17
451
374
12
504
434
14
71
67

2
4997
3467
135

2024
678
597
18
713
578
19
218
163
6
334
224
9
229
177
6
265
241
7

43
42

1
2480
1844
67

Randers Kommune

2022
5578
4091
57
3858
2671
39
1931
1372
20
1440
1061
15
1325
1128
13
1277
1148
13

87

84

1
15496
10132
158

2023
5081
3894
52
3778
2677
38
1979
1382
20
1545
1087
16
1514
1238
15
1243
1137
13
125
119
1
15265
10088
155

2024
2462
2023
25
1930
1463
20
818
629
8
870
619
9
758
643
8
695
647
7
101
98

1
7634
5591
78

Side 45

Syddjurs Kommune

2022
1591
1342
37
1582
1099
37
514
412
12
503
378
12
546
465
13
501
461
12
43
42

5280
3757
122

2023
1531
1273
35
1499
1108
35
545
417
13
591
421
14
517
419
12
508
463
12
45
44

1
5236
3697
121

2024
738
670
17
852
659
20
277
232
6
350
253
8
245
206
6
269
250
6

34
34

1
2765
2106
64



7. Grundlaeggende aktivitetsdata

7.1. Omfang og typer af kontakter
7.1.6. Ambulante og virtuelle kontakter pa RH Randers - fordelt pa alder

En virtuel kontakt omfatter bl.a. telefonsamtale, telefonkonsultation og videokonsultation.

3-53r

o

6-17 ar

18-64

ar

Ambulant

65-79
ar

Over 80

ar

0-2 ar

3-53ar

6-17 ar

Virtuel

18-64
ar

65-79
ar

Over 80
ar

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 100..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 100..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 100..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 100..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 100..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 100..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 100..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 100..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 100..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 100..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 100..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 100..

Grand
Total

Favrskov Kommune

2022
789
488
16
263
163
S
1769
942
37
13542
4706
280
4883
2018
101
2023
737
42
383
180
8

97
60

2
442
210

4347
1589
90
2031
753
42
660
263
14
31229
9388
645

2023
816
483
17
370
217
8
1850
1000
38
13621
4766
282
5185
2117
107
2067
812
43
319
157
7
121
73

3
477
247
10
4583
1756
95
2086
793
43
889
335
18
32384
9804
669

2024
341
245
7
157
112
3
964
572
20
6898
3024
143
2797
1400
58
1040
566
21
114
82

2

57
42

1
278
152
6
2171
1036
45
1136
527
23
463
204
10
16416
6338
SEE

Norddjurs Kommune

2022
515
327
14
159
103
4
1389
669
38
13330
4465
361
6451
2409
175
2626
900
71
187
98

5

99
39

3
306
167
8
4501
1533
122
2675
930
72
724
308
20
32962
9145
892

2023
471
300
13
201
121
S
1254
651
34
13134
4373
356
6783
2433
184
2645
917
72
191
92

5

62
38

2
242
144
7
4524
1557
122
2871
953
78
924
355
25
33302
9138
901

2024
197
144
5

77
54

2
646
411
17
6245
2627
169
3563
1554
96
1242
588
34
93
45

32
16

135
79

2138
931
58
1314
592
36
470
221
13
16152
5740
437

Randers Kommune

2022
1822
1053
19
699
395

7
4303
2160
44
41051
13650
418
17789
5754
181
6319
2243
64
711
361

7

294
149

3

870
472

9
13453
4628
137
6957
2292
71
2314
850
24
96582
26065
984

2023
1933
1102
20
683
414

7
4485
2189
46
42225
13545
430
17838
5917
182
6753
2410
69
721
393

7

230
133

2

967
522
10
14106
4871
144
6984
2280
71
2844
978
29
99769
26399
1.016

2024
989
614
10
381
252
4
2278
1328
23
21347
8764
217
9133
3911
93
3545
1583
36
350
202
4
111
74

1
413
285

7226
3085
74
3303
1410
34
1268
569
13
50344
17449
GBI

Side 46

Syddjurs Kommune

2022
604
413
14
218
140
5
1442
741
33
12544
4289
291
7068
2646
164
2280
948
53
205
117
5

78
43

2
354
180
8
4520
1581
105
2914
1019
68
956
373
22
33183
9518
769

2023
581
401
13
231
142
S
1397
722
32
12576
4359
291
7038
2746
163
2494
996
58
243
129
6

88
49

2
338
170

4434
1651
103
2927
1063
68
1172
443
27
33519
9785
776

2024
287
198
7
118
85

3
686
405
16
6248
2652
145
3677
1729
85
1459
696
34
109
63

3

34
23

1
184
111
4
2309
998
53
1523
667
35
560
250
13
17194
6193
398



7. Grundlaeggende aktivitetsdata

7.1. Omfang og typer af kontakter
7.1.7. Ambulante og virtuelle kontakter i Psykiatrien - fordelt pa alder

En virtuel kontakt omfatter bl.a. telefonsamtale, telefonkonsultation og videokonsultation.

3-53r

6-17 ar

Ambulant

18-64 ar

65-79 ar

Over 80

ar

0-2ar

3-53r

6-17 ar

Virtuel

18-64 ar

65-79 ar

Over 80
ar

Grand
Total

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 10..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 10..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 10..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 10..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 10..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 10..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 10..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 10..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 10..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 10..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 10..

Kontakter
Unikke borgere

Kontakter pr. 10..

Favrskov Kommune

2022
<6
<6

0
110
25

2
1812
483
37
3394
451
70
157
31

25
10

<6
<6

<6

1226
333
25
1653
309
34
110
27

64
10

8566
1077
177

2023
<6
<6

0

99
21

2
1767
480
37
3489
466
72
165
24

3

21

6

0

<6
<6

0

7

<6

0
1264
344
26
1128
265
23
140
29

29

8113

1047
168

2024
14
<6

0

43
12

1
986
320
20
1739
304
36
73
17

18
<6

<6
<6

<6

778
236
16
756
198
16
70
19

18

4504

718
93

Norddjurs Kommune

2022
7

<6

0
118
24

3
1077
295
29
4349
541
118
166
30

52

<6
<6

11
<6

658
179
18
2698
456
73
104
23

35

9276

975
251

2023
7

<6

0

85
18

2
1128
292
31
3617
489
98
71
13

23
<6

17

814
199
22
2254
400

8046
888
218

2024
<6
<6

0

39
13

1
549
198
15
1933
310
52
69
15

<6

19

402
140
11
1144
288
31
51
15

<6

4226
630
114

Randers Kommune

2022
97
14

1
273
41

3
2579
675
26
9738
1295
99
400
75

82
28

<6

59
19

1685
415
17
4267
783
43
230
51

2
133
26

1
19551
2211
199

2023
52

6

1
204
38

2
2455
662
25
9893
1217
101
390
58

16
14

24

30
16

1652
444
17
3182
742
32
248
51

29
10

18175
2085
185

2024
16

6

0
106
28

1
1325
471
13
5233
823
53
249
43

21
13

15
<6

28
14

1023
335
10
1963
559
20
123
35

1

59
14

1
10161
1490
103

Side 47

Syddjurs Kommune

2022
25

702
188
16
2617
420
61
247
48

158
18

9806
938
227

2023
46

9

1

51
14

1
1040
250
24
4267
502
99
253
38

25
12

10

(@]

<6

691
177
16
2214
371
51
284
43

72
12

8961
872
208

2024
23

7

1

45
10

1
512
181
12
2258
347
52
203
26

11

o

<6

<6
<6

373
138

1164
272
27
97
28

15

4710

636
109



Side 48
7. Grundlaeggende aktivitetsdata
7.1. Omfang og typer af kontakter
7.1.8. Ambulante og virtuelle kontakter pa RH Randers - fordelt pa afdeling

Antal kontaker, unikke borgere samt pr. 1000 borgere fordelt pa afdeling.

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune

2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024
< Kontakter 6171 6273 3284 7843 8284 4065 22402 22615 11827 7332 7497 4027
& Ambulant Unikke borgere 2689 2730 1793 2918 2949 1929 8063 8229 5619 3050 3096 2024
= Kontakter pr. 1000 bo.. 128 130 68 212 224 110 228 230 120 170 174 93
% Kontakter 3884 4515 2296 4923 5397 2591 13428 14143 7061 4876 5387 2793
é Virtuel Unikke borgere 1474 1667 1062 1655 1779 1126 4594 4829 3218 1755 1941 1246
= Kontakter pr. 1000 bo.. 80 93 47 133 146 70 137 144 72 113 125 65
2: Kontakter 5912 5887 2729 4675 4410 2050 14143 15216 7225 5604 5416 2684
8 Ambulant  Unikke borgere 1602 1548 893 1368 1268 703 3717 3697 2207 1531 1481 901
o Kontakter pr. 1000 bo.. 122 122 56 127 119 55 144 155 74 130 125 62
g Kontakter 1770 1751 758 1405 1300 631 4646 4903 2659 1795 1532 862
Z Virtuel Unikke borgere 605 657 343 520 517 296 1549 1646 942 636 615 354
S Kontakter pr. 1000 bo.. 37 36 16 38 35 17 47 50 27 42 35 20
o Kontakter 3965 4150 2197 4185 4121 2016 12000 12135 6052 3680 3842 2021
@ Ambulant  Unikke borgere 2109 2221 1346 2151 2165 1179 6257 6425 3703 2032 2127 1208
= Kontakter pr. 1000 bo.. 82 86 45 113 112 55 122 124 62 85 89 47
ﬁ Kontakter 531 546 267 549 553 219 1472 1738 669 466 451 230
©  Virtuel Unikke borgere 368 398 235 399 389 186 1061 1174 570 353 338 183
g Kontakter pr. 1000 bo.. 11 11 6 15 15 6 15 18 7 11 10 5
ui Kontakter 2277 2433 1232 2544 2614 1282 7658 7605 3823 2439 2427 1151
2 Ambulant  Unikke borgere 1953 2089 1119 2069 2089 1046 6382 6291 3381 1995 2063 1019
o Kontakter pr. 1000 bo.. 47 50 25 69 71 35 78 77 39 57 56 27
o Kontakter 15 16 20 15 <6 28 28 24 18 16 <6
5 Virtuel Unikke borgere 15 15 20 13 <6 28 28 20 18 16 <6
= Kontakter pr. 1000 bo.. 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
§: Kontakter 2237 2260 1177 2163 2047 1012 6297 6045 2994 2300 2298 1092
g Ambulant  Unikke borgere 1561 1632 882 1468 1444 772 4178 4186 2247 1566 1633 860
'5 Kontakter pr. 1000 bo.. 46 47 24 59 55 27 64 62 30 53 53 25
© Kontakter 304 318 206 310 332 179 918 929 476 338 401 183
S virtuel Unikke borgere 208 206 138 221 217 125 647 650 350 237 275 143
<§t Kontakter pr. 1000 bo.. 6 7 4 8 9 5 9 9 5 8 9 4
|.u Kontakter 1111 1230 632 713 694 339 2655 2736 1553 785 829 461
g Ambulant Unikke borgere 645 671 431 380 369 219 1346 1368 905 444 457 296
= Kontakter pr. 1000 bo.. 23 25 13 19 19 9 27 28 16 18 19 11
8 Kontakter 831 816 391 522 442 232 1697 1706 769 556 581 277
Z Virtuel Unikke borgere 390 407 235 255 233 122 864 871 479 286 289 163
E Kontakter pr. 1000 bo.. 17 17 8 14 12 6 17 17 8 13 13 6



Side 49
7. Grundlaeggende aktivitetsdata
7.1. Omfang og typer af kontakter
7.1.8. Ambulante og virtuelle kontakter pa RH Randers - fordelt pa afdeling (2)

Antal kontaker, unikke borgere samt pr. 1000 borgere fordelt pa afdeling.

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024

= Kontakter 757 817 496 865 859 450 2717 3111 1575 771 819 404
8 Ambulant  Unikke borgere 304 356 201 379 415 244 1094 1172 669 355 381 198
& Kontakter pr. 1000 bo.. 16 17 10 23 23 12 28 32 16 18 19 9
8 Kontakter 59 92 50 67 59 50 161 150 92 85 80 45
g Virtuel Unikke borgere 58 89 50 67 59 44 159 148 90 81 77 41
T Kontakter pr. 1000 bo.. 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1
Z: Kontakter 352 407 269 936 892 516 2226 2647 1731 773 733 416
W Ambulant Unikke borgere 108 119 98 307 271 175 669 784 549 243 231 147
%‘ Kontakter pr. 1000 bo.. 7 8 6 25 24 14 23 27 18 18 17 10
2 Kontakter 7 17 10 39 31 10 17 13
Z Virtuel Unikke borgere 7 17 6 34 28 9 16 12
= Kontakter pr. 1000 bo.. 0 0 0 0 0 0 0 0
= Kontakter 105 66 19 61 77 32 389 229 102 80 79 18
8 Ambulant  Unikke borgere 74 52 14 45 58 19 234 195 62 59 63 17
% Kontakter pr. 1000 bo.. 2 1 0 2 2 1 4 2 1 2 2 0
5 Kontakter 515 390 235 616 654 252 2040 2092 858 821 699 291
£ Virtuel Unikke borgere 75 91 44 60 79 46 252 261 166 79 101 49
s Kontakter pr. 1000 bo.. 11 8 5 17 18 7 21 21 9 19 16 7
o: Kontakter 311 327 139 412 435 179 1161 1227 578 332 329 173
O Ambulant Unikke borgere 153 176 97 234 242 123 586 623 363 175 189 116
7 Kontakter pr. 1000 bo.. 6 7 3 11 12 5 12 12 6 8 8 4
g Kontakter 15 17 7 16 26 47 50 23 16 13 13
ur Virtuel Unikke borgere 12 16 7 15 24 43 46 19 13 12 12
S Kontakter pr. 1000 bo.. 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0
< Kontakter 71 59 23 73 55 29 335 351 213 60 48 28
% Ambulant  Unikke borgere 51 44 17 49 44 20 175 173 126 46 38 22
S Kontakter pr. 1000 bo.. 1 1 0 2 1 1 3 4 2 1 1 1
E Kontakter 29 12 47 26 19 123 82 30 39 29 19
= Virtuel Unikke borgere 17 7 22 11 10 48 34 19 21 14 9
& Kontakter pr. 1000 bo.. 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0
S Kontakter 18 26 26 22 35 29 62 102 87 25 29 21
E Ambulant  Unikke borgere 18 26 25 22 35 29 61 99 85 25 29 21
S Kontakter pr. 1000 bo.. 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0



Side 50
7. Grundlaeggende aktivitetsdata
7.1. Omfang og typer af kontakter
7.1.8. Ambulante og virtuelle kontakter i Psykiatrien - fordelt pa afdeling

Antal kontakter, unikke borgere samt pr. 1000 borgere fordelt pa afdeling.

Favrskov Kommune Norddjurs Kommune Randers Kommune Syddjurs Kommune
2022 2023 2024 |2022 2023 2024 2022 2023 2024 |2022 2023 2024
Kontakter 1853 1821 929 3633 3123 1695 7766 7698 4215 3790 3623 1945
PRAREGIO Ambulant Unikke borgere 327 292 192 455 411 266 1091 980 669 454 424 301
NSPSYKIA Kontakter pr... |38 38 19 98 85 46 79 78 43 88 84 45
TRI RANDE Kontakter 1353 786 525 2453 2058 1089 3942 2719 1714 2775 2339 1121
RS Virtuel Unikke borgere | 240 193 141 403 357 267 708 628 474 420 365 253
Kontakter pr. .. | 28 16 11 66 56 29 40 28 17 64 54 26
Kontakter 2089 1967 1074 1298 1279 580 3211 3062 1525 1355 1225 647
B@RNE-O Ambulant Unikke borgere 522 514 350 329 314 209 755 746 537 309 286 204
G UNGDO Kontakter pr... 43 41 22 35 35 16 33 31 16 31 28 15
MSPSYKIA Kontakter 1289 1388 864 724 873 446 1920 1883 1161 802 773 433
TRISK.. Virtuel Unikke borgere | 352 364 254 201 215 155 466 504 378 210 197 156
Kontakter pr. .. | 27 29 18 20 24 12 20 19 12 19 18 10
Kontakter 1205 1383 654 628 291 231 1511 1587 855 673 637 395
AFDELING Ambulant Unikke borgere 105 126 87 55 46 32 173 188 112 63 76 53
FOR DEPR Kontakter pr. .. | 25 29 14 17 8 6 15 16 9 16 15 9
ESSION OG Kontakter 228 246 132 128 53 42 248 297 187 71 81 59
A. Virtuel Unikke borgere | 57 55 45 31 20 15 75 81 57 26 25 23
Kontakter pr... 5 5 3 3 1 1 3 3 2 2 2 1
Kontakter 202 231 142 102 66 21 182 134 170 106 79 25
AFDELING Ambulant Unikke borgere 32 43 30 28 21 9 42 51 45 27 28 13
FOR Kontakter pr... 4 5 3 3 2 1 2 1 2 2 2 1
PSYKOSER Kontakter 161 114 69 155 91 41 183 151 99 93 80 33
- AUH Virtuel Unikke borgere | 29 30 21 33 18 11 36 44 38 18 19 11
Kontakterpr... 3 2 1 4 2 1 2 2 1 2 2 1
Kontakter 86 65 26 70 146 71 357 432 115 99 87 38
RETSPSYKI Ambulant Unikke borgere 12 14 <6 18 23 18 35 32 28 14 12 8
ATRISK AF Kontakterpr... 2 1 1 2 4 2 4 4 1 2 2 1
DELING - A Kontakter 14 10 7
UH Virtuel Unikke borgere 6 <6 <6
Kontakter pr. .. 0 0 0
Kontakter 45 45 68 39 65
PVSREGIO Ambulant Unikke borgere 9 8 11 9 14
NSPSYKIA Kontakterpr... 1 1 1 0 1
TRIMIDT Kontakter 23 24 65 96 32
Virtuel Unikke borgere | 6 7 9 10 11
Kontakterpr... 0 0 1 1 0
PCV PSYKI Kontakter 18 23 25 13 71 52 22 17
ATRIENS C Ambulant Unikke borgere 18 22 24 13 70 52 22 17
ENTRALE .. Kontakter pr... 0 0 1 0 1 1 1 0
Kontakter 36
PHO REGI Ambulant Unikke borgere <6
ONSPSYKI Kontakter pr. .. 1
ATRI HORS Kontakter 23
ENS Virtuel Unikke borgere <6

Kontakter pr. .. 0



Side 51
8. Datadefinitioner

Sygehusindlzaggelse

En sygehusindlaggelse bestar af en eller flere indlaeggelser pa afdelinger pa samme hospital, hvor der er mindre end 4 timer mellem
tidspunkt for afslutning af en indlaeggelse og start pa den naeste. Sygehusindlaeggelsen tilskrives den afdeling, som er stamafdeling for den
forste indlaeggelse, der indgér i sygehusindlaeggelsen.

Sygehusudskrivninger

En sygehusudskrivning bestar af en eller flere udskrivninger fra afdelinger pd samme hospital, hvor der er mindre end 4 timer mellem
tidspunkt for afslutning af en udskrivning og start pa den naeste. Sygehusudskrivningen tilskrives den afdeling, som er stamafdeling for den
sidste udskrivning, der indgar i sygehusudskrivningen.

Gennemsnitlig liggetid
Gennemsnitlig liggetid i dage pa stamafdelingen. Beregnes ved at dele antallet af sengedage for udskrevne patienter med det samlede antal
udskrivninger.

Forebyggelige indlaeggelser blandt =ldre

Forebyggelige indlaaggelser er indlaeggelser blandt borgere pa 65 &r eller derover, hvor aktionsdiagnosen herer til en af folgende
diagnosegrupper: dehydrering, forstoppelse, nedre luftvejssygdom, blaerebetaendelse, gastroenteritis, brud, ernaeringsbetinget anaemi
(blodmangel), sociale og plejemaessige forhold og/eller tryksar.

Disse er defineret ved falgende ICD-10 diagnosekoder:

Dehydrering: DE869

Forstoppelse: DK590

Nedre luftvejssygdom: DJ12, DJ13, DJ14, DJ15, DJ18, DJ20, DJ21, DJ22, DJ40, DJ41, DJ42, DJ43, DJ44, DJ45, DJ46, D47
Blaerebetaendelse: DN30 (undtaget DN303 og DN304)

Gastroenteritis: DAO9

Brud: DS02, DS12, DS22, DS32, DS42, DS52, DS62, DS72, DS82, DS92

Ernaeringsbetinget anaemi: DD50, DD51, DD52, DD53

Sociale og plejemaessige forhold: DZ59, DZ74, DZ75

Tryksar: DL89

Akutte genindlaeggelser

Viser antallet af akutte genindlaeggelser som finder sted fra 4 timer til 30 dage efter en tidligere indlaeggelses udskrivningstidspunkt,
fraregnet undtagelser.

Undtagelserne er falgende aktionsdiagnoser pa den akutte genindlaeggelse:

« Cancer-diagnoser (DC*, DDO0*-DD09’ og DD37*-DD48*)

« Fgdsler (DO80*-D0O84*)

« Leesioner og forgiftninger (DS*-DT*, dog medtages DT36*-DT50* og DT80*-DT89*)

« Vold, selvbeskadigelse og diverse uspecifikke undersagelsesdiagnoser (DX*-DZ*, dog medtages DZ03*, DZ42*, DZ47*-DZ48*, DZ54* og
DZ74*-DZ75%)

Forebyggelige genindlaeggelser

Antal akutte genindlaeggelser, der finder sted fra 4 timer til 30 dage efter en tidligere regionsudskrivning, fraregnet undtagelser og
ikke-forebyggelige diagnoser.

Undtagelserne er fglgende aktionsdiagnoser pa den akutte genindlaeggelse:

« Cancer-diagnoser (DC*, DDO0*-DD09’ og DD37*-DD48*)

« Leesioner og forgiftninger (DS*-DT*, dog medtages DT36*-DT50* og DT80*-DT89*)

« Vold, selvbeskadigelse og diverse uspecifikke underseggelsesdiagnoser (DX*-DZ*, dog medtages DZ03*, DZ42*, DZ47*-DZ48*, DZ54* og
DZ74*-DZ75%).

Patienten skal pa udskrivningstidspunktet for den primaere indlaeggelse vaere fyldt 67 ar og have en af folgende aktions- eller bidiagnoser pa
indlaeggelsen:

Hjernebladning (D161*, DI63*, DI64*), dehydrering (DE869), forstoppelse (DK590), lungebetaendelse (DJ12*-DJ18*), bleerebetaendelse (DN30*
dog ikke DN304), astma/bronkitis (DJ40*-DJ47*), hjertesvigt (DI20*-DJ25%), gastroenteritis (DA09*), brud - skulder, arm, hand, ryg, hofte,
ben, ankel (DS22*, DS32*, DS42*, DS62*, DS72*, DS82*, DS92*), ernzeringsbestemt aneemi (DD50*-DD53*), gigt (DMO5*-DMO7*,
DM10*-DM13*, DM15%-DM19¥), tryksar (DL89*) samt sociale forhold (DZ59%, DZ74*-DZ75%).

Psykiatriske genindlaggelser

En genindlaeggelse bliver beregnet efter tiden mellem forrige udskrivelse og naestkommende indlaeggelse. Hvis dette tidsrum ligger mellem 4
timer og 30 dage og er af akut karakter bliver det registreret som en genindlaeggelse.

Elektive indlaeggelser kan ikke blive genindlaeggelser, da det er registreret som planlagt.

Faerdigbehandlingsdage

Antallet af dage beregnes som antal kalenderdage mellem to datoer (hvis dato for registrering af faerdigbehandling er den samme som
udskrivningsdato er antallet 0).

Faerdigbehandlede patienter er patienter, som efter laegelig vurdering er faerdigbehandlet, dvs. behandling er afsluttet eller indlaeggelse er
ikke en forudsaetning for den videre behandling. Sygehusets administrative opgaver er desuden udfert i et sddant omfang, at disse ikke er til
hinder for, at kommunen kan hjemtage patienten.

Virtuelle kontakter

En virtuel kontakt er en kontakttype i LPR3. Kontakttypen omfatter bl.a. ydelserne telefonkonsultation og videokonsultation, der skal
registreres som procedurer og indberettes pa en virtuel kontakt.



