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Ældreformen: Tidsplan for processen 
Regeringen og en række af folketingets partier har indgået et aftale om en Ældrere-
form, som skal hvile på tre grundlæggende værdier: Selvbestemmelse for den ældre, 
tillid til medarbejderne og den borgernære ledelse og lokale fællesskaber i tæt samspil 
med pårørende og civilsamfund  

Ældrereformen består af tre lovgivninger: 

Lov om ældretilsyn 
Det nye ældretilsyn skal erstatte en kommunale tilsyn, som hver kommune udfører, 
samt det statslige tilsyn, som Styrelse for Patientsikkerhed udfører. Fokus for det kom-
mende ældretilsyn skal være kvalitet, læring og dialog frem for kontrol og dokumenta-
tion. Formålet er er reducere tidsforbruget ift. tilsyn samt at sikre et koordineret og 
helhedsorienteret tilsyn. Ældretilsynet udføres af udpegende kommuner efter samme 
model som kendes på Socialområdet. Herudover indføres princippet om samtilsyn. Det 
sker i to faser. I fase 1 samordnes ældretilsynet, arbejdstilsynet og det sundhedsfaglige 
tilsyn. Det vil sige at tilsynsmyndighederne gennemfører deres tilsyn på samme dag. I 
fase 2 er ambitionen af det kommunale bandtilsyn og fødevarekontrollen også kobles 
på. 

Lov om lokalplejehjem 
Kommunerne kan vælge at oprette lokalplejehjem. Lokalplejehjem har egen bestyrel-
se, som består af repræsentanter fra lokalområdet og det private erhvervsliv. Bestyrel-
sen har ansvar for økonomi og drift af lokalplejehjemmet. Lokalplejehjemmet er fri-
gjort fra kommunale politikker og den lokale ledelse kan sætte retningen for lokalple-
jehjemmet, og de ældre har mulighed for at tilkøbe ekstra ydelser. 

Ældrelov 
Ældreloven adskiller ældreområdet fra det specialiserede socialområde. Målgruppen for 
ældreloven er borgere, der har nået folkepensionsalderen eller har et behov for hjælp, 
som kan sidestilles med en ældre borgers behov (eksempelvis en yngre borger med en 
demensdiagnose) Ældreloven indeholder blandt andet: 

• Indførelse af faste teams og helhedspleje 
• Pakkevisitation (rummelige pleje og omsorgsforløb) fremfor visitering til en-

keltydelser 
• Ændrede krav til forebyggende hjemmebesøg 

Nedenfor er den overordnede tidsplan skitseret: 
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TIDSPUNKT AKTIVITET 

18. april 2024 Aftale om ældrereform 

7. november 2024 Lovforslag fremsat for Folketinget 

21. november –  
19. december 2024 

1., 2. og 3. behandling af lovene i Folketinget 
Lovene forventes at blive vedtaget den 19. december 2024 

1. januar 2025 Lov om lokalplejehjem og lov om ældretilsyn træder i kraft 

Fra 1. januar 2025 Kommunalbestyrelsen har hjemmel til at træffe beslutning 
om, hvorvidt man ønsker at oprette lokalplejehjem 

1. januar – 1. juli 2025 Etablering af organisering vedrørende ældretilsyn.  

1. halvår 2025 Forberedelse til implementering af ældrelov 
- godkendelse af rummelige pleje- og omsorgsforløb 

(pakker) 

- drøftelse af model for forebyggende hjemmebesøg  

1. juli 2025 Ældrelov træder i kraft 
Opstart af ældretilsyn 

 
 

 


