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Indledning 
Børne- og Ungdomsudvalget har bedt om en beskrivelse af de forebyggende tidlige indsatser, der findes på 

udvalgets område. 

En forebyggende tidlig indsats kan defineres ved ”de konkrete initiativer og indsatser, der iværksættes for 

at fremme trivsel samt forebygge, at problemer skader børns og unges udvikling”1. 

Rapporten er bygget op med en beskrivelse af hver afdeling, samt de forebyggende tidligere indsatser som 

de varetager. Det drejer sig om: 

• Skole- og dagtilbudsområdet: 

o Trivsel & Læring.  

• Børne- og Familieområdet: 

o  Forebyggelse, familiehus og sundhedspleje 

o  UngNorddjurs. 

 

Rapporten beskriver kun de centrale indsatser, der foregår i de nævnte afdelinger. Der kan foregå andre 

indsatser ude på de decentrale enheder (Børn- og Ungecentret, Børnebyer, Skoler, Børnehaver, Tandplejen 

mv.). 

For hver aftaleenhed er angivet et samlet budget. Det er ikke muligt at splitte økonomien op ift. de enkelte 

indsatser i de enkelte afdelinger, da afdelingerne har én samlet budgetramme til at løse alle opgaverne 

indenfor. Hvor det er muligt, er beskrevet, hvor mange medarbejdere, der er med til at løse opgaven, samt 

hvor mange, der har gjort brug af indsatsen.  

 

1 https://vidensportal.dk/boern-og-unge/tidlig-indsats  

Velfærdsområdet

Skole- og 
Dagtibudsområdet

Trivsel & Læring 
(PPR)

Børne- og 
Familieområdet

Forebyggelse, 
familiehus og 

sundhedspleje

UngNorddjurs

https://vidensportal.dk/boern-og-unge/tidlig-indsats
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Afdelingerne under Skole- og Dagtilbudsområdet samt Børne- og Familieområdet arbejder ud fra gældende 

lovgivning på hvert sit område. Nogle opgaver/indsatser er bundet op på helt bestemte love. De er kort 

beskrevet for hver afdeling. 

Derudover varetager afdelingerne tilbud efter Servicelovens § 11. 

 

Ud over de lovbestemte opgaver og indsatser efter Servicelovens § 11 varetager afdelingerne desuden en 

række andre opgaver/indsatser.  

I beskrivelserne herunder vil der fremgå opgaver, som ikke decideret kan betegnes som en forebyggende 

indsats, men som kan have en form for forebyggelse i sig. 

Nogle af indsatserne går på tværs af afdelingerne, hvilket vil være beskrevet. 

 

  

Formålet med Servicelovens § 11 er at understøtte det tidlige forebyggende arbejde på børne- og ungeområdet, 

og give kommunen mulighed for at sætte ind tidligt, inden problemerne vokser sig så store, at der bliver behov 

for mere omfattende indsatser.
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Skole- og Dagtilbudsområdet 
Skole- og Dagtilbudsområdet indeholder både skoler, dagtilbud, PPR mv. Dette afsnit beskriver de generelle 

indsatser for Skole- og Dagtilbudsområdet samt indsatserne for Trivsel & Læring (PPR). 

 

Generelt for Skole- og Dagtilbudsområdet 
Der er et par generelle indsatser, som går på tværs af Skole- og Dagtilbuddets område, som er beskrevet 

herunder. 

 

Indsatser på Skole- og Dagtilbudsområdet 

Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

READ – Sammen om læsning En indsats, der har til formål at 

inspirere forældre til at læse 

med deres børn med henblik på 

at udvikle barnets sprog og 

læselyst.  

Projektledelsen ligger i Skole- og 

Dagtilbudsafdelingen. 

Følgende har mødt READ-

materialet og fået en 

vejledningsmappe med hjem:  

• Ca. 500 børn i 

aldersgruppen 0-3 år  

• Ca. 250 børnehavebørn i 

aldersgruppen 5-6 år 

• Ca. 750 indskolingsbørn 

(alle elever i kommunens 

0., 1. og 2. klasse) 

• Ca. 200 skoleelever på 

mellemtrinnet på Auning 

Skole. 

Bevæg dig for Livet DIF, DGI og Norddjurs Kommunes 

samarbejde ”Bevæg dig for 

livet” er et projekt med visionen 

om at få flere til at bevæge sig, 

samt at få 500 flere ind i 

foreningslivet inden udgangen af 

2024. 

Projektledelsen er delt mellem 

medarbejder frikøbt fra Trivsel 

og Læring samt medarbejder i 

Kultur og Fritid. 
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Trivsel og Læring (PPR) 
Trivsel og Læring (PPR) er organiseret under Skole- og Dagtilbudsområdet. 

Trivsel og Læring (PPR) yder rådgivning og vejledning til forældre, skoler og dagtilbud samt udfærdiger 

pædagogisk psykologiske vurderinger vedrørende børn, der har behov for specialpædagogisk bistand i skoler 

og dagtilbud eller har brug for en viderehenvisning til børnepsykiatrien.  

Trivsel og Læring (PPR) yder specialpædagogisk bistand til børn med særlige behov, f.eks. undervisning af 

børn med sprog- og udtalevanskeligheder eller stemme/stamme-vanskeligheder samt børn med 

læsevanskeligheder på skoleområdet.  

Den specialpædagogiske gruppe varetager særlige indsatser for børn i dagtilbud, som har behov for ekstra 

støtte og en særlig indsats, ligesom en del af gruppen udgør det faste personale i vores særlige dagtilbud 

for børn med vidtgående handicap.  

Trivsel og Læring (PPR) har følgende budget: 

I mio. kr. Samlet budget 2023 

Specialpædagogisk enhed 10,2 

PPR 12,0 

Specialvejledere 1,0 

Læsecenter 2,2 

Familieundervisning 1,9 

Budget 27,3 

 

Der er 43,2 årsværk svarende til ca. 52 medarbejdere i Trivsel & Læring (PPR). Medarbejdergruppen består 

bl.a. af talehørekonsulenter, læsekonsulenter, fysioterapeuter, psykologer, specialpædagogiske vejledere, 

specialvejledere og familievejledere. 

 

Lovbestemte indsatser i Trivsel & Læring 

Som beskrevet i afsnittet herover varetager Trivsel & Læring (PPR) en lang række opgaver. De fleste af disse 

er lovbestemte efter bl.a. Folkeskoleloven, Dagtilbudsloven og Serviceloven. 

De lovbestemte opgaver/indsatser er f.eks.: 

• Psykologiske pædagogiske vurderinger (PPV)  

• Specialundervisning og anden specialpædagogisk bistand, herunder: 

o Specialpædagogisk rådgivning, konsultation og supervision 

o Undervisning og træning i funktionsmåder og arbejdsmetoder der tager sigte på at afhjælpe 

eller begrænse virkningerne af elevers vanskeligheder. 

• Specialpædagogisk bistand til børn, der endnu ikke har påbegyndt skolegang 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/1396
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/985
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/170#P32
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• Specialpædagogisk støtte i dagtilbud 

• Særlige dagtilbud.  

 

Andre indsatser i Trivsel & Læring 

Trivsel & Læring har desuden en række øvrige opgaver/indsatser, som er beskrevet herunder. Nogle af 

indsatserne løses indenfor afdelingens eget budget - andre er eksternt finansierede af fonde eller puljer. 

Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Familieskole inkl. 

klassetrivselsforløb  

Familieskolen underviser børn og 

forældre sammen to gange 

ugentligt med det formål at 

udvikle forældrenes tro på og 

evne til at støtte op om barnets 

muligheder for at trives og lære 

i skolen. Barnet går fortsat på 

hjemskolen i ugens øvrige dage.  

Der tilbydes klassetrivselsforløb i 

de klasser, børnene skal tilbage 

til for at sikre forankring af den 

gode udvikling. 

21 familier har været i forløb på 

Familieskolen i 2022.  

19 vejledende /opfølgende 

forløb for familier, der tidligere 

har været på Familieskolen. 

Kapaciteten er sædvanligvis 

større, da personalet har været 

ramt af langtidssygemeldinger og 

corona-nedlukning (5 uger i 

2022). 

Familieskolen og 

familievejlederne udgør 2,81 

årsværk. 

Vidensoplæg Trivsel og Læring afholder 

faglige oplæg for professionelle 

på Skole- og Dagtilbudsområdet 

om forskellige emner inden for 

børns udvikling, trivsel og 

læring. 

Oplæggene er en del af 

personalets almindelige virke for 

at understøtte skoler og 

dagtilbud. De tilbydes i 

varierende grad påvirket af 

efterspørgsel på særlige emner.  

Det er ikke lovbestemt, at det 

skal tilbydes, men det er 

vedtaget i Norddjurs Kommunes 

Politik for tidlig indsats og 

inklusion – Fællesskaber for alle. 

Der er ikke tildelt årsværk til 

indsatsen, men opgaven er 
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Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

blevet indpasset i eksisterende 

årsværk. 

Forældrenetværk Et netværk for forældre med 

børn med særlige behov med det 

formål at videns- og 

erfaringsudveksle.  

Der er mulighed for supervision 

for forældrene mellem 

netværksaftenerne. 

14-18 forældre deltager på 5 

netværksaftener a tre timer.  

En medarbejder har én time om 

ugen til at planlægge og 

gennemføre netværksaftenerne. 

Indsatsen er ikke lovbestemt, 

men er vedtaget i Norddjurs 

Kommunes Handleplan for 

Specialundervisning og inklusion.  

Praksisvejledning  Læringsforløb på skolerne med 

henblik på at understøtte 

lærernes vidensproduktion til 

fordel for elevernes trivsels– og 

læringsmuligheder.  

Praksisvejlederne er finansieret 

af kompetenceudviklingspuljen 

på Skole- og Dagtilbudsområdet. 

Aktuelt er projektet tildelt ét 

årsværk og projektet afsluttes i 

juni 2023. 

Undervisning i ICDP  Kompetenceudvikling af 

pædagoger og lærere inden for 

ICDP. En fælles faglig tilgang til 

relationer.   

Finansieres af ”brugerbetaling” 

fra skoler og dagtilbud.  

 

 

Indsatser på tværs af Trivsel & Læring og Forebyggelse, familiehus og sundhedspleje 

Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Få styr på angsten, SEL § 11, stk. 

3  

Et forældrebaseret 

selvhjælpsprogram, hvor 

forældre bliver klædt på til at 

håndtere og afhjælpe angst hos 

deres barn. Programmet 

henvender sig til forældre med 

børn i 1.-6. klasse. 

Samarbejde mellem 

Familiehuset, PPR og FTI. 

Der har aktuelt været afholdt to 

hold a 2 workshops (2 timer pr. 

gang) med 8 forældrepar til 8 

børn på hvert. Tredje og sidste 

hold afvikles i foråret 2023.   



9 
 

”Få styr på angsten” er 

finansieret af puljemidler fra 

”Pulje til fremme af sundhed”.  

Der er afsat 0,150 mio. kr. i 2022 

(primært til uddannelse) og 0,05 

mio. kr. i 2023 (til afvikling af 

forløb). 

På forkant med fravær, SEL § 11 Tilbud til elever med 

begyndende skolefravær eller 

modstand mod at komme i skole.  

Tilbuddet er for elever der går i 

0.-10. klasse på en folkeskole, 

en friskole eller på 10 KCD i 

Norddjurs Kommune. 

Samarbejde mellem FTI og PPR. 

Indsatsen er delvist eksternt 

finansieret af A.P. Møller Fonden 

og ophører 30. april 2024. 

I Trivsel og Læring udgøres 

indsatsen af 2,6 årsværk.  
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Børne- og Familieområdet 
Børne- og Familieområdet indeholder både en myndighedsafdeling, Tandpleje, Børn- og Ungecenter 

Norddjurs, Forebyggelse, familiehus og sundhedspleje samt UngNorddjurs. Dette afsnit beskriver indsatser 

for aftaleenhederne Forebyggelse, familiehus og sundhedspleje samt UngNorddjurs. 

 

Forebyggelse, familiehus og sundhedspleje 
Forebyggelse, familiehus og sundhedspleje er en aftaleenhed, der er organiseret under Børne- & 

Familieområdet. 

Aftaleenheden består bl.a. af Familiehuset, Forebyggelse & Tidlig Indsats (FTI) og Sundhedsplejen. 

Familiehuset 

Familiehuset tilbyder en bred vifte af opgaver for familier med børn og unge i alderen 0 – 18 år. Opgaverne 

kan være af forebyggelsesmæssig og behandlingsmæssig karakter. Familiehuset arbejder målrettet på at 

skabe de bedste udviklings- og forandringsmuligheder for det enkelte barn og dets familie med udgangspunkt 

i familien.  

Forebyggelse og tidlig indsats 

Forebyggelse og tidlig indsats skal bidrage til og sikre en tidlig opsporing, hvor initiativforpligtelsen tages 

alvorligt, og hvor den rigtige, tværfagligt koordinerede indsats iværksættes fra begyndelsen. En tidlig 

indsats betyder, at der handles tidligt og koordineret, når der ses tegn på, at et barn, en ung og deres 

familier har vanskeligheder.  

Sundhedsplejen 

Sundhedsplejen omfatter spædbarns- og skolesundhedspleje samt rådgivning og vejledning til hele 

børneområdet. Tilbuddet indeholder generel sundhedsfremme og forebyggelse, individorienteret indsats, 

gruppeindsats og særlig indsats overfor børn med specielle behov. 

Forebyggelse, familiehus og sundhedspleje har følgende budget: 

I mio. kr. Samlet Budget 2023 

Forebyggelse, familiehus og sundhedspleje 29,3 

 

Der er 22,5 årsværk svarende til ca. 25 medarbejdere i Familiehuset. Medarbejdergruppen består bl.a. af 

pædagoger, småbørnskonsulenter, familiebehandlere, psykologer, sygeplejerske og psykomotoriske 

terapeuter.  

Der er 19,5 årsværk svarende til ca. 25 medarbejdere i FTI. Medarbejdergruppen består bl.a. af 

socialrådgivere, pædagoger og ergoterapeuter.  
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Der er 10,5 årsværk svarende til 12 medarbejdere i Sundhedsplejen. Medarbejdergruppen består kun af 

sundhedsplejersker. 

 

Indsatser på tværs i Forebyggelse, familiehus og sundhedspleje 

Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Akut sorg- og kriseindsats, SEL § 

11  

Tilbud til Børnefamilier, der er 

ramt af dødsfald (forældre, 

barn, søskende eller anden 

meget betydningsfuld 

omsorgsperson). 

Formålet er at få bearbejdet 

sorg og krise for at forebygge, at 

familien på længere sigt oplever 

negative følgevirkninger af 

dødsfaldet. 

Samarbejde mellem 

Familiehuset og  FTI. 

Krisehjælp, SEL § 11  Tilbud til børnefamilier, 

skoleklasser og daginstitutioner, 

der er/ har været udsat for 

kritisk sygdom, selvmordsforsøg, 

død, ulykker eller andre 

hændelser af voldsom karakter. 

Målet for indsatsen er at 

forebygge, at voldsomme 

oplevelser efterlader dybe og 

varige spor hos barnet/den unge. 

Samarbejde mellem 

Familiehuset og  FTI. 

Projekt rette hjælp til ADHD Et manualbaseret 

forældretræningsprogram 

(NFPP). Målgruppen er forældre 

til børn i alderen 4 -12 år, der er 

diagnosticeret med 

ADHD eller hvor der er mistanke 

herom. 

Samarbejde mellem Familiehuset 

og  FTI.  

Gruppen mødes 6 gange a 2 

timer, hver 2. uge. Det er opstart 

1-2 gange om året. 

SES, SEL § 11 Et tilbud til forældre, der er 

blevet skilt eller påtænker 

skilsmisse – med fokus på det 

gode forældresamarbejde. 

Samarbejde mellem Familiehuset 

og  FTI.  

Projektet har ikke kørt i 2022 

grundet eftervirkninger fra 
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Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Covid-19. Det starter op igen i 

maj 2023. 

 

Ud over ovenstående tværgående indsatser har Forebyggelse, familiehus og sundhedspleje, desuden et 

samarbejde med Trivsel & Læring (PPR) vedr. projekterne ”Få styr på angsten” og ”På forkant med fravær”. 

Begge er beskrevet under Trivsel & Læring. 

 

Lovbestemte indsatser i Familiehuset 

Familiehuset varetager en række opgaver. Nogle af disse er lovbestemte efter bl.a. Serviceloven. De 

lovbestemte opgaver/indsatser er f.eks.: 

• Familiebehandling 

• Praktisk, pædagogisk støtte i hjemmet 

• Hjemmebaseret familiebehandling 

• Individuelle samtaler / behandling til børn og unge 

• Samspilsundersøgelse 

• Støtte og vejledning ift. anbragte børn hos plejeforældre og netværksplejeforældre 

• Supervision af plejefamilier 

• Terapeut- og psykologsamtaler til børn og unge 

• Det udgående team, som bl.a. tager ud til akutte situationer 

• Støttet samvær 

• Overvåget samvær 

• Psykologbehandling til børn på krisecenter. 

 

Andre indsatser i Familiehuset 

Familiehuset har desuden en række øvrige opgaver/indsatser, som er beskrevet herunder. Uddybende 

beskrivelser af nedenstående kan ses i de vedtagne indsatskataloger. 

Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Rådgivning og vejledning, SEL § 

11 stk. 7  

Gennem rådgivning og vejledning 

at forebygge at problemer 

vokser sig større, således at der 

ikke senere bliver behov for at 

iværksætte egentlige 

 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/170
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Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

foranstaltninger i den pgl. 

familie. 

At styrke forældrenes indsigt, 

kompetencer og 

handlemuligheder i forhold til at 

håndtere en konkret problematik 

i familien. 

Børnegruppen, SEL § 11 stk. 3 Tilbud til børn med søskende 

med et diagnosticeret handicap. 

Formålet er at styrke barnets 

udvikling i positiv retning og 

støtte børnene i at have 

opmærksomhed på, hvad de hver 

især er gode til og gør godt. 

Gruppen mødes 8 gange a 2 

timer. 

Gruppen starter op 2 gange om 

året hvis der er nok tilmeldte. Er 

der til mere en to hold oprettes 

der venteliste. 

Cool Kids, SEL § 11 Tilbud til børn i alderen ca.  9 – 

12 år, der lider af angst og 

bekymring i en grad, at det 

griber forstyrrende ind i barnets 

dagligdag. 

Gruppen mødes 6 gange a 3 

timer hver 2. uge.  

Gruppen starter op 1-2 gange 

årligt når der er nok til en 

gruppe.  

Det vigtige er, at gruppen er 

aldersmæssigt "harmonisk" så der 

kan være lidt vente tid før det 

starter op. 

Efterfødselssamtaler, SEL § 11 Samtaleforløb til kvinder og 

mænd med efterfødselsreaktion. 

Mødrene og fædrene tilbydes 

screening med Edinburgh Post 

Natal Depression Scale (EPDS), 

oftest når barnet er omkring to 

måneder gammelt. 

 

 

Lovbestemte indsatser i Forebyggelse & Tidlig Indsats (FTI) 

FTI varetager en række opgaver. Nogle af disse er lovbestemte efter Serviceloven. De lovbestemte 

opgaver/indsatser er f.eks.: 

• Afløsning 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/170
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• Ledsagerordning 

• Fast kontaktperson 

• Fast kontaktperson for hele familien 

• Støtte til forældre under barnets anbringelse. 

 

Andre indsatser i Forebyggelse & Tidlig Indsats (FTI) 

FTI har desuden en række øvrige opgaver/indsatser, som er beskrevet herunder. Uddybende beskrivelser af 

nedenstående kan ses i de vedtagne indsatskataloger. 

Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Åben anonym rådgivning for 

børn, unge og deres familier, SEL 

§ 11 

Et tilbud, hvor børn, unge og 

deres familier åbent og anonymt 

kan henvende sig.  

Telefonen er åben alle hverdage 

til kl. 17 og besvares på skift af 

4 medarbejdere. 

Man kan henvende sig flere 

gange (typisk op til 3). Længden 

af samtalerne varierer afhængig 

af emnet. 

Åben anonym terapeut- og 

psykolog rådgivning for unge 

mellem 18 og 25 år 

Et tilbud for unge mellem 18 og 

25 år, hvor man åbent og 

anonymt kan henvende sig.  

Indsatsen finansieres af 

voksenområdet (der må bruges 

200.000 kr. årligt på opgaven) 

Forebyggende psykologbistand til 

unge, SEL § 11 

Tilbud til unge med forskellige 

problemstillinger. Formålet er 

bl.a. at forebygge behovet for 

mere indgribende indsatser samt 

at den unge oplever den 

anonyme rådgivning som en 

koordinerende indgang til 

kommunens tilbud. 

 

Konsulentbistand, herunder 

familierettede, hjemmebaserede 

indsatser, SEL § 11 stk. 3, nr. 1-4 

Tilbud til barnet, den unge eller 

familien der har behov for et 

mere konkret rådgivningstilbud, 

end hvad der tilbydes i den 

anonyme rådgivning. 

 

BRUS, SEL § 11 stk. 3 Behandlingstilbud til børn og 

unge fra familier med 

rusmiddelproblemer. 

I samarbejde med 

Rusmiddelcentret (en halv 

stilling begge steder). 
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Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Der er pt. særligt fokus på dette 

tilbud da antallet af deltagere 

har været faldende efter Covid-

19. 

Børnegruppe for børn med skilte 

forældre, SEL § 11 stk. 3 

Tilbud til børn af skilte 

forældre. 

Helhedsorienteret indsats med 

fokus på barn og forældre - det 

er kun børn, der deltager i 

gruppen. 

 

Forældretræningsprogram – 

NFPP, SEL § 11 

Tilbud til børn i alderen 3-12 år 

og deres forældre. 

Forældretræningsprogrammet – 

The New Forest Parenting 

Programme /NFPP) er et tilbud 

om hjælp til forældre med børn, 

der har ADHD eller udfordringer 

med uro og koncentration. 

 

Familiebehandling, SEL § 11. stk. 

3 nr. 1-4 

Behandling af en hel eller 

enkelte medlemmer i en familie, 

hvor der er et problem, der har 

betydning for barnets/den unges 

trivsel.  

 

Gruppetilbud til børn- og unge - 

Pusterummet -social 

færdighedstræning 

Et tilbud for børn/unge, der ikke 

har,  eller kun har et spinkelt 

socialt netværk. Tilbuddet giver 

mulighed for at møde andre med 

samme udfordring eller blot 

være sammen med en voksen. 

Tilbuddet er åbent to dage om 

ugen i 2-3 timer.  

Det er forskelligt, hvor mange, 

der benytter tilbuddet. 

Der kan max være 6 ad gangen. 

Skilsmissegruppe  Grupper for børn og unge hvis 

forældre er skilt og hvor der er 

problemer eller hvor det er 

særlig svær for barnet/den unge.  

Gruppen kører hver 2. uge i to 

timer. Gruppen starter op 2 

gange om året. 

Støttekontaktpersonsordning, § 

11 stk. 3  

En støttekontaktperson bliver 

tilknyttet barnet/den unge med 
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Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

 henblik på at skabe en 

meningsfuld relation til en 

voksen rollemodel, som 

barnet/den unge kan spejle sig i. 

 

Lovbestemte indsatser i Sundhedsplejen 

Sundhedsplejen varetager en række opgaver. Nogle af disse er lovbestemte efter bl.a. Sundhedsloven. De 

lovbestemte opgaver/indsatser er f.eks.: 

• Undersøgelse af nyfødte, herunder: 

o Graviditetsbesøg  

o 4.-5. barselsbesøg 

o Etableringsbesøg 

o 3-ugers besøg 

o 2 måneders besøg 

o 5-6 måneders besøg 

o 8-10 måneders besøg/ Boel-besøg 

• Undersøgelse af elever i folkeskolen, herunder: 

o Indskolingsundersøgelse i 0. klasse, herunder også Sundhedspædagogisk indsats 0. klasse   

o Udskolingsundersøgelse 8. klasse, herunder også forebyggelsesdage i samarbejde med 

Ungdomskonsulenterne m.fl. 

 

Andre indsatser i Sundhedsplejen 

Sundhedsplejen har desuden en række øvrige opgaver/indsatser, som er beskrevet herunder. Uddybende 

beskrivelser af nedenstående kan ses i de vedtagne indsatskataloger. 

Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Graviditetsbesøg  Graviditetsbesøget tilbydes til 

det kommende forældrepar i 

eget hjem. Gravide med særlige 

behov tilbydes flere kontakter, 

samt tværfaglig indsats. 

8 sundhedsplejersker i 

småbørnsgruppen. 

Åben konsultation – spæd-

småbørnssundhedsplejen. 

Mulighed for at 

småbørnsforældre kan drøfte 

sundhedsmæssige emner med 

8 sundhedsplejersker i 

småbørnsgruppen. 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2023/248#P119


17 
 

Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Sundhedsplejen i 

Sundhedsplejens klinikker uden 

forudgående aftale i et 

afgrænset tidsrum. 

Behovsbesøg Tilbud til familier med børn i 

alderen 0-6 år, som har behov 

for ekstra besøg udover spæd-

småbørnssundhedsplejens 

basistilbud. 

8 sundhedsplejersker i 

småbørnsgruppen. 

Familier med præmature børn Tilbud til forældre til for tidligt 

fødte børn før 37 fulde uger. 

8 sundhedsplejersker i 

småbørnsgruppen, men 2 har 

ansvaret. 

Adoptivbørn Tilbud til alle kommende og 

nybagte adoptivfamilier. 

8 sundhedsplejersker i 

småbørnsgruppen, men 1 har 

ansvaret. 

Kostvejledning i grupper Tilbud til familier med børn i 

alderen fra ca. 4 måneder (når 

familien har behov for viden om 

barnets kost) 

2 sundhedsplejersker i 

småbørnsgruppen. 

Mødregruppe Tilbud til nybagte mødre om at 

mødes med andre. 

Sundhedsplejen har kun en 

koordinerede rolle i starten. 

8 sundhedsplejersker i 

småbørnsgruppen. 

Mødregruppe – unge, sårbare 

gravide og nybagte mødre 

Tilbud om mødregruppe til unge, 

sårbare gravide og nybagte 

mødre med særlig behov for 

støtte.  

2 sundhedsplejersker i 

småbørnsgruppen. 

Mødregruppe – til gravide og 

mødre med anden etnisk 

baggrund end dansk 

Tilbud om mødregruppe til 

gravide eller nybagte mødre af 

anden etnisk baggrund end dansk 

med børn i alderen 0-1 år. 

2 sundhedsplejersker i 

småbørnsgruppen. 

Fars legestue  Tilbud til alle fædre med børn i 

alderen 0 – 3 år. 

2 sundhedsplejersker i 

småbørnsgruppen. 
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Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Indsats 5. klasse Pubertetsundervisning, 

Screening og sundhedssamtaler 

4 sundhedsplejersker i 

skolegruppen. 

Indsats 9. klasse Forebyggelsesdage 9. klasse i 

samarbejde med 

Ungdomskonsulenterne mfl. 

4 sundhedsplejersker i 

skolegruppen. 

Åben konsultation - 

skolesundhedsplejen 

Tilbud til børn, unge og forældre 

med tilknytning til folkeskolen 

4 sundhedsplejersker i 

skolegruppen. 

Børneinkontinensklinikken Tilbud til børn i alderen 3–16 år 

med ufrivillig vandladning om 

dagen og om natten. 

2 sundhedsplejersker i 

skolegruppen. 

Sundhedsplejens 

overvægtstilbud jf. 

Holbækmodellen 

Tilbud til overvægtige børn i 

alderen 3–17 år 

4 sundhedsplejersker kan dette. 

Gruppetilbud til niveau 3 

gravide.  

Tværfagligt tilbud ved 

Dagtilbuddet og Sundhedsplejen 

Gruppen kører kontinuerligt én 

gang om ugen, og man indrulleres 

løbende og stopper når man har 

født. Somme tider fortsætter 

man i dagtilbuddet. 
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UngNorddjurs 
UngNorddjurs er organiseret under Børne- og Familieområdet. 

Ungdomsskolens opgave er at danne rammen om de unges fritidsliv samt støtte og opmuntre de unge i deres 

udvikling fra barn til voksen. UngNorddjurs består af ordinær ungdomsskolevirksomhed, ungdoms- og 

juniorklubvirksomhed, Heltidsundervisningen (socialpædagogisk skoletilbud), Ungdomskonsulenterne og Den 

Sociale Døgnvagt samt forskellige, tværgående projekter, som varetages i samarbejde med andre aktører 

på børne- og ungeområdet. 

UngNorddjurs har følgende budget: 

I mio. kr. Samlet Budget 2023 

UngNorddjurs 24,1 

 

Der er omkring 100 medarbejdere i UngNorddjurs fordelt på fuldtids-, deltids-, og timelønnede ansatte, som 

varetager opgaver på tværs af afdelingerne i UngNorddjurs. Medarbejdergruppen består bl.a. af 

ungdomskonsulenter, ungdomsskolelærere, heltidsundervisere, pædagoger, klubassistenter og TAP-

medarbejdere. 

 

Lovbestemte indsatser i UngNorddjurs 

UngNorddjurs varetager en række opgaver. Nogle af disse opgaver er lovbestemte i forhold til 

Ungdomsskoleloven,  Retsplejeloven og Serviceloven. De lovbestemte opgaver/indsatser er f.eks.: 

• Et alsidigt tilbud om ungdomsskolevirksomhed. Tilbuddet skal stå åbent for unge mellem 14 og 18 

år, der er tilmeldt kommunens folkeregister. Ungdomsskoletilbuddet skal omfatte, Almen 

undervisning, Prøveforberedende undervisning, Specialundervisning og Undervisning særligt 

tilrettelagt for unge indvandrere i dansk sprog og danske samfundsforhold. 

• Det forebyggende samarbejde mellem Skole, Politi og Socialforvaltning. UngNorddjurs er tillagt 

udmøntningen af SSP-samarbejdet i kommunen gennem deltagelse i Lokalråd og styring af det 

operationelle arbejde i kommunens SSP-distriktsudvalg. SSP-organisationen i Norddjurs kommune er 

organisatorisk placeret under UngNorddjurs. 

• Der er til SSP-organisationen i Norddjurs Kommune tilknyttet ungdomskonsulenter, som er 

frontløbere i forhold til den almene kommunale forebyggende indsats overfor kommunens børn og 

unge. Ungdomskonsulenterne indgår i samarbejdet med kommunens folkeskoler, privatskoler, 

specialcentre, ungdomsuddannelser, ungdomsskolen, familieafdelingen, foreninger, politi, 

forretningsliv, mv. Ungdomskonsulenterne varetager den sociale døgnvagt udenfor 

Visitationsafdelingens normale åbningstid. 

 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2019/608
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/1655
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2022/170
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Andre indsatser i UngNorddjurs 

Derudover har UngNorddjurs en række andre indsatser som er beskrevet herunder. Bemærkningerne 

gælder for sæson 2021/2022. 

Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Gælder for sæson 2021/2022 

Ungdomsskole undervisning  Tilbud som de unge fra 7. kl. til 

det 18. år kan tilmelde sig. Det 

kan være korte eller 

længerevarende eftermiddags- 

og aftenforløb; evt. 

weekendtilbud. 

5 fuldtidsansatte, 2 

deltidsansatte og 31 

timelønnede ungdomsskole-

lærere har været involveret. 

484 unge har benyttet 

tilbuddene fordelt på 206 drenge 

og 278 piger. 

Marthaskolen Version 2.0  Et samarbejde med lokale 

aktører og undervisere. Et 

toårigt forløb med løbende 

moduler, hvor man for hvert 

afsluttet modul får et bevis. 

Læs mere her 

1 fuldtidsansat og 2 timelønnede 

ungdomsskolelærere har været 

involveret. 

15 piger har benyttet tilbuddet. 

Samarbejde med folkeskoler, 

privatskoler og 

ungdomsuddannelser  

UngNorddjurs’ samarbejder med 

folkeskoler, privatskoler og 

ungdomsuddannelser, hvor 

formålet er at skabe 

undervisningsforløb ud fra 

tankerne om, at kunne bidrage 

til læring i den ”Åbne skole”.  

3 fuldtidsansatte og 7 

deltidsansatte 

ungdomsskolelærere har været 

involveret. 

Vi varetager undervisningsforløb, 

valgfag, trivselsforløb og 

teambuilding hovedsaligt i 6. – 9. 

klasserne.  

Indsatsen er delvist finansieret 

af skolerne. 

Færdselsskolen Tilbud om at tage knallertbevis 

fra det fyldte 15. år, herunder 

den obligatoriske undervisning i 

færdselsrelateret førstehjælp. 

1 deltidsansat og 4 timelønnede 

ungdomsskolelærere har været 

involveret. 

338 unge har benyttet tilbuddet 

fordelt på 261 drenge og 77 

piger. 

https://www.ungnorddjurs.dk/fileadmin/Arkiv/Undervisning/Marthaskolen/Martha_2.0/Martha_folder_2.0.pdf
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Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Gælder for sæson 2021/2022 

Juniorklubber  

 

Et pædagogisk fritidstilbud til 

kommunens børn og unge fra 4. 

til 6. klasse. Der er tre 

juniorklubber: Grenaa, 

Enggården og Fristedet i Auning. 

Læs mere her 

Der er 8 deltidsstillinger og 2 

flexjobber. 

220 unge har benyttet tilbuddet 

fordelt på 116 drenge og 104 

piger. 

Ungdomsklubber Tilbud for unge fra 7. kl. og op 

til det 18 år.  

41 deltidsansatte pædagoger og 

klubassistenter 

465 unge har benyttet tilbuddet 

fordelt på 227 drenge og 238 

piger. 

Norddjurs Ungeråd (NU) Norddjurs ungeråd har til formål 

at varetage de unges interesser i 

kommunale sammenhænge og 

har høringsret i forhold til 

kommunale beslutninger, der 

vedrører deres målgruppe. NU 

holder som udgangspunkt til i 

Arresten, og målgruppen er unge 

fra 16 til 25 år. UngNorddjurs er 

facilitator for NU. 

1 deltidsansat 

12 unge er med til at varetage 

denne opgave. 

 

Ungdomsunivers Arresten er et 16+ miljø, hvor 

det er de unge, der sidder for 

bordenden og træffer 

beslutningerne. Arresten er et 

miljø med ungt ejerskab, hvor 

de unge er eksperterne, og deres 

drømme bliver til virkelighed 

igennem forskellige aktiviteter 

og arrangementer.  

3 deltidsansatte  

Der er omkring 100 aktive nøgle-

brugere og 150 

aktivitetsbrugere.   

Skatermiljøet UngNorddjurs understøtter 

skatermiljøet i Norddjurs 

kommune med særligt fokus på 

En deltidsansat 

51 unge, hovedsalig drenge, 

betaler kontingent og omkring 

https://www.ungnorddjurs.dk/fileadmin/Arkiv/Juniorklub/Juniorfolder/2023/Juniorklub_SAMLET_FOLDER_2023.pdf
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Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Gælder for sæson 2021/2022 

Hal 22 med sit indendørs 

skatermiljø 

500 engangsbrugere i løbet af 

året. 

Fra sommeren 2023 varetages 

Hal 22 udelukkende af frivillige. 

Kontingentstøtte UngNorddjurs faciliteter 

kontingentstøtte til særligt 

udsatte unge i Norddjurs 

kommune.  

Der er ikke afsat økonomi til 

personale, så der er brugt 

medarbejdertid fra andre 

afdelinger. 

31 unge har benyttet tilbuddet 

fordelt på 21 drenge og 10 piger. 

Skilsmissebørnegrupper  

 

Et åbent tilbud til skilsmissebørn 

i alderen 8 – 18 år.  

Læs mere her 

3 deltidsansatte er involveret i 

tilbuddet 

Omkring 20 unge har benyttet 

tilbuddet. 

Sorggrupper Sorggrupperne henvender sig til 

børn og unge i alderen 8 – 18 år, 

hvis mor, far eller søskende er 

livstruende syg eller død. 

Læs mere her 

3 timelønnede ungdomsskole-

lærere 

Omkring 30 unge benytter sig af 

tilbuddet. 

Internationalt  UngNorddjurs fokuserer på det 

internationale arbejde. Det vil 

primært ske gennem EU’s 

Erasmus+ program, hvor 

UngNorddjurs i samarbejde med 

andre europæiske 

ungdomsorganisationer deltager 

i udvekslinger, hvor vores unge 

mødes med tilsvarende grupper 

af unge fra andre lande.  

En fuldtidsansat og 3 

deltidsansatte er involveret i 

tilbuddet. 

Omkring 30 unge er en del af 

udvekslingerne. 

Indsatsen er delvist finansieret 

af fonde. 

Startskuddet, Springbrættet og 

Run 

UngNorddjurs samarbejder med 

Ungeindsatsen (UU) igennem 

disse projekter ved at 

Der er 3 fuldtidsansatte og 3 

deltidsansatte medarbejdere er 

involveret i tilbuddene  

https://www.ungnorddjurs.dk/stoette-til-unge/skilsmissegrupper
https://www.ungnorddjurs.dk/sorggrupper
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Indsats Beskrivelse Bemærkninger 

Gælder for sæson 2021/2022 

understøtte arbejdet omkring 

den gruppe unge fra 16 år – ca. 

25 år, som hverken er i gang 

med uddannelse eller arbejde. 

Typisk mangler disse unge en 

tilknytning til positive, sociale 

fællesskaber med andre unge. 

Denne målgruppe har især svært 

ved at finde fritidsaktiviteter, 

som de vil og kan deltage i, 

særligt efter de er fyldt 18 år.  

Læs mere her 

Omkring 60 unge har været i 

tilbuddet fordelt med ca. 60 % 

mand og 40 % kvinder 

Indsatserne finansieres af 

Arbejdsmarkedsudvalget. 

 

https://www.ungnorddjurs.dk/fileadmin/Arkiv/Projekter/UU/Folder_UU_2022_01.pdf

