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Indsatsplan
23/5010 Aben Sag

Sagsfremstilling

Der vil blive orienteret om status pé indsatsplanen.

Med udgangspunkt i den netop afsluttede SSP undersggelse, vil SSP Konsulent og koordinatoren

komme med et kort oplaeg til diskussion 1 SSP Lokalradet i forhold til prioritering af indsatser.

Indstilling
SSP konsulent og koordinatoren indstiller at SSP Lokalrddet drefter punktet.

Beslutning i SSP Lokalrid den 31-05-2023

Der er i gjeblikket 13 emner i1 indsatsplanen, som spander vidt fra billeddeling til stoffer.

I forhold til den seneste SSP undersoggelse og selvfalgelig sammenholdt med de tendenser blandt de
unge der opleves 1 SSP samarbejdet er det 1 prioriteret rekkefolge disse problematikker der ser ud
til at fylde mest:

Alkohol, Nikotin, fellesskaber og digital dannelse.

SSP Lokalradet har desuden fokus pa ulovlig og meget uhensigtsmeessig knallertkersel, som ser ud
til at eskalere i1 denne tid. Mulige indsatser kunne vare foraeldrebreve, bekymringssamtaler og

kontrol

I forhold til alkohol er udfordringerne:

For mange der prover at drikke for tidligt.
For mange der ma drikke for foreldre, iser pé 8. drgang

For mange der har varet fulde

Konsekvensen viser sig ved:
Oget seksuel adferd
Markant eget forbrug af nikotin
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@get brug af hash

SSP Lokalrad 31-05-2023

Flere der stjeler fra foreldre (Selvom 70 % har fritidsjob)

Flere der laver hervark

Dokumenteres bl.a. 1 dette skema:

8. argang ca. 30 % af de unge ca. 70 % af de unge

Emne: Ma drikke og har vaeret fuld | Qvrige

Delt eget nogenbillede 23 % 11 %

Haft sex 41 % 8%

Prover at ryge 67 % 18 %

Prevet nikotinposer / snus 47 % 16 %

Provet Vapes / puftbars 64 % 25%

Provet hash 15% 4%

Stjalet fra foraeldre 33 % 15%

Lavet Hervark 21 % 10 %

I forhold til nikotin er udfordringerne:

For mange der har provet mindst et produkt

For mange der bruger mindst et produkt hver dag

Desuden peger SSP Lokalradet pd at der:

Formodentlig er manglende viden blandt bdde unge og foreldre

Maske mangler “behandlings” muligheder for de unge. Iseer under 18 ar.

Konsekvenserne kan blive at:

Flere bliver athengige af nikotin og dermed ogsa flere rygere

Flere unge kommer i risiko for at udvikle angst, depression og stress

Flere unge der fir nedsat koncentrationsevne

Flere unge der bliver disponeret til at blive athaengig af andre rusmidler, f.eks. hash
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I forhold til feellesskaber er udfordringerne:

For mange der ikke er en del af klassefellesskabet

For mange der ikke er foreningsaktive

For mange der ikke er sammen med venner ugentligt

Men... Mange er tilfredse med deres fritidsliv, har fritidsjob og mange benytter klubberne, sa der er

ogsa positive tendenser 1 de unges fritidsliv.

Konsekvenserne kan blive at:
Fé& mange finder ind i uhensigtsmessige og negative faellesskaber
Flere bliver ensomme

Flere far en generel dérlige sundhed, bdde fysisk og mentalt.

I dette skema ses forskellen pa de unge i 7.-9. klasse, der er en del af en idretsforening og dem der

ikke er:

Foreningsaktiv 7.-9. | Ikke foreningsaktiv 7.-9.

kl. kl.
Bor i kernefamilie 70 % 52 %
Ensom 7 % 12 %
Med i 80 % 61 %
klassefellesskabet
Dyrker motion (ekstra) | 51 % 44 %
Ungdomsklub (méned) | 47 % 26 %
Fritidsjob (uge + ferie) | 62 % 50 %
Tilfreds med fritidslivet | 90 % 80 %
Aldrig roget 78 % 65 %
Ryger hver dag 2% 7%
Aldrig nikotinposer 80 % 72 %
Nikotinposer hver dag | 2 % 6 %
Aldrig Vapes 69 % 61 %
Vapes hver dag 2% 5%
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Veret fuld 31 % 46 %
Ma drikke for foreldre | 46 % 61 %
Provet hash 5% 10 %
Provet andre stoffer 2% 3%

Stjalet i butik 6 % 12 %
Lavet vold 12 % 15 %

I forhold til digital dannelse er udfordringerne:

For mange deler seksuelle billeder af dem selv

For mange modtager ulovligt materiale

Mulige konsekvenser:

Det er ganske f4 sager om bl.a. billeddeling der bliver anmeldt til politiet, s4 maske gér der flere

unge rundt og har ondt i livet grundet digital mobning m.m. uden at de fortaeller det til nogen.

SSP Lokalrddet tog orienteringen til efterretning og besluttede at det er de 4 emner der primart skal
vare fokus pd i det kommende ar, men det blev samtidig besluttet, at det er op til SSP

koordinationsudvalget at se p4 hvordan der kan laves en gget indsats.

Fraverende:
Lissi Pedersen

Thomas Olesen

Marie-Louise Eskerod Ifversen

Anna Bang Sinnbeck
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