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Kategori 1 - Sundhed og Sygdom
CP Danmark, Kreds Nordgstjylland, som daekker Norddjurs-  [Familieweekend pa Feriecenter Slettestrand [Familieweekend pa feriecenteret Slettestrand som ligger i naturskgnne omgivelser [Malgruppen er mennesker med handicap med sveere fysiske- og psykiske handicaps med 12.000 kr. 12.000 kr.
Syddjurs-, Favrskov- og Randers Kommune taet ved Vesterhavet. Centeret er meget handicapegnet med lifte bade i lejligheder [diagnosen cerebral parese (spastiker). Mange har kognitive- og fysiske handicaps, som er
og i nybygget svsmmehal med opvarmet vand til minimum 32g. erhvervet i forsterstadiet, ved fgdsel eller erhvervet efterfglgende. Mange af vores medlemmer
Feriecenteret tilbyder ogsa hestevognsture, hvor handicappede i kgrestol ogsa kan [sidder i kgrestol.
deltage. Handicappede mennesker er i hgjere grad end andre mennesker socialt udsatte. Dette
Beliggenheden teet pa Vesterhavet ggr, at mange gar tur til vandet, hvor der er begrundes med, at handicappet ofte medfgrer fysiske- psykiske og mentale barrierer for at
udlagt ramper, sa kgrestolsbrugere ogsa kan komme helt ned ti vandet. deltage i et aktivt liv.
Vores sveert handicappede medlemmer mgder ligestillede og der skabes relationer [Mange af vores medlemmer er placeret i botilbud, som igennem de senere ar har veeret udsat
imellem deltagerne. Unge familier, som har et barn med diagnosen cerebral for massive besparelser, som desvaerre har medfgrt, at disse svaert handicappede mennesker
parese, mgdes og der skabes og knyttes band imellem deltagerne, ligesom de far |igennem de senere ar er blevet mere isolerede og ensomme.
erfaringer fra ldre medlemmer.
De senere ar har der deltaget helt op til 20 handicappede med pargrende fra
Norddjurs Kommune, som kommer fra botilbud i Auning, @rsted og Grena.
Dansk Handicap Forbund, Grena afd. Tilskud til vores arlige udflugt. Samt Formalet er at give vores medlemmer en god oplevelse i hverdagen. Malgruppen er vores medlemmer som alle er zldre og handicappede. Vi forventer at 25.000 kr. 13.000 kr.
arrangementer med underholdning. Medlemmerne er &ldre og handicappede, som kun far nogle oplevelser nar vi derdeltager ca. 350 ialt til alle vores arrangementer. De er alle medlemmer fra Norddjurs
arrangere noget for dem. Vi arrangerer busture og forskellig underholdning / kommune som deltager.
foredrag for medlemmerne.
DH Norddjurs Temamgde om vaergemal Temamgde om vaergemal for beboere pa bosteder samt andre, som pga. handicap |Malgruppen er pargrende til de i beskrivelsen anfgrte samt ansatte pa bosteder og plejecentre. 5.000 kr. 2.000 kr. |lkke til forplejning
eller sygdom er ude af stand til selv at varetage egne interesser. Derudover forventes andre med interesse for vilkarene for handicappede og aldre at deltage,
f.eks. kommunens Handicaprad og Zldrerad. Det er vanskeligt at estimere deltagerantallet, men
vi tror og haber pa 50 - 100 stk.
Epilepsiforeningen Kreds @stjylland Come-back til Djurs Sommerland Epilepsiforeningen Kreds @stjylland vil gerne invitere vores medlemmer til en Malgruppen er : Folk med epilepsi og deres pargrende 50.000 kr. 13.000 kr. [Ikke til forplejning
fantastisk dag i Sommerlandet.
Vi har budgetteret med 150 deltagere i alt.
Kom og ga sommeren i mgde med os og andre ligesindede, om du er voksen, midt
imellem eller lille, sa har Djurs Sommerland alt hvad hjertet begzer. Vi haber at ca. 50 fra Norddjurs vil komme.
Vi har sggeret for mad og billetter, og de frivilliges transport.
Kraeftens Bekaeempelse - Norddjurs Aftencafé for kreeftramte og pargrende i I Norddjurs Kommune lever ca. 3000 mennesker med kraeft, og hvert ar far Aftencaféen er aben for alle kraeftramte og pargrende i hele Norddjurs Kommune. Det er et 10.000 kr. 10.000 kr.
Norddjurs omkring 350 personer i Norddjurs beskeden om, at de har kraeft. En kraeftdiagnose [tilbud til mennesker, der er syge og i behandling men ogsa tidligere kraeftpatienter, der har
har stor indflydelse pa livet og hverdagen - ikke kun for den kraeftramte men ogsa i|afsluttet deres behandling men nu lever med sygdommen og maske senfglger efter deres forlgb |
hgj grad for de pargrende. Som kraeftramt og pargrende har man behov for og hertil kommer de pargrende til alle disse grupper. Vi gnsker at henvende os til alle
redskaber til at handtere livet med sygdom - ikke kun mens man er i behandling aldersgrupper, da kraeft desvaerre rammer bredt. | vores tilrettelaeggelse af temaer for
men ogsa bagefter, hvor en meget stor del af kraeftpatienterne rammes af caféaftenerne er vi derfor meget opmaerksomme pa at favne bredt. Det betyder eksempelvis
senfglger - af bade fysisk og psykisk karakter. Derfor gnsker vi i lokalforeningen ogsa at have fokus pa de yngre mennesker i den arbejdsdygtige alder, der rammes af kraeft, hvor
Norddjurs, Kraeftens Bekaempelse at tilbyde et faellesskab for kraeftramte og der kan saettes fokus pa temaer som 'Kraeft og arbejdsliv' - for blot at naevne ét eksempel.
pargrende. Vi har igennem et ars tid arbejdet med at etablere en aftencafé, der er
aben for alle en gang om maneden. Her tilbyder vi spaendende oplaeg, der kan give |Vi er i vores kommunikation af tilbuddet optaget af at nd ud til alle dele af kommunen, da
kraeftramte og pargrende ny viden og redskaber til livet med kraeft men ogsa et malgruppen netop er alle borgere i Norddjurs Kommune. Det er et vigtigt fokuspunkt for os, at vi
steerkt faellesskab, hvor man kan mgde andre i samme situation. Der er tid til nar ud over Grenaa, hvor aftencaféerne afholdes.
uformel snak, sparring og erfaringsudveksling. Vi har oplevet en stor interesse for
aftencaféen og gnsker pa det grundlag at viderefgre caféen. Vi ser tilbuddet som
et vigtigt supplement til det kommunale rehabiliteringstilbud. Nar
rehabiliteringstilbuddet er afsluttet, kan de kraftramte sammen med deres
pargrende, bruge aftencaféen til fortsat stgtte. Det er vigtigt, at der er tilbud til
kraeftramte og pargrende lokalt i Norddjurs, sa vi sikrer naerhed og tilgengelighed
for alle. Med denne ansggning sgger vi om midler til at kunne fortsaette tilbuddet,
hvilket kraever finansiering af oplaegsholdere, der kan bidrage med relevant viden
og redskaber til malgruppen og hermed understgtte mestring af livet med sygdom.
Med et gkonomisk tilskud fra Frivilligpuljen vil vi have mulighed for at tiltraekke
oplaegsholdere med stor kapacitet, som kan appellere bredt og dermed tiltraekke
flere mennesker til fellesskabet. Vores vurdering er, at der i starten af
aftencaféens levetid er behov for lidt ekstra investering i oplaegsholdere, sa vi kan
Norddjurs Lydavis Norddjurs Lydavis Udveelger stof fra DIN AVIS Norddjurs fra den seneste uge. Indlaesning af det Alle borgere i Norddjurs Kommune, der pa grund af syns-, laese- eller andet handicap ikke er i 21.000 kr. 21.000 kr.

udvalgte stof pa PC. Kopiering og forsendelse af CD samt uploading af lydfiler til
hjemmesiden til de digitale brugere. Lydavisen indeholder fglgende faste punkter:
Aktiviteter og mgder den kommende tid.

Kirkenyt, kirketider og dgdsfald.

Laeserbreve.

Lokale artikler.

Jule-CD med fortaellinger og julesange - udsendes med sidste CD fgr jul.
Jule-CD-ens indhold uploades til de digitale brugere.

stand til selv at laese lokale nyheder, og derfor ikke har mulighed for at fglge med i og evt.
deltage i arrangementer, der tilbydes.
Der er i gjeblikket 40 brugere - 21 pa CD og 19 digitale.
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OCD-foreningen Grenaa lokalgruppe OCD Vi vil holde manedlige mgder og foredragsarrangementer med det formal at Malgruppen er mennesker med OCD i alle aldre og livssituationer. Da OCD kan variere meget i 35.000 kr. 13.000 kr.
informere om OCD, herunder at give viden om sygdommen, hvordan man far svaerhedsgrad, spaender malgruppen bredt, fra mennesker, der lever et velfungerende liv med
hjaelp, og hvordan man lever med den bade for dem, der er ramt af OCD, og deres |arbejde, studie og familieliv,
pargrende. Mgderne er for OCD-ramte og deres pargrende, mens til mennesker, som pa grund af sygdommens omfang oplever alvorlige begraensninger og er
foredragsarrangementerne er dbne for alle, der mangler generel viden om emnet i [socialt udsatte.
samfundet. Nogle har netop faet diagnosen og sgger viden, redskaber og faellesskab, mens andre har levet
Lokalgruppen spiller en vaesentlig rolle, da den giver OCD-ramte og deres med OCD i mange ar og gnsker at dele erfaringer, fastholde gode strategier og forebygge
pargrende mulighed for at mgde ligesindede. Der er mulighed for tilbagefald til en invaliderende
erfaringsudveksling og radgivning. Mgderne i gruppen er ogsa med til at bryde sygdomstilstand. | lokalgruppen er det iseer mennesker, hvis sygdom udfordrer deres hverdag og
ensomhed og isolation for OCD-ramte. Der afholdes dbne mgder hver ca. maned. [deltagelse i studie- og arbejdsliv, vi mgder. Fzelles for alle er et behov for stgtte, viden og et trygt
@nsket er at afholde mindst 2 foredrag om &ret med eksterne oplaegsholdere med |feellesskab, der kan styrke deres muligheder for at hdndtere OCD og skabe bedre livskvalitet.
speciale i OCD for at informere om lidelsen samt hvilke behandlings- og Lokalgruppen er forankret i Grenaa med deltagere fra hele Norddjurs kommune. Vi forventer
stgttemuligheder der findes. med de manedlige mgder, at der vil vaere omkring 15 deltagere og ca. 50 til hvert
oplaeg/foredrag.
Osteoporoseforeningen lokalafdeling Djursland Knogleskgrhed. Hvad betyder diagnosen for |Oplaegsholder Anne Sophie Sglling er lzege ved Auh og behandler personer med Hun vil denne aften besgge vores nordlige del af kommunen, hvor der er mange 7.500 kr. 7.000 kr.
dig? knogleskgrhed. Desuden har hun forsket i sygdommen. udiagnostiserede personer, som vi gerne vil have oplyst om muligheder for behandling, fgr den
Anne Sophie Sglling vil lave et oplaeg pa storskeerm og derefter bliver der mulighed |fgrer til brud af ryg, arme og hofter.
for spgrgsmal fra tilhgrerne. Vi haber at kunne forebygge store udgifter for samfundet pga disse brud.
Parkinsonforeningen Djursland Parkinsondans + foredrag Der sgges tilskud til parkinsondans, hvor vi har deltagere fra flere foreninger vi deekker hele Djursland, men holder alle vore mgder i Pavillonen, Grenaa. Der kommer altid 40- 12.000 kr. 12.000 kr.
(osteoporose + scelrose) Pargrende deltager ogsa og det er meget populaert, fordi |50 til vore forskellige foredrag. Det er parkisonramte 60+ og pargrende, bade aegtefaeller og
den "syge" og den pargrende her kan ga til en aktivitet SAMMEN. voksne bgrn.
Derudover sgges stgtte til de oplysende foredrag vi holder for vores medlemmer 6 |
8 gange i lgbet af et ar. F. eks. neurologer, socialradgivere, visitatorer, psykologer,
digetister. pargrendeveileder. talepaedagosg osv.
Scleroseforeningen Djursland Aktiviteter & og Netvaerk for Menesker med |Vi vil gerne kunne fortsaette med at lave og afholde arrangementer malrettet mod [Samme som ovenstaende 16.250 kr. 13.000 kr.
Sclerose i Norddjurs Kommune tre af vores malgrupper
Vi har en gruppe af Nydiagnosticerede med Sclerose som Vi gerne vil lave netvaerk
og sammenkomster imellem sa de kan stgtte hinanden og leere af hinanden..
Mange af disse er pa arbejdsmarkedet er relativt unge og er enten igang med
uddanelse eller arbejde.. Og skulle gerne med medicinsk behandling og de mange
stgtte muligheder for at kunne blive pa arbejdsmarkedet kunne fa et langt
arbejdsliv, dette vil Vi gerne kunne understgtte ved at kunne fa mulighed for at
samle Dem 4 gange arligt..
Vi har en gruppe af hardt ramte med Sclerose som Vi gerne vil lave netvaerk og
sammenkomster imellem, det er en malgruppe hvor der generelt ikke er mange
aktiviteter, da denne malgruppe er svaert handicappet og ikke ngdvendigvis bare
kan deltage i ordinzere arrangementer bla pa grund af store udfordringer med bla.
tilgeengelighed, det er ogsa en gruppe der kan have svaert ved at deltage i gruppe
traening, som vi kunne taenke os at lave forskellige aktiviteter for bld i Dronningens
Ferie By i dagtimerne
Vi har en gruppe af Pargrende til Mennesker med Sclerose som Vi gerne vil lave
netvaerk og sammenkomster imellem, Der er utroligt mange pargrende der kan
have stor gavn af at mgdes og udveksle erfaringer om alt imellem himmel og hav
var sclerose.. Vi vil gerne lave en tradition for at kunne samle De pargrende
forskellige steder i Kommunen til denne form for aktivitet
Solstralen Norddjurs Koloni & aktiviteter Vi sgger til klubbens arlige koloni (hus + obligatorisk renggring) hvor de fleste af  [Antallet er mellem 34-46 personer. Klubbens medlemmer er voksne med szrlige behov (ADHD, 32.007 kr. 22.000 kr.
klubbens medlemmer er med fra torsdag-sgndag, dem der ikke kan overnatte ude |Autisme, sen udvikling (retardering), CP m.m.
kommer pa dagsbespg fredag/Igrdag eller begge dage. Det er her hvor klubbens  |En del af medlemmerne bor i botilbud, andre alene med stgtte fa kan klare sig selv, derfor er der
medlemmer skaber de bedste band pa kryds og tvaers, hvor de selvsteendige ogsa stor forskel pa deres radighedsbelgb, sa vi prgver at ligge egenbetalingen et leje, hvor ALLE
hjelper de mindre selvstaendige, hvor nye venskaber opstar og for nogle sker der |kan har mulighed for at deltage i klubbens aktiviteter. Nogle sidder ensomt og kun ser frem til,
en stor udvikling i at blive uafhaengig. at skal i klubben og mgdes med ligestillede/venner. Alle klubbens medlemmer kommer fra
Vi sgger ogsa tilskud til aktiviteter i og udenfor klubben sa egenbetalingen kan Norddjurs kommune dog mest fra Grenaa, da dem der bor i oplandet, ikke har sa stor mulighed
ligges i et leje sa alle har mulighed for at deltage. for at komme frem og tilbage. Vi er d.d. 5 vejledere der stgtter medlemmerne i klubben, til at de
planlagte aktiviteter kan gennemfgres ogsa i forhold til gkonomien i det. Til stgrre
arrangementer er vi ngdsaget til at sgge hjeelp gennem vores familie, pargrende eller ledsagere.
225.757 kr. 138.000 kr.
Kategori 2 - £ldre
Allingabro - Vivild Seniorer Arrangementer for seniorer. Udflugter, Rundvisning pa TV 2 @stjylland. Bus derud og hjem. Alle er pensionister - langt de fleste over 67. En del bruger rollator eller kgrestol. Der deltager 15.000 kr. 10.000 kr.
biografbesgg,musikalsk underholning og Lgvspringsudflugt med bus en hel dag. Entreer m.v. mellem 30 og 80 personer i vore arrangemneter.
virksomhedsbesgg Se film i @rsted Biograf Naesten alle kommer fra Allingdbro, Vivild, @rsted eller Auning.
Julefrokost med underholdning.
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Anholt spise- og samvarsklub, under Anholt Forsamlingshus [Anholt Spise- og samvaersklub - under Anholt [Vi mgdes hver onsdag i perioden fra efterarsferien til paske til faellesspisning og Malgruppen er alle fgrtids- og alderspensionister pa Anholt. Dog er fgrtids- og 15.400 kr. 10.000 kr.
Forsamlingshus - faellesspisning hyggeligt samvaer. Frivillige kokke sgrger for maden og vi har ogsa faet frivillige til |alderspensionister bosat i Norddjurs kommune velkomne, nar de er pa besgg pa gen.
at hjeelpe med opvask og renggring. Normalt er vi mellem 20 og 25 deltagere.
Hvis deltagerne er forhindret i at mgde op f. eks. ved sygdom, kgrer vi ogsa mad
ud til dem. Det er meget populaert. Vi afhenter ogsa deltagere, hvis de er darligt
gdende.
Dette er det eneste tilbud til pensionister pa Anholt. Skal vi deltage i &ldresagens
tilbud pa fastlandet, kraever det mindst en overnatning. Der sgges midler til leje af
Anholt Forsamlingshus + eludgifter.
Auning og Omegns Pensionist- og Seniorforening Samle Pensionister / Seniorer med interesse |Der afholdes arrangementer hver mandag eftermiddag i Sognehuset i Auning. Der |[Malgruppen er Pensionister og Seniorer. Der deltager 80 - 125 personer til vores ugentlige 10.000 kr. 10.000 kr.
for sang/musik/foredrag/udflugter samt afvikles 20 arrangementer i vinterhalvaret. arrangementer.
samveer med andre. De forskellige arrangementer bestar af foredrag - sang - musik og udflugter med  |Deltagerne kommer fra Auning og omkringliggende byer i Norddjurs Kommune.
bus. Vi bemaerker igen, at der
er stor gleede ved sammenkomsterne. Der er nu 405 medlemmer i vores forening. Medlemstallet er stigende, da mange pensionister er
Mange enlige mgder op til vores arrangementer om mandagen. flyttet/flytter
Vi har tidlige brugt Mgllehjemmets lokaler. Vi bruger nu Sognehuset i Auning, da  [til Auning.
Mgllehjemmet skal bruge deres
lokaler til egne formal. Vi betaler nu kr 500,- i husleje pr. gang. Sa der er nu en
husleje pa kr. 10.000,- for
en sason.
Bgnnerup Strand Seniorklub Kom og veer med: Bgnnerup Strand Vi spger stgtte til 1: Abent Hus med Sommerfest med fallesspisning, sang, musik |Vores malgruppe er Seniorer 50+. Heraf en del zeldre medborgere, der er gangbesvaerede, 26.600 kr. 10.000 kr. |Til aktiviteter
Seniorklub har Fzellesskab, Livsglaede, Fest, |og underholdning, Samtidig benytter vi lejligheden til at forteelle om vores klub demente og maerkede af blodpropper og hjerneblgdninger. Mange Enker, ensomme og enlige.
Motion og Det gode Liv med den livsglaede, fest, motion, curling, god mad. Vi tager forskellige TEMAER op |Aldersmaessigt op til 96+ Det er ogsa en gkonomisk svag gruppe, derfor er det vigtigt at holde
i Igbet af aret, f.eks. Prepping med Beredskabsstyrelsen... Hvad skal vi??? prisen pa arrangementerne pa lavt niveau. Det er en gruppe mennesker der har mange
Madlavning for maend med flere grgntsager, for at tiltraekke flere mandlige udfordringer og har sveert ved at komme ud af deres hjem og fa et socialt netvaerk. Vi sgrger for
medlemmer. Fitness Dans - med sved smil og gode rytmer. Enlige vil gerne danse |at hente og bringe dem som ikke har andre muligheder. | klubben sgrger vi for at rumme alle
.... men mangler en partner, derfor slar man flere fluer med dette tiltag. kategorier af seniorer. Men det giver ogsa store udfordringer nar det skal vare sjovt for alle at
Vi sgger stgtte til 2: Gammeldags Julefest med faelles kaffebord, storytelling og vaere med. Ved vores sidste dbent hus arrangement fik vi 10 nye medlemmer.
sang og musik. Vores motionshold har ca. 26 deltagere pr, gang.
Ved vores Abne Hus arrangementer har vores medlemmer mulighed for at invitere |Sidste faellesspisning var vi 90 deltagere og forventer 100 deltagere naeste gang.
naboer, familier med til en hyggelig fest. Almindelig klubeftermiddag er der ca. 30-35 deltagere.
vores medlemmer er selv med til at planleegge og udfgre de forskellige
arbejdsopgaver, der er kraefter til. Det at man er med til at arrangere vores tiltag
g@r, at man far stor selvtillid, arbejdsglaede. Man far en ny tilgang til samveer og
snak med hinanden. Man far nye trivselsvenner.
Aktiviteterne er medvirkende til at skabe et godt liv med trykhed i hverdagen, gge
ens selvfglelse, give kulturelle udfoldelser, livsglaede, motion og pa den made fa
det gode sunde liv. Vores Abent Hus arrangement er med til at skabe
opmarksomhed om klubben. Pa grund af alder er der stor frafald af medlemmer i
klubben, derfor er det klubbens vigtigste arbejde at finde og hverve nye
medlemmer. Det er vigtigt at ggre klubben synlig i Lokalsamfundet, sa byens
borgere far gjnene op for Klubbens gode arbejde og de aktiviteter vi kan byde pa.
Vi far ogsa kontakt med byens borgere, og finder tit nogen som vil give en hand
med.
Den Gyldne Spand Bustur til Veterantog Bryrup-Vrads og Vi skal pa en heldagstur med bus til Veteranbanen Bryrup-Vrads og derefter til Vores medlemmer som kun er damer, de fleste er i alderen +60 til +80 ar, mange er enlige og vil 10.000 kr. 10.000 kr.
derefter Sgby brunkulsmuseum Brunkullejerne og Brunkulsmuseet. ikke komme nogen steder uden vores klub. Alle er bosiddende i Norddjurs kommune.
Her far vi Guide pa som fortaller om hvordan alting foregik i Brunkulslejerne og  |Vi forventer et sted mellem 40 og 50 personer.
rundvisning pa museet.
Faglige Seniorer Djursland Bustur til Nationalpark Mols Bjerge med Faglige Seniorer Djursland gnsker at gennemfgre en faelles bustur til Nationalpark |Medlemmer af Faglige Seniorer Djursland, primaert pensionister bosat pa Djursland. Vi forventer 7.500 kr. 7.500 kr.
guide for foreningens medlemmer Mols Bjerge for vores medlemmer. Turen vil omfatte en guidet rundvisning i ca. 30 - 40 deltagere.
omradet, hvor deltagerne far indblik i naturens saerpraeg, kulturhistorien og de
lokale fortzellinger, som knytter sig til nationalparken.
Formalet med turen er at styrke faellesskabet blandt seniorer i Norddjurs
Kommune gennem en aktiv, social og lererig oplevelse. Mange af vores
medlemmer har begraensede muligheder for selv at komme ud i naturen, og en
feelles bustur ggr det muligt for alle at deltage — ogsa dem med nedsat mobilitet.
Faelleshuset Stadionparken Udflugt med Stadionparken Arlig udflugt med alle bruger af Stadionparken. Da vi ikke har ret mange midler Vi er en gruppe aldre og handicappede som hver ar tager pa tur. Vores midler er sma. | ar vil vi 10.000 kr. 10.000 kr.

gerne en tur ned og se Morten Kock museum. Dette koster mange penge. Og mange af mine
bruger har sma pengel0
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Grenaa og Omegns Pensionistforening Arrangementer i 2026 Grenaa Alders- og Invalideforening 1. juli 1946. Foreningen holder til i Posthavecentret, Grenaa men har en del medlemmer spredt pa 10.200 kr. 10.000 kr.
Sadan! 80 ariar Djursland. Aben for alle.
Fredag d. 28. august er der igen AENS SANGE Bal - BANKO - BOWLING - BUSTURE er vore normale arbejdsomrader, hvor vi forsgge at give
Fik ideen med Grenaa Kommune til daveerende polske venskabsby tilbage i 2001. |plads til alle
25ariar.
ca. 40-60 til festerne - ca. 50-60 til banko, bowling en fast folk pa omkring 30 og to udsolgte
Samme indhold ved Grenaa A med Asange undervejs og lidt lokalhistorie. Stadig ~ [busture med 50 hver.
med Gunnar pa harmonika sammen med traekfuglene og Kai som historiefortaeller
Vores forening gnsker at markere de to jubilaeer med lidt ekstra fest og ekstra
medlemstilskud til vore arrangementer.
Tager en del af formuen til samme.
Hjemmets Venner Glesborg Plejecenter Aktivetet Glesborg plejecenter. Til underholdning sa som musik, sang, busture. Andre aktiviteter, solskinsgruppen, |Z£ldre der gerne vil vaere sociale sammen med andre. Da nogle er ensomme og demente. ca 25 10.000 kr. 10.000 kr.
strikkecafe og bankospil.
Hoplaklubben Ture bl.a.: 16 personer. Zldre mennesker i Gjerrild. 7.000 kr. 7.000 kr.
- Biograf Mgdes en gang om ugen i det gamle bibliotek. Der betales 20 kr. pr. gang til kaffe og kage.
Ture med klubben - Kattegatcenter
- Munkholm Zoo
- Tur til gammel Estrup
- Fastelavn Tgndeslagning
Landbrugets Seniorklub, Rougsg-Sgnderhald foredrag Seniorklubben afholder foredrag, feellesspisninger og arsmgde i Fausing Pensionerede landmaend samt seniorer fra den vestlige ende af Norddjurs Kommune 9.000 kr. 9.000 kr.
Forsamlingshus 8-9 gange om aret. Der deltager ml. 40 og 60 medlemmer pr. arrangement
Seniorklubben har pt. 120 medlemmer
Lyngby-Trustrup pensionistforening Forskellige aktiviteter for omradets aldre Arets udflugt til Hopballe Mglle med spisning og derefter Bindeballe gammel Aldre borger i Albgge, Lyngby, Trustrup og Grenaa 10.000 kr. 8.000 kr. |lkke til forplejning
borger kgbmandsgard til eftermiddagskaffe
Torsdag d. 21. Maj 2026.
Motion og Samvaer Auning Motion og Samveer, Auning Gymnastik for fortrinsvis seniorer. Seniorer - aktiviteten afholdes i Auning Hallen. 9.000 kr. 9.000 kr.
To hold. KI. 9.30-10.30 og kl. 10.45-11.45
Auning, @. Alling, @rsted, Vivild, Fjellerup, Fausing, Bonnerup.
Ngrager £ldreklub 3 Timers hygge hver onsdag fra 13 - 16. 26 onsdage hvor vi mgdes til samvaer med sang - kaffe med brgd -samt kort og pensionister og efterlgnnere - ngrager og sogn - 6.000 kr. 6.000 kr.
braedtspil.
Seniorgruppen for pensionister i Norddjurs Kommune Seniorhgjskole pa Gjerrild Kro 3 Daghgjskoledage i september maned d. 1,2 og 3. september 2026. Der vil i Isbet |Hgjskolen er et tilbud til seniorer og andre interesserede i Norddjurs og naermeste omegn. 9.000 kr. 9.000 kr.
af de 3 dage vaere 6 samfundsrelaterede foredrag. Samtidig vil der veere faellessang|Vi forventer, at der vil veere udsolgt med ca. 125 deltagere pr dag.
og tid til hyggeliget samveer. Man kan deltage 1, 2 eller alle 3 dage.
Derudover vil Gjerrild Kro sgrge for god forplejning.
Seniorklubben Djursland sommerudflugt Sommerudflugt for Seniorklubben Djursland. Turen er under tilretteleggelse og Seniorklubben Djursland er en social klub. Alderen spaender fra 61 ar og til 94 ar, og alle er 8.000 kr. 8.000 kr.
afholdes 17 juni 2026 velkommen. Ikke alle er lige mobile og har behov for hjaelp af andre. Mange har et behov for at
komme ud blandt andre mennesker, og ikke sidde hjemme og blive ensomme. Vi forventer at
blive ca. 30. personer til sommerudflugten
Tirsdagsklubben i Fjellerup Sociale sammenkomster for eldre i Fjellerup |Vi skaber et hyggeligt samvzer for byens pensionister. Fra september til maj vil vi  [Malgruppen er primart byens pensionister, men alle kan deltage og er meget velkomne. Der 9.000 kr. 8.000 kr. |lkke til forplejning
og omegn. forsgge at gennemfgre 14 foredrag med et varieret indhold. Desuden er der deltager jeevnligt pensionister fra nabobyerne.
programsat 4 feellesspisninger, 2 udflugter og 12 hyggeeftermiddage. Der foruden
holder vi byens bord/baenk szt og passer byens roser, der star i potter.
Venneforeningen Digterparken Underholdning og adspredelse for beboerne i|Venneforeningen vil her i 2026 afvikle 4 arrangementer med underholdning / Beboerne der bor i Digterparken og pensionister fra neeromradet. 25.000 kr. 10.000 kr.
Digterparken og omkringboende pensionister |musik for beboerne Digterparken. Ca 40 -50 personer
Det bestar af forskellige underholdere ude fra, hvor foreningen betaler honorarer
til underholderne og i forbindelse med underholdningen bliver der serveret kaffe
og kage, som bestilles hos Digterparkens kgkken, som venneforeningen betaler.
£ldre Sagen Grenaa Udflugter. Underholdning, Fremvisning Tilbyde herboende borgere i Norddjurs kommune muligheden for at mgde andre |[Herboende borgere i Norddjurs. 50.000 kr. 15.000 kr.

og fa nogle gode oplevelser sammen. Forebygge ensomhed. Fa nye relationer.
Besgg pa museum, opleve spaendende besggsmal i naturen, hvor man maske ikke
har mulighed for selv at komme.

Motion i naturen.

Foredrag.

Antal omkring 50 personer
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/Zldre Sagen Ngrre Djurs TILSKUD TIL FRIVILLIGE | Z£LDRE SAGEN /£ldre Sagen Ngrre Djurs omfatter ca. 1500 medlemmer. Alle xldre, pensionister samt rigtig mange + 80 ar,bade private hjem samt pa Glesborg Pleje 35.000 kr. 15.000 kr.
N@RRE DJURS For at servicere og hjzelpe alle &ldre borgere , hAR VI NU 56 frivillige SOM center, nu osse demente i hele distriktet.
HJALPER MED NEDSENSTAENDE OPGAVER /AKTIVITETER (+8nyeiar)
Vi daekker det gamle Ngrre Djurs Kommune :, Glesborg,Stenvad, Hemmed, Voldby, Gjerrild,
-Som besggs venner, nu osse en del demtnte, bade i private hjem samt pa Sangstrup, Fjellerup, Bgnnerup, Sangstrup, Kristiansminde, graensende mod Kolind + Ryomgard
Plejecentret i Glesborg. og Skovgarde.
-Handy mands’s opgaver i private hjem ( mindre handvaerker opgaver, som f. eks.
billed opsatning m.v)
-Bisidder opgaver -vi har sdledes at virkelig stort deeknings omrade geografisk.
-Madlavnings undervisning for MAND ( pa Glesborg skole) Bowling Vores frivillige kgrer derfor temmelig mange kilometer , hvorvores forening udbetaleren mindre
-Egen fitness instruktgr til selvtraening i @rum Aktiv Center KM godtggrrelse for.
-Bovling aktivitet i Grena Vi er dog sa heldige at 1/3 af de frivillige ikke beder om kilometer godtggrrelse endnu.
-Cirkel traening i @rum Aktiv Center
-Opstart af cykelhold marts 2026 (med udgang punkt fra @rum) Endvidere er vi begyndt at udbetale KM godtggrrelse til en fitness instruktgr til vores fitness
-Undervisning i brugsen af MOBIL & Tablet | Glesborg ( i samarbejde med AOF) "SELTRANINGS " holdi @rum AKTIV center ( NY AKTIVITET startet i sommeren 2025 som traner,
-Engelsk undervisning ( i samarbejde med AOF) hver tirsdag og onsdagnu med 23 DELTAGERE)
-Grundkurser indenfor IT8/EDB endda 2 hold i Glesborg (i samarbejde med AOF) |,Han er uddannet professionelt instruktgr helt ULGNNET , men far KM godtggrrelse. Han er
-Observatgrer ved vaccinationer i @rum for Danske Vaccinations laeger ( 3.318 bosat i Grena.
personer i 2025 i okt og november) Vi kunne ikke finde nogen lokalt i @rum eller omegn.
Ligeleds KM godtggrrelse til vores NYE KBKKENLEDER for madlavningsholdet i Glesborg- K£AMPE
SUCCES
( hvor der blandt andet findes enkemaend som larer at lave mad selv- hvorved de bliver
SELVK@RENDE)
/ldre Sagen Rougsg-Sgnderhald Socialt Humanitzert arbejde Besggstjeneste, tryghedsopkald, motion og sundhed, Qi gong, hjernetraning, Zldre generelt, men isaer enlige og ensomme. 45.000 kr. 15.000 kr.
stgtte til demensramte og deres pargrende, foredrag
@rsted og Omegns Pensionist og Efterlgnnerforening Udflugter, feellespisninger Tilleeg til kgrsel til udflugter samt underholdning ved faellesspisningen. Pensionister og efterlgnnere ca 50 bus og 80/90 ved fellesspisning i hele norddjurs men mest 10.000 kr. 10.000 kr.
omradet omkring @rsted
@ster Alling Idraetsforening Spinning Petanque Hej jeg er formand for Petanque i @. Alling Idreetsforening, og vi er ca 22 personer, |Vi er 22 zldre kvinder og maend som spiller petanque 2 gange om ugen. De kommer fra Auning, 7.044 kr. - kr. |Afslag. Idraetsforening - ikke
der er pensionister. Allingébro og @. Alling og omegn. frivillig social forening.
En del af dem er alene, og er glad for at komme 2 gange om ugen. Vi er med i 5 bys turnering, som koster 80 kr. for 8 personer pr. gang.
Mange af dem deltager ikke i andre fritidsaktiviteter. Vi har sommerfest og Der bliver ogsa afholdt sommerfest som koster 2244 kr som man betaler.
julefrokost. Lige inden jul afholdes julefrokost som koster 4400 kr som man betale.
Vi deltager ogsa i 5 bys turnering. Der mgder vi andre som er i samme bad.
Jeg mener at hvis vi ikke havde petanque, ville mange blive mere alene, og ikke
komme ud.
Vores kontingent er 300 kr. for en hel seeson.
353.744 kr. 216.500 kr.
Kategori 3 - Andre foreninger
Besggstjenesten, Rgde Kors Rougsg Socialt samvaer samt at bryde ensomhed og |1.Egrselstilskud til de ugentlige besgg, som besggsvennerne aflaegger hos deres Malgruppen er en raekke borgere, som er ensomme, og som ikke kommer ret meget ud blandt 7.500 kr. 6.000 kr. |Borger skal selv betale for
g@re noget for at hjelpe udsatte bgrn besggsmodtagere andre mennesker, og so turene
2 Bdflugter/ture for de besggsmodtagere, som kan klare det derfor har stor glaede af de ugentlige besgg og af at komme lidt ud i det omrade, de selv
3.;ulehilsen, som besggsvennerne bringer ud i december tidligere har vaeret en del af.
Forventet antal: 15
Geografisk omrade: fortrinsvis det gamle Rougsg
Bodia Gospelkoncert i Auning kirke Bodia er en frivillig forening der via aktiviteter samler penge ind som dagplejen, Vi vil lave 120 billetter med adgang til koncerten i kirken. 5.000 kr. 5.000 kr. [Til betaling af gospelkor

vuggestuer og bgrnehaver i Auning og @ster Alling. De kan sgge om hjzlp til
aktiviteter eller legeredskaber/legetgj.

Som noget nyt vil vi i samarbejde med beboer fra Banesvinget arrangere en
gospelkoncert i Auning kirke, med det formal at inddrage beboer fra Banesvinget i
hele processen.

Bade planlaegningen, udfgrelsen og som et gnske fra beboer, at interviewe
korlederen efterfglgende.

Vi finder denne aktivitet utrolig speendende og oplever en opblomstring af beboer,
der deltager i den opstartende proces.

Beboerne fra Banesvinget bliver en del af gruppen der star bag dette arrangement
for hele byen, hvilket er med til at vise, at de ogsa er en del af det aktive byliv i
Auning

Koncerten vil vaere gratis for alle borger.
Der vil blive tjek af billetter ved indgangen til kirken, hvilket ogsa vil inddrage beboer fra
Banesvinget i.
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Foreningsnavn Overskrift pa aktivitet / indsats Uddybende beskrivelse af aktiviteten / indsatsen Beskrivelse af malgruppen, herunder forventede antal deltagere, geografisk omrade, mv. Hvilket belgb sgges |Frivilligradets Bemaerkninger
der? indstilling
Bgrns Vilkar Radgivning af socialt udsatte bgrn og unge | denne ansggning sgges der om stgtte til radgivning af socialt udsatte bgrn og Malgruppen for BgrneTelefonen er bgrn og unge, der har problemer i deres hverdag. Bgrn fra 10.000 kr. - kr. |Afslag - Ikke lokalforening
fra Norddjurs Kommune pa BgrneTelefonen. |unge fra Norddjurs Kommune pa BgrneTelefonen 2026. hele Danmark og i alle aldre kan kontakte BgrneTelefonen og fa radgivning. Stgrstedelen af de
bgrn og unge, som kontakter os, er i aldersgruppen 6-24 ar.
BgrneTelefonen er den officielt anerkendte radgivningslinje for bgrn og unge i
Danmark, der sgger radgivning om noget sveert i deres liv, og er hjertet i Bgrns Bgrns Vilkar har 110.818 medlemmer i 2025. Heraf har 419 af vores medlemmer bopael i
Vilkars arbejde for at stoppe svigt af bgrn og unge i Danmark. BgrneTelefonen er [Norddjurs Kommune. | 2025 gennemfgrte Bgrns Vilkars frivillige radgivere pa landsplan 71.252
akkrediteret af RadgivningsDanmark. BgrneTelefonen har siden opstarten i 1987 [radgivninger af bgrn, unge og forzeldre pa BgrneTelefonen. Alene i Norddjurs Kommune
talt med hundredtusindvis af bgrn og unge om alt lige fra mobning og drillerier til [gennemfgrte Bgrns Vilkar 214 radgivninger af bgrn og unge i 2025, hvilket svarer til 0,3 % af det
selvmordstanker, vold og seksuelt misbrug. Det er gratis og anonymt at ringe til samlede antal radgivninger pa BgrneTelefonen. | hele Region Midtjylland blev der gennemfgrt
BgrneTelefonen, og opkaldet kan ikke spores pa telefonregningen, da Bgrns Vilkar |381.553 radgivninger pa BgrneTelefonen, svarende til ca. 22 % af det samlede antal
har faet tildelt det officielle europaeiske "helpline”-nummer 116 111. radgivninger. Bgrns Vilkars bisidderkorps har desuden assisteret 161 bgrn i Region Midtjylland i
deres respektive sager hos offentlige myndigheder. Over halvdelen af bgrnene far kontakt til
Bgrns Vilkar har i dag 1.170 engagerede og kompetente frivillige radgivere pa Bgrns Vilkars bisidderkorps via en radgivning pa BgrneTelefonen. Slutteligt har Bgrns Vilkars
BgrneTelefonens platforme. Heraf har tre af vores frivillige radgivere bopael i Uddannelsesafdeling afholdt 172 oplaeg om mobning pa skoler i Region Midtjylland i 2025. |
Norddjurs Kommune. Alle vores frivillige radgivere har —eller eri gang med —en  [2026 forventer Bgrns Vilkar at gennemfgre hele 72.500 radgivninger pa BgrneTelefonen.
bgrnefaglig uddannelse. Det betyder, at de alle har en teoretisk viden om bgrns Forudsat en uzendret procentdel af radgivninger af bgrn fra Norddjurs Kommune vil antallet af
paedagogiske, sociale og psykologiske udvikling. Det er ogsa et krav, at de frivillige |bgrn fra kommunen, som modtager hjelp og vejledning pa BgrneTelefonen, stige til ca. 218 i
radgivere har arbejdet professionelt med bgrn. De frivillige radgiveres primaere 2026.
opgave er at radgive bgrn og unge om de problemstillinger, som de kontakter
BgrneTelefonen omkring. De frivillige radgivere giver barnet overblik over egne Pa trods af det hgje antal radgivninger, registrerer vi desvaerre stadigveek mange henvendelser
rettigheder, ressourcer og handlemuligheder - samt motivation til at finde fra bgrn og unge, som vi ikke har ressourcerne til at besvare. Det betyder, at bgrn og unge, der
viljestyrke, mod og tro p3, at de kan ggre brug af dem. Hjeelp til selvhjeelp er f.eks. er i akut fare enten fysisk eller psykisk, risikerer at blive mgdt af en telefonsvarer.
saledes et centralt
element for radgivningen pa BgrneTelefonen. Bgrns Vilkar spger pa den baggrund Norddjurs Kommune om i alt 10.000 kr., men vi er
naturligvis glade for enhver stgtte vi matte modtage.
Café Grenaa, KFUM’s Sociale Arbejde Temadag for frivillige — styrkelse af det Vi ansgger om §18-midler til gennemfgrelse af en faelles temadag for Café Grenaas [Malgruppen er Café Grenaas frivillige, som arbejder med voksne borgere i udsatte positioner i 14.000 kr. 8.100 kr. |lkke til forplejning

sociale frivillige arbejde i Norddjurs

frivillige med fokus pa social udsathed, hjemlgshed og frivillighedens betydning i
sociale fallesskaber. Café Grenaa har 90 frivillige hvor ca 35 frivillige er tilknyttet
Caféen i Grenaa og ca. 55 frivillige i Social Drive Out — Lokalt naervaer hvor vi har 12
caféer fordelt i hele kommunen.

Formalet med temadagen er at styrke kvaliteten og baeredygtigheden i det
frivillige sociale arbejde i Norddjurs Kommune. Dagen skal give de frivillige gget
indsigt i livet som socialt udsat, styrke deres forstaelse for malgruppens livsvilkar
og samtidig udvikle det interne feellesskab og samarbejde.

Programmet omfatter:

eMorgenmad i bussen — fellesskab og forventningsafstemning.

ePoverty Walk i Aarhus med fortzelling fra en hjemlgs eller tidligere hjemlgs
omkring livet pa gaden med hjemlgshed, misbrug og stor udsathed.
eMiddagsmad og oplaeg hos Café Paraplyen Viby, hvor vi far indblik i deres sociale
arbejde, organisering af frivillige og deres indsatser i hverdagen for at rumme og
hjzelpe udsatte borgere i Viby og Arhus.

oFxlles opsamling og refleksion over eftermiddagskaffe pa Salling Rooftop med
fokus pa, hvordan dagens input kan omsaettes i vores lokale praksis i Norddjurs.
Temadagen bidrager direkte til at kvalificere den frivillige indsats, forebygge
udbraendthed, styrke motivationen og fastholde frivillige i arbejdet med socialt
udsatte voksne borgere. Den viden og inspiration, der opnas, forankres i caféens
daglige praksis og kommer kommunens borgere til gavn.

Norddjurs Kommune — herunder ensomme, psykisk sarbare og socialt marginaliserede borgere.
Vi forventer deltagelse af ca. 50 frivillige. Gruppen spaender bredt aldersmaessigt og
baggrundsmaessigt og udggr en central ressource i det lokale sociale arbejde i Café Grenaas
indsatser.

Aktiviteten har tydelig lokal forankring i Norddjurs Kommune, idet formalet er at styrke den
frivillige indsats for kommunens borgere. Turen til Aarhus er et lerings- og inspirationsforlgb,
som efterfglgende omsaettes i det lokale arbejde.
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Djurslands Veteraner

Djurslands Veteraner ansggninger om Tilskud
til aktiviteter i Veteran Huset Djursland i 2026

Denne ansggning tager udgangspunkt i den meget en store sggning pa Vores
aktiviteter i Veteran Huset Djursland efter at Norddjurs kommune har stillet en del
at Mglleskolen til radighed for vores Aktiviteter.

Arsagen til dette er de fantastiske muligheder for aktiviteter som Norddjurs
kommunen har muliggjort ved at stille Mglleskolen i Alsg til radighed for Vores
aktiviteter og Vi tilbyder alle borgere at tage del i Vores aktiviteter, arsagen til
dette er at vi igennem vores aktiviteter Har skabt et netvaerk igennem Vores
aktiviteter, derved kan man stgtte hinanden hvis man skulle have behov for dette,
den eneste betingelse for at deltage i Vores aktiviteter er at man er borger i
NordDjurs Kommune.

Det der har pavirket i en positiv retning i forhold til stigende antal deltagere i
foreningens aktiviteter i Veteranhuset og de aktiviteter, der tilbydes i
Veteranhuset Djursland og den store sggning, der er pa Vores ungdomsklub og de
aktiviteter, der tilbydes indenfor idraet og sport, da vi nu har mulighed for at
benytte os af Gymnastiksalen/ Idraetshal, udendgrs sportsanlaeg og de faciliteter
som der er pa Mglleskolen.

Desuden ma det ikke glemmes den store sggning Vi har pa Vores Cafe afdeling,
Hvor

Der ansgges om 85.000 kr. til nedenstaende aktiviteter

- Afholdelse af Veterancaféer, Ungdomsklub

- Afholdelse af felles aktiviteter

- Informationsopgaver

- Udflugter for zldre og pensionister

- Oplysning til ungdom (skoler) i forbindelse med jobmuligheder og uddannelse

- Opsggende arbejde for ensomme veteraner og udsende

TR S B P I DU SR S PUS Y-S - USRI TSROSO 1 S DU B SO T D NS B

Foreningen har d.d. over 216 medlemmer pa Djursland og 1400+ fglgere pa sociale medier.

85.000 kr.

24.000 kr.

Familienetvaerk Rgde Kors Rougs@

Arrangement til familienetvaerk

4 familier, ca. 20 bgrn og voksne mgdes x 1/maneden til forskellige aktiviteter,
som madlavning og socialt samvaer. Djurs Sommerland var sidste ar et stort hit og
igen i ar et stort gnske for alle 4 familier.

Formalet er at mgdes i andre rammer end huset vi mgdes i til daglig, og for at give
bade bgrn og voksne nye oplevelser sammen. Aktiviteten bringer socialt samveer,
minder og glaede og sa er den med til at laese familierne at skabe overblik, struktur
og sammenhold i en stgrre menneskeflok hvor uforudsigelige haendelser kan
forekomme.

Forzeldrene er mellem 25-40 ar, bgrnene er i alderen fra 3-16 ar. Familierne bor i @rsted og
omegn.

Familierne er alle sarbare familier pa forskellig vis, som er deltagende i Rgde kors
familienetvaerk, hvor understgttelse af struktur, forudsigelighed, socialt samvzer, glaede og leg er
omdrejningspunktet for feellesskabet. Familerne bliver en del af noget stgrre og kan pa den
made ogsa hjaelpe og stgtte hinanden i dagligdagen.

12.000 kr.

6.000 kr.

Ikke til forplejning

Fjellerups Seje Sild

Fjellerups Seje Sild - en velggrende
strikke/haekleklub

vi strikker. vi donerer strik. vi seelger strik
vi er synlige i lokalomradet, sa besggende far gje pa Norddjurs Kommune = 1
punkt i vores vedtaegter

alle der gerne vil strikke til velggrende formal. PT er vi omkring 25, flest fra lokalomradet

5.000 kr.

. |Afslag - Selv betale garn ud fra

overskud

Foreningen Far til stgtte for bgrn og forzeldre

TagDetSomEnMand

Foreningen Far har i samarbejde med Ligestillingsministeriet, kommuner og fonde
i 2025-2027 etableret et specielt projekt www.TagDetSomEnMand.dk. Formalet
med projektet er at stgtte og forebygge faedre i livskriser eller som har oplevet
skilsmisser, lang sagsbehandlingstid og/eller mistet kontakt til deres bgrn.

Omkring 100.000 bgrn og faedre vurderes at have mistet hel eller delvis kontakt i
Danmark. Det har meget store konsekvenser for bade bgrnene og faedrene, som
ofte oplever darligere trivsel, manglende selvvaerd og risiko for social udsathed og
ensomhed senere i livet.

TagDetSomEnMand bestar af aktiviteter og gruppeforlgb for maend f.eks. gature i
naturen, arrangementer, og 8-ugers samtaleforlgb. Her sikres og dannes
feellesskaber om identitet, bgrn og familielivet, ogsa nar det er sveert.

De emner der tales om er f.eks.:

1. Samlivets ophgr og dets betydning for mig og mit liv - hvad har jeg mistet?

2. Identitetskrise — livskrise: hvilken effekt har det pa mig?

3. Skam og skyld: skammer jeg mig og hvis skyld er det?

4. Magten: hvordan oplever du samarbejdet med myndigheder, kommune eller
andre

myndighed- de gode fortallinger og de knap sa gode?

5. Positionering: hvem var jeg, hvem blev jeg gjort til og hvem er jeg nu?

6. Rettighedskampen: hvordan slippe man ud af stridighederne og hvad skal
begraves sa

S N DR PO T

Malgruppen omfatter:

1)Beedre i kernefamilier der har behov for at tale om foraeldreskab, orlov, identitet og livskriser.
2)®nge fedre der far at vide de pludselig skal veere far.
3)8kilsmisse faedre der har behov for samtaler, vejledning, faedre erfaringer, familiejura og viden
om det bedste

for barnet.
4)Bedsteforzeldre, mgdre, bonusforaeldre, LGBT som har behov for samtaler, viden og vejledning.
S)Blvorlige bgrnesager med social udsathed, samarbejdschikane, diagnoser, misbrug og vold i
familien.

Projektet er malrettet til borgerne i Norddjurs kommune og det forventes at der eksponeres og
reekkevidde til 5000 borgeren i kommunen ved annoncering og informering med oplysning om
Foreningen Far til stgtte for Bgrn og Forzeldre og ca. 75 borgere fra kommunen vil have gavn af
de lokale aktiviteter og gruppeforlgb over 2026.

50.000 kr.

. |Afslag - Spge igen nar der er

etableret lokalforening.

Froggies Modelklub

Driftsmidler til Museumsbanen pa Sgren
Kanne Sgndre.

Midlerne skal bruges til indkgb af reservedele og evt. nyt materiel, sa vi kan sikre
fortsat drift af modelbanen til glaede for alle vores besggende. Modelbanen drives
af frivillig arbejdskraft, mest pensionister der finder det meningsfuldt at kunne
vedligeholde og fremvise byens modelbane hver tirsdag formiddag og til ferie og
hgjtider efter behov og aftaler med besggende.

Malgruppen er en bred vifte af bgrnehaver, dagplejemgdre, skoleklasser, foreninger voksent
publikum. Stgrstedelen af de besggende er lokale beboere, men det sker at ogsa turister finder
vej tilmodelbanen. Pa drsbasis har vi 500-700 besggende, der alle giver udtryk for en god
oplevelse.

10.000 kr.

5.000 kr.

Fremadrettet kan primaert
sgges til aktiviteter
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der? indstilling
FgdevareBanken Fra madspild til maltider FgdevareBanken arbejder for at mindske madspild ved at indsamle, sortere og Vores primare malgruppe er mennesker i sarbare og svaere livssituationer, som ofte mangler 10.000 kr. 10.000 kr. |Til Norddjurs
registrere friske overskudsfgdevarer fra producenter og supermarkeder, som Arla, |adgang til naerende maltider og faellesskab. Med indsatsen nar vi ca. 80 brugere i Norddjurs
Salling Group, Aarstiderne m.fl., og videredistribuere dem til sociale tilbud. (gennemsnitligt 40 pr. modtagerorganisation) gennem samarbejde med lokale sociale
organisationer, der omdanner de overskudsvarer, vi leverer, til maltider. Endeligt er vores
Overskudsfgdevarerne indsamles og kgres til vores lager i Aarhus, hvorfra det frivillige en central malgruppe. Vores frivillige er kernen i vores mission, og vi laegger stor vaegt
leveres ugentligt til en raekke sociale tilbud i Region Midtjylland, bl.a. 2 sociale pa at sikre, at de far en meningsfuld og givende oplevelse som en del af FedevareBankens
tilbud i Norddjurs Kommune. Det er de frivillige, der star for bade indsamling og  [faellesskab.
sortering, samt at transportere fgdevarerne videre i kglebiler til sociale
organisationer. Det er f.eks. herberger, krisecentre, Vores arbejde giver adgang til flere og mere varierede maltider. For nogle vil det
vaeresteder og skoler i udsatte boligomrader. Organisationerne kan dermed ernaeringsmaessige vare det vigtigste, for nogle vil det vaere faellesskabet omkring maltiderne.
tilbyde flere, mere varierede og sundere maltider til deres brugere, der har fa Derudover arbejder vi aktivt for at modvirke ensomhed gennem initiativer som Madfzellesskab
midler i hverdagen til at forsgrge sig selv og til at kgbe ordentlige madvarer og med Mening, Madinspirationsworkshops og Opskrift pa unge feellesskaber, hvor mennesker
tilberede dem. Dermed bliver frisk overskudsmad til naerende maltider for samles om at tilberede og dele maltider. Med FgdevareBankens ugentlige leveringer til flere
mennesker i svaere livssituationer i stedet for at ende pa forbrandingen. dages madtilberedning hjzelper vi ogsa organisationerne med at frigive ressourcer til andre
gavnende aktiviteter for malgrupperne ved at spare dem for indkgb.
Siden 2014 har vores modtagerorganisationer i Norddjurs Kommune faet
leveringer fra vores afdeling i Aarhus, hvor vi har ca. 80 frivillige tilknyttet.
12025 har vi leveret over 10.245 kilo fgdevarer til modtagerstederne i Norddjurs
Kommune, hvor vi samarbejder med fglgende organisationer: Opholdsstedet
@stergaard og KFUM Cafe Grena.
Grenaa Svpmmeklub Vandaktivitet / feellesskab i varmt vands Vi sgger midler til at kunne leje og bemande badeomradet 1. sal til saerligt sarbare {Malgruppen er seerligt sarbare unge som gamle der har brug for et faelleskab i deres forlgb evt. 96.656 kr. - kr. |Afslag - Ikke stgtte til
bassin samt badeomradet 1. sal overvaegtige - kraeftpatienter - psykiske lidelser, der ggr at man ikke har lyst til at  [status som ggr at de maske finder nye fallesskaber og ggr noget videre sammen med andre. idraetsforeninger - forslag om
kleede om / veere i et offentligt stor omkladningsrum, hvor man kan fgle sig f.eks. ga turer, arrangementer m.m. oprettelse af social
udstillet - Nar det er muligt gnsker vi adgang til sauna og varmtvands bassinet. underforening.
Vi gnsker at kunne tilbyde et frirum hvor sma grupper kan mgdes og veere i et
beskyttet miljg og feellesskab.
Grgn uge i Auning Grgn uge i Auning Grgn uge er teenkt som et tiltag, sidelgbende og supplerende kommunens Malgruppen er bred, da vi involverer rigtig mange mennesker. 2 argange pa Auning skole, 13.500 kr. 8.000 kr.

sundheds uge. En uge for alle borgere og med fokus pa alt de grgnne. Sundhed,
kost, motion, affald, genbrug, energi m.m. Ugen er uge 24 og bygget op med
aktiviteter alle dage fra lgrdag d. 6. juni til og med sgndag d. 14. juni. Vi er en
frivillig gruppe, som har teenkt ideen og nu i et samarbejde med Auning skole,
Kulturvaerkstedet, Borgerforeningen, Sommerfesten i Auning, Kirkens Korshaer,
Juniorklubben Fristedet, Auning Lgbet, Auning Handel & Erhverv. Der bydes pa
kunst, ren by, bytte-tgjdag med fokus pa genbrugstgj, motionslgb, temadag pa
skolen med fremstilling af papir og deraf fokus pa genbrug, workshops pa skolen
med nature, motion, kost & sundhed, optog, samarbejde med Rema og
SuperBrugsen ift. grgnne temaer. Ikke mindst et samarbejde med Norddjurs
Kommune og sundhedsugen, hvor vi som én af aktiviteterne far besgg af
Sundhedsbussen. Dette i samarbejde med Kristine Mgrk Brandsborg. Samarbejdet
er ogsa teenkt som en god sparring, kommunens sundhedsuge og Grgn uge
imellem, da vi lokale nemmere nar ud til den lokale befolkning i byen.

Idraetsforeningen og mange af deres medlemmer i optog med grgnt tema, Kunstforeningen med
de lidt aeldre medlemmer, Juniorklubbens bgrn og unge, frivillige i Auning, udviklingsheemmede
ifm. ren by, Motionslgbet Auning Lgbet, som er en selvsteendig, men naturlig del af en sundheds-
og gron uge. Kunder i byens butikker, som oplever grgnne tiltag ugen igennem. De to
bgrnehaver og byens plejehjem er ogsa teenkt ind i ugens Igb. Sveert at definere et endeligt
antal, men en stor del af byens befolkning vaere vaere involveret. Enten som aktive eller
besggende.
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Landsforeningen Talentspejderne Erkendelighed for veloverstaet mentorforlgb, [Vi har indgdet partnerskab med Norddjurs kommune om arligt at hjaelpe 12 Det er kommunens ansvar at henvise unge til talentforlgb. 25.000 kr. 8.000 kr. [Malrettet Norddjursborgere
samt stgtte til hvervekampagne og sarbare, skoletreette, udsatte, og mistrivende unge i udskolingens 7.-9. klasse.
lokalforening Malgruppen som kan have gavn af Talentspejdernes mentorstgtte kan f.eks. vaere unge vurderet
| samarbejde med fgrende *eksperter har vi udviklet et koncept som forebygger, |”parate til andre uddannelsesaktiviteter m.v. end gymnasiale uddannelser og
at de disse unge havner i den sakaldte NEET-gruppe (Not in Employment, erhvervsuddannelser”, samt unge generelt med:
Education or Training). Evalueringer fra flere kommuner viser at over 90 pct. af de
unge vi hjelper, kommer i uddannelse og job (Randers og Silkeborg kommune. eBekymrende adfaerd (gget skolefravaer, dalende motivation, manglende faglig progression,
Udgangspunktet for vores talentprogram er, at alle unge har noget de er gode til  |mistrivsel, uhensigtsmaessig omgangskreds, manglende sociale kompetencer)
og som de kan bidrage med - til glaede for dem selv og for samfundet. Programmet | e®anglende selvtillid og selvvaerd
bestar af 24 ugentlige mgder af 1% times varighed, hvor de unge mgdes med ebhdlzeringsvanskeligheder, der virker heemmende pa selvvaerdet
frivillige mentorer eller sakaldte "talentspejdere" fra erhvervslivet. De unge mgdes | #BManglende voksenstgtte og netvaerk
pa et kontor pa den frivilliges arbejdsplads og sammen gennemgar de materialet. |efristhed og aengstelighed
Det er gode rammer for drgftelser, hvor fokus er uddannelse og job.
Indledningsvist fokuseres der pa den unges evner, styrker og talenter. Herefter Afggrende er, at malgruppen er bgrn og unge som skal kunne handteres af personer uden
spejdes der ud i erhvervslivet, hvor disse kan bruges og giver mening for den unge. [socialpaedagogisk eller anden professionel baggrund og tilbuddet ma ikke tilbydes som
Nar tilliden er opnaet, arbejdes der med trivsel, sociale faellesskaber, livsmestring, |erstatning for en professionel kommunal indsats.
gode vaner, struktur, sund kost, motion og sgvn.
Erkendelighed. Nar de unge har gennemfgrt alle 24 mgder modtager de kr. 600.-
til en feelles aktivitet sammen med deres frivillige talentspejder. Vi sgrger om 12 x
600,- til denne vigtige aktivitet.
Ligeledes sgger vi midler til at kunne afholde en erhverve- og
oplysningskonfenence. Bade for at oplyse om de unges udfordringer, men ogsa
deres mange potentialer. Vi haber at kunne finde flere frivillige blandt tilhgrerne.
Leesehunde - Fonden for Socialt Ansvar Leesehunde - @get laesegleede for endnu flere |Laesehunde er en frivillig social indsats under Fonden for Socialt Ansvar, der Malgruppen for Laesehunde er bgrn i 1.-5. klasse, der har knaekket laesekoden, men som oplever 25.000 kr. 10.000 kr. |Malrettet Norddjursborgere
bgrn arbejder for at styrke laeselyst, laesefaerdigheder og trivsel hos bgrn i 1.-5. klasse, [vanskeligheder med laesning, lav leesemotivation eller usikkerhed i hgjtlaesning. Indsatsen er
som oplever lzeseudfordringer eller manglende motivation for at lzese. Indsatsen |[saerligt relevant for de bgrn, der i skolen har sveert ved at lese hgjt foran andre og som derfor
bygger pa certificerede frivillige laeseteams bestdende af en hund og dens fgrer.  |har brug for et trygt og ikke&#8209;dgmmende rum, hvor de kan opbygge positive erfaringer
Leesehundens serlige rolle er at skabe en tryg, ikke&#8209;dgmmende og med laesning.
motiverende ramme for oplaesning, hvor barnet kan gve sig uden risiko for at blive |Leesehunde samarbejder lokalt med skoler og biblioteker og er til stede i over 60 af landets
rettet, vurderet eller grinet ad (Nestlog og Ehriander 2019, Jensen & Willbergh kommuner. Vi oplever stor opbakning til indsatsen blandt de skoler og biblioteker, vi allerede
2023). samarbejder med, samt stor efterspgrgsel fra lokale aktgrer, der gnsker at fa en laesehund
Et laeseforlgb varer typisk seks uger, hvor barnet mgder laeseteamet én gang om  [tilknyttet.
ugen og laeser hgjt i 20-30 minutter. Efter oplaesningen er der tid til leg og naerveer |Vi har pa nuveaerende tidspunkt samarbejdsaftale med Norddjurs Biblioteker Afd. @rum, hvor vi
med hunden, hvilket styrker barnets tryghed, motivation og relation til er til stede med 1 lzeseteam. Vi vil ggre en indsats for at vaekste fra 1 til 3 leeseteams i Norddjurs
laesesituationen. Nar barnet afslutter sit forlgb, modtager det et diplom og foto af |Kommune. | gennemsnit afholder hvert laeseteam forlgb for 5,5 barn om aret. Med 3 laeseteams,
sig selv sammen med laesehunden som synlig anerkendelse af indsatsen. estimerer vi at kunne tilbyde forlgb til op mod 17 bgrn i Norddjurs Kommune. Et lzeseforlgb
At ggre oplevelsen af en laesesituation positiv, er en vigtig forudsatning for indeholder 6 laesestunder og dermed vil Laesehunde, estimeret, kunne facilitere 102
barnets traening i at laese, og en laesehund kan netop vaere med til at skabe og Laesestunder arligt for bgrn i Norddjurs Kommune.
lagre nye erfaringer med bgger og laesning. Da laesning indgar bredt i mange fag, |Viser dette som et relevant tilbud for Norddjurs Kommunes omkring 2283 bgrn i malgruppen 6-
bidrager laeselyst og laesefaerdighed til gget skoleglaede og mulighed for at klare sig|12 ar (Danmarks Statistik). Af disse anslas 19% at have udfordringer med lzesningen, hvilket
bedre hele vejen igennem uddannelsessystemet. svarer til ca. 434 bgrn i kommunen (PIRLS 2021)
Et lzeseforlgb med en lzesehund kan pa den made igangsaette og resultere i
fglgende positive arsag-virkningskaede: Positiv oplevelse sammen med laesehund
=> Positiv oplevelse af lzesning og bager => @get laeselyst => @get laesning =>
Bedre lzesefeerdighed => @get laeselyst og leesefaerdighed => @get selvtillid og
skoleglaede => @get trivsel og livskvalitet.
Laesehunde organiseres lokalt i samarbejde med biblioteker, skoler og andre
lzesesteder, og sekretariatet understgtter de frivillige med certificering, materialer,
Norddjurs Motionsvenner Udflugter. Kursus/ oplysning, Underholdning |Udflugt med bus. Kursus for motionsvenner og oplysning omkring motions Borgere i eget hjem, som har et behov for besgg af en motionsven. Forventet deltagerantal 20.000 kr. 9.000 kr.
vigtighed for brugere og motionsvenner. ca.14 personer.
Musik Fra Norddjurs
Rgde Kors Rougsg Socialt samvaer samt at bryde ensomhed. Cirka 15 - 20 zldre kvinder mgdes hver 14.dag i @rsted for at strikke, haekle og sy. |Kvinderne er mellem 70 og 85 &r og bor i @rsted, Allingabro, Auning og omegn i egen bolig. 10.000 kr. 5.000 kr.

Formalet er at vaere sammen, synge og ngrkle. Bryde isolationen og vaere en del af
noget stgrre.

Kvindernes arbejde gar ubeskaret videre til udsatte bgrn.

Det er vigtigt for disse kvinder at arbejdet raekker ud over deres egen hverdag.

De har forskellige fysiske og psykiske udfordringer.
De hjxlpes ad med ngrkleaktiviteterne og yder det de har lyst til og formar.
Aktiviteten er med til at holde kvinderne i gang og give dem betydning og veerdighed
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Frivilligradets

Bemaerkninger

der? indstilling
Social Sundhed Styrkelse af brobygning og fglgeskab til Social Sundhed har siden august 2024 haft lokalkontor i Sundhedshuset i Grenaa |[Malgruppen er mennesker fra 15 ar og opefter bosat i Norddjurs Kommune, som befinder sig i 10.000 kr. 6.000 kr.
aftaler i sundhedsvaesenet og en etableret frivillig brobyggerindsats i Norddjurs Kommune. sarbare og udsatte livspositioner og oplever barrierer i mgdet med sundhedsvasenet. Det kan

vaere personer, der lever med psykisk eller fysisk sygdom, sociale udfordringer, ensomhed,
Indsatsen begynder med vores radgivningstelefon, som er aben alle hverdage kl.  [misbrug, lav sundhedskompetence eller manglende netvaerk.
8.00-15.30. Her kan mennesker selv henvende sig, og fagpersoner eller pargrende
kan tage kontakt pa vegne af en person, der har brug for stgtte i mgdet med Faelles for malgruppen er, at de ofte star alene med ansvaret for at navigere i et komplekst
sundhedsvaesenet. Radgiverne afdaekker behovet og koordinerer herefter den system, hvor krav om overblik og handlekraft kan vaere sveere at imgdekomme. Uden stgtte kan
enkelte aftale med en frivillig brobygger. dette fgre til udeblivelser, afbrudte forlgb eller forvaerret helbred.
Den frivillige indgar i et fglgeskab med mennesket fgr, under og efter Indsatsen daekker hele Norddjurs Kommune.
sundhedsaftalen. Fglgeskabet kan besta i forberedende samtale, stgtte under
selve aftalen og efterfglgende hjeelp til at skabe overblik over det videre forlgb. 12026 forventes et aktivitetsniveau pa tilsvarende niveau som i 2025 med omkring 200
Indsatsen er relationel og situationsbestemt og har til formal at skabe tryghed, gennemfgrte fglgeskaber. De frivillige brobyggere, der er tilknyttet lokalkontoret i Grenaa,
forstaelse og mulighed for aktiv deltagelse i eget sundhedsforlgb. deltager Igbende i brobyggerarrangementer og supervision som en del af indsatsen.
1 2025 modtog Social Sundhed Norddjurs mange henvendelser, hvoraf ca. 230 blev
oprettet som brobygninger, og knap 200 blev gennemfgrt med en frivillig
brobygger, der gav fglgeskab til et menneske i en sarbar livssituation.

Astrup Idreetsforening Astrup P& Tvaeers Understgtte den social vinkel i Astrup Arbejdsgruppen under hovedbestyrelsen "Astrup IF pa Tvaers" arbejder med -plads [Vore deltagere er mest voksne i alle aldre 10.400 kr. 10.000 kr.
Idraetsforening til alle bade psykisk og fysisk. Haber maske bgrn med til Runas Krig
Gennem nogle ar har vi prgvet mange ting og nu fundet frem til en god blanding
med aktiviteter hele aret. Noget kendt og noget nyt.
Mandags Traverne er en som “"Kend din by, dens historie og natur”. Gratis for alle
uden tilmelding. Her sgger vi annonce stgtte.
Sang og musik er altid godt og traekker nye folk til men ofte lidt dyrt. Derfor sgger
vi honorar til "Revy -og faellessange med Kenneth Sgrensen og Flemming
Sgrensen”.
Foredraget med og om “Runas krig” et nyt eksperiment med forfatter Lone
Aagaard, der som 67 arig debuter med denne lokal historiske roman. Vi fglger
processen med arbejdet og handlingen gennem turen rundt pa Djurs Landet og
dens mystiske spaendende , romantiske og maske usynlige troldeaktie folk eller
vaesener. Vi sgger honorar stgtte.
De to sidste klarer vi selv annoncering
419.056 kr. 120.100 kr.
998.557 kr. 474.600 kr.
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