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Arbejdsmiljø – Arbejdsmiljøindsatser og gennemgang arbejdsulykkestatistik 

25/832 Åben Sag 

Sagsgang 

OMU 

Sagsfremstilling 

Arbejdsmiljøindsatser 

Med henblik på at give inspiration og udbrede gode erfaringer på tværs af organisationen, vil 

Rebekka Huus Rasmussen fortælle om konkrete indsatser for at styrke arbejdsmiljøet på Farsøhthus 

og Møllehjemmet. 

 

Herefter besluttes hvilken enhed, der skal fortælle om arbejdsmiljøindsatser til det kommende 

OMU-møde den 11. december. 

 

Arbejdsulykkesstatistik 

Der er blevet udarbejdet ulykkes- og fraværsstatistik for 1. halvår 2025, som er vedlagt som bilag. 

Stigning i antallet af arbejdsulykker 
I første halvår af 2025 er der registreret 91 arbejdsulykker på sundheds- og omsorgsområdet. 
Det er en stigning på 31 ulykker sammenlignet med samme periode i 2024, hvor der blev 
registreret 60 arbejdsulykker. 

Ud af de 91 registrerede arbejdsulykker i 1. halvår 2025 viser statistikken, at hovedparten af 
ulykkerne har medført kortvarigt fravær. I alt har 75 ulykker (82%) resulteret i mindre end én 
dags fravær 

Ulykkeskategorier med særlig bevågenhed 
I første halvår af 2025 er der registreret 23 hændelser relateret til psykiske belastninger og 15 
hændelser relateret til vold eller trusler om vold. 
Disse to kategorier udgør samlet set en væsentlig del af de registrerede ulykker. 

Fordeling på beskadigede legemsdele 
Ulykkerne fordeler sig primært på arme (27 tilfælde), torso (14 tilfælde) og hoved (10 tilfælde). 

Sammenhæng til andre politikker/strategier og fagområder 

Punktet har sammenhæng til § 11 om arbejdsmiljøindsatsen i Norddjurs kommunes MED-aftale 
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Økonomiske konsekvenser 

Punktet har ingen økonomiske konsekvenser. 

Indstilling 

Formanden indstiller, 

1. at OMU orienteres om arbejdsmiljøindsatserne på Farsøhthus og Møllehjemmet 

2. at OMU beslutter, hvilken enhed der præsenterer arbejdsmiljøindsatser på mødet den 11. 

december 

3. at OMU drøfter arbejdsulykkesstatistikken for 1. halvår 2025 med fokus på udviklingen i 

antal ulykker og fordelingen af ulykkeskategorier. 

Beslutning i Områdeudvalg sundhed og omsorg den 04-11-2025 

Rebekka Huus Rasmussen orienterede om arbejdsmiljøindsatserne på Møllehjemmet og 

Farsøhthus. 

Der blev særligt fremhævet: 

 Fokus på kulturforandring og styrkelse af psykologisk tryghed, herunder at alle 

medarbejdere skal opleve sig set og hørt. 

 Ledelsen tættere på praksis, bl.a. gennem hyppigere faglige dialoger og tilstedeværelse på 

tværs af vagtlag. 

 Daglige triageringsmøder og fokus på pausekultur for at understøtte fælles prioritering og 

trivsel. 

 Arbejde med fælles mission og retning på tværs af de to enheder. 

 FTR’s rolle i at understøtte processen, bl.a. ved deltagelse i personalemøder og bidrag til 

fælles sprog og udviklingsarbejde. 

Der blev orienteret om positive resultater, herunder opfyldt påbud på Møllehjemmet og forbedring i 

trivsel på Farsøhthus. 

 

Drøftelse af arbejdsulykkesstatistik (1. halvår 2025): 

 OMU drøftede, at stigningen i arbejdsulykker bl.a. kan hænge sammen med udfordrende 

borgere og pårørende, som kan give flere psykiske belastninger blandt medarbejdere. 

 OMU opfordrer til, at LMU og de lokale arbejdsmiljøgrupper drøfter de konkrete hændelser 

løbende, med fokus på læring og forebyggelse. 
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 OMU medlemmerne går tilbage til deres lokale LMU og arbejdsmiljøgruppe for at 

undersøge, hvad udviklingen i arbejdsulykker dækker over, og hvilke indsatser der kan være 

behov for. 

 Emnet tages op igen på OMU-mødet i december, hvor der gives en mundtlig tilbagemelding 

fra enhederne på deres drøftelser. 

 

Det blev desuden aftalt, at der ved næste behandling og analyse af arbejdsulykkerne i Sundhed og 

Omsorg, nedsættes en lille arbejdsgruppe bestående af Espen, Jens og Martin. Arbejdsgruppen får 

ansvaret for at præsentere resultaterne for OMU. 

 

Afbud: 

Hanne-Grethe Møller Andersen (TR/Danske fysioterapeuter) 

Annette Bechmann Tilsted (AMR/Kost- og ernæringsforbundet) 

Gitte Langholm (FOA) 

Conni Maarslet Skov (TR/FOA) 
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