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Rehabliliteringsugen 
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Sagsgang 

OMU 

Sagsfremstilling 

På sundheds- og omsorgsområdet er der siden 2019 blevet afholdt en årlig rehabiliteringsuge i uge 

37. Formålet med rehabiliteringsugen er at reflektere og vurdere, hvordan arbejdet mod en 

rehabiliteringskultur forløber. 

 

I 2023 var nøgleordet ”inspiration”, hvor det handlede om at blive inspireret og ikke mindst 

inspirere andre med sine gode erfaringer, kreative øvelser og redskaber. Der blev delt videoer på 

intranettet og Sundhed og Omsorgs sociale medier. Og et andet tiltag var, at enhederne fik et 

overblik over det materiale, der blev anvendt med henblik på at sikre en rød tråd og et 

rehabiliterende sigte. 

 

I år er det op til enhederne selv at udvælge et tema, som man vil sætte fokus på i relation til 

rehabilitering. Der skal komme et produkt ud af ugen (Film, lommekort, plakat mv.) samt en kort 

selvevaluering. 

Sammenhæng til andre politikker/strategier og fagområder 

Rehabiliteringsindsatsen understøtter Norddjurs Kommunes værdighedspolitik og fokus på at skabe 

størst mulig selvstændighed, selvbestemmelse, tryghed og livskvalitet for den enkelte borger 

gennem målrettet og individuel tilrettelagt støtte. 

Økonomiske konsekvenser 

Punktet har ingen økonomiske konsekvenser. 

Indstilling 

Sundheds- og omsorgschefen indstiller, at områdeudvalget drøfter om enhederne er klar til 

rehabiliteringsugen i uge 37. 
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