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Retningslinjer - guide til stress 

13/21134 Åben Sag 

Sagsfremstilling 

Det har været nedsat en arbejdsgruppe der har arbejdet med følgende: 

 

 Udarbejdet en guide med inspiration og hjælp til dialog om stress  

 Udarbejdet revidering af den automatiske advi til lederen ang. sygefravær  

 Udarbejdet forslag vedrørende registrering af nærvedulykker  

 

Hovedudvalget behandlede materialet på deres møde den 1. december 2022 og opfordrede til at 

MED-udvalg sætter materialet på dagsorden til drøftelse. 

Indstilling 

Formanden indstiller, at områdeudvalget drøfter den udarbejdede guide til stress, samt revideringen 

af den automatiske advi til lederen ang. Sygefravær og det udarbejdede forslag vedr. registrering af 

nærvedulykker.  

Beslutning i Områdeudvalg socialområdet den 14-03-2023 

Områdeudvalget sender en opfordring til de lokale LMUér om at drøfte guiden ”Tag en snak om 

stress”. 

 

Områdeudvalget drøftede at det at have et bijob kan have betydning for stress. 

 

Fraværende: 

Tina Nicolajsen (FOA) 

Pia Christensen(DSR) 

Hanne Helt Kevy(SL)  

Michael Holm(SL)  

Hanne Nezlo Hansen(FOA) 
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Bilag: 

1 - 3441068 Åben Tag en snak om stress guide til arbejdspladser (30758/23) (H) 

2 - 3441067 Åben Automatisk advi ved  fravær (30757/23) (H) 

3 - 3441065 Åben Registrering af nærvedulykker (30755/23) (H) 
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