
Kvittering for ansøgning til fritidspuljen. 

Kære Grenaa Roklub 

Hermed kvittering for din ansøgning til fritidspuljen. 

 

Der er registreret 1 indberetninger. 

1. 

Projektnavn Ny aktivitet RoMotion 

Formål med projektet Nye helårsaktiviteter med nye motionsformer. Målrettet til alle 
aldersgrupper i klubben. Aktiviteten kaldes "Ergathlon" og er i denne 
omgang sidste skridt i færdiggørelsen af Grenaa Roklubs nye lækre 
motionsrum. Projektet startede med indkøb af 6 roergometre, indkøb 
af audio udstyr og påbegyndelse af første del af træningslokalet. 
Denne første del blev støttet gennem DGI og Nordea Fonden. Nu har 
vi bygget det nye træningslokale op med stor støtte fra Stratetisk Pulje 
til Idrætshaller. Næste del er nu at søge midler til de nye aktiviteter til 
træning, her maskiner til de nye aktivitet "Ergathlon.  

Projektbeskrivelse Dansk Forening for Rosport har gennem internationalt samarbejde 
været medvirkende til at udvikle motionsformen "Ergathlon". 
Aktiviteten er et stærkt supplement til vores nye færdigbyggede 
eRonings træningslokaler. For nuværende har vi i alt 9 stk Concept 2 
roergometre, og denne ansøgning vil give os mulighed for en meget 
efterspurgt alternativ ro-motion aktivitet i den daglige træning. Vi har 
nu indviet vores helt nye motionslokale i en del af den tidligere 
bådhal. Vi har fået stor støtte til etableringen af lokalet, men har ved 
eget frivilligt arbejde udført alt arbejdet med opbygning. 

Målgruppe Alle klubbens medlemmer har allerede stor glæde af træningslokalet. 
Efter indvielsen ser vi nu, at aktiviveten i klubben specielt i 
vinterhalvåret er forøget meget væsentligt.  

Samarbejdspartnere og 
roller 

Grenaa Roklub står alene for aktiviteten. 

Klima og bæredygtighed Grenaa Roklubs nye motionslokale er opført af klubbens egne 
medlemmer. Lokalet er en del af den tidligere bådhal, som nu er 



Projektnavn Ny aktivitet RoMotion 

ombygget og isoleret til moderne standarder. Lokalet opvarmes af nye 
varmepumper. 

Dato fra 01-01-2026 

Dato til 31-05-2026 

Der er før søgt til samme 
projekt i Norddjurs 
Kommune 

Ja 

Der er før bevilget tilskud til 
samme projekt i Norddjurs 
Kommune 

Ja 

Total budget for projektet 33935 

Vi ansøger Norddjurs 
Kommune om kr. 

33935 

Upload budget (der kan kun 
uploades ét dokument) 

AnsøgningFritidspuljen2026.xlsx 

Upload øvrige materiale 
(max. 5 stk. A4 sider) 

motion2.jpg 

Jeg er indforstået med, at et 
tilskud forudsætter, at der 
kan udbetales til NemKonto. 

Ja 

Samtykke til offentliggørelse Ja 

Mailadresse på 
projektansvarlig 

 

Telefonnummer på 
projektansvarlig 

 

 



Projekt:

Udgifter Benævnelse kr. Indtægter Benævnelse kr.
Materialer: Ergathlon ro-udstyr komplet 33.935                  Ansøges ved Norddjurs Kommune: Fritidspuljen ansøgning 33.935              

Entre / deltagerbetaling: -                     
Andre off. Myndigheder / fonde: -                     
Medfinansiering: -                     

PR og markedsføring: -                        

Løn og honorarer: -                        Andet:

Andet: -                        

Udgifter i alt: 33.935                  Indtægter i alt: 33.935              

Underskud (beregnes automatisk): Overskud (beregnes automatisk):

Budget

Ny aktivitet RoMotion


