HORINGSSVAR: TILGAENGELIGE OG NZARE AKTIVITETER FOR BORGERE MED SVZAR
PSYKIATRISK DIAGNOSE - serviceloven §104

FREMME AF RECOVERY GENNEM NARE OG TILGANGELIGE TILBUD - 8104 i SEL

Det er afggrende, at borgere i Norddjurs kommune med sveer psykiatrisk diagnose har adgang
til neere og tilgeengelige aktiviteter og veeresteder. Det kan reducere barrieren for deltagelse og

stgtte borgernes recovery-proces. Lokale tilbud i en geografisk bred kommune som Norddjurs
mindsker transporttiden, og giver mulighed for oftere deltagelse, hvilket fremmer social
integration og forbedrer livskvaliteten hos borgerne. Derfor vilen sammenlaegning af No 17 i
Auning og AUC Grena kunne medfgre at borgerne i vestlig del af kommunen oplever en de
facto nedleeggelse af et lokalt aktivitetstilbud.

Borgere med en psykiatrisk diagnose er ofte preeget af en ustabilitet, som kan variere fra dag til
dag eller endda fra time til time. Denne ustabilitet er et kendetegn ved mange psykiatriske
diagnoser og betyder, at disse borgere kan have sveert ved at forudsige, hvornar de er i stand til
at deltage i aktiviteter. Denne udfordring gar, at skemalagte tilbud, som er tilpasset det gvrige
samfund, ikke ngdvendigvis imadekommer deres behov. At skulle overskue transport fra den
vestlige del af kommunen til Grena vil vaere svaert for mange borgere.

For eksempel kan en borger med bipolar lidelse opleve perioder med ekstrem energi og
initiativ, efterfulgt af perioder med alvorlig depression og manglende evne til at forlade
hjemmet. Ligeledes kan en borger med skizofreni opleve psykoser eller angst, der pludselig
forhindrer dem i at deltage i aktiviteter, de tidligere har nydt. Det kraever en seerlig fleksibilitet
og forstaelse at skabe tilbud, der kan tilpasses disse skiftende tilstande.

Derfor er det vigtigt at sikre, at der findes fleksible og tilgeengelige tilbud i naerhed af der
borgerne bor, som kan rumme denne ustabilitet og give mulighed for, at borgere med
psykiatrisk diagnose kan deltage i aktiviteter pa deres egne praemisser. Dette indebeerer at
borgere kan komme og ga, som de har brug for, eller individuelle tilpasninger, der giver
mulighed for at deltage i aktiviteter, nar deres helbred tillader det.

En recovery-orienteret tilgang til statte for borgere med sveer psykiatrisk diagnose er essentiel
for at sikre, at de har adgang til naere og tilgaengelige tilbud, der fremmer deres mulighed for at
deltage aktivt i samfundet. Ved at fokusere pa ligebehandling, fleksibilitet og meningsfulde
aktiviteter, understgtter vi deres recovery-proces og fremmer et inkluderende samfund, som
anerkender og respekterer de seaerlige behov, som denne borgergruppe har.

Vi kan ikke stgtte en nedleeggelse af No17, og haber der kan findes alternative lgsninger, som f
eks en mere passende bygning til formalet.



HORINGSSVAR: ETABLERING AF §107 PLADSER | GLESBORG:

| et mgde med beboerne i Glesborg stiller de sig positiv til etablering af §107-pladser pa gamle
Rimsgvej. Beboerne forudsaetter dog at der tilbydes erstatningsboliger til de borgere som har
adresse pa Gl Rimsgve;j.

HORINGSSVAR: ETABLERING AF 8§84 PLADSER | DOLMER HAVE:

Man har tidligere haft aflastningspladser i Dolmer Have - til gleede for borgere som ellers ville
skulle gjort brug af indleeggelse pa psykiatrisk hospital. Vi stiller os positive til denne ide.

HBRINGSSVAR: OMLAGNING AF BOSTGTTEOMRADET - §85:

Bostatte er en vaesentlig del af socialpsykiatrien i Norddjurs kommune, der har til formal at
hjeelpe borgere med psykiske lidelser og/eller senhjerneskade til at opretholde en stabil og
selvstaendig tilveerelse i eget hjem. Bostatten straekker sig over et stort geografisk areal i
kommunen, og nogle af borgerne er derfor afhaengige af at bostgtten kommer ud til borgerens
eget hjem.

Effektiv bostgtte kan forbedre livskvaliteten, reducere behovet for indleeggelser og styrke den
enkeltes mulighed for deltagelse i samfundet (recovery). Vifinder ideerne omkring omleegning
af bostgtten i socialpsykiatrien i Norddjurs kommune spaendende, og som kan give mange nye
perspektiver i opgavelgsningen.

En forbedret bostgtteindsats i Norddjurs Kommune kraever en helhedsorienteret og fleksibel
tilgang, der tilpasses den enkelte borgers behov. Gennem gget tilgeengelighed (cafe og
gruppebostgtte), kompetenceudvikling af personale, tvaerfagligt samarbejde, recovery-
orienterede metoder, forebyggelse og brug af digitale lgsninger (virtuel bostgtte) kan vi som
kommunalt tilbud sikre, at borgere med psykiske lidelser far den stgtte, de har brug for, til at
leve et selvsteendigt og meningsfuldt liv.



