Norddjurs Kommune
Voksen- og Plejeudvalget

Den 7. december 2023

Hgringssvar fra Handicapradet - Selvtraening i Norddjurs Kommune

Handicapradet behandlede pa sit mgde den 7. december 2023 'Selvtraening i Norddjurs Kommune'.
Handicapradet takker for muligheden for at afgive hgringssvar.

Det er Handicapradets opfattelse, at sagen har veeret meget eksponeret som et politisk opger
imellem to flgje. Handicapradet gnsker ikke at ga ind i sagens politiske substans.

Handicapradet skal dog ggre opmarksom pa, at der er borgere, som pga. psykiske og/eller fysiske
udfordringer ikke har mulighed for at selvtraene i privat- eller foreningsregi. Disse borgere ma derfor
forventes at ophgre med traeningsaktiviteten, hvis deres nuvaerende adgang til selvtraening fjernes.
Det kan medfgre en betydelig reduktion i deres selvhjulpenhed og dermed en kommunal udgift til
hjeelp samt en darligere livskvalitet for de pagaeldende borgere.

Handicapradet anbefaler derfor, at det sikres, at denne malgruppe fortsat kan selvtraene i de
kommunale traeningscentre.

Niels Erik Frisk Iversen
Formand
Handicaprddet



