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Lovgivning  
I henhold til Bekendtgørelse om tandpleje BEK nr. 959 af 14/06/2022 har bopælskom-

munen følgende muligheder for at træffe beslutning om rammer, når unge vælger at 

modtage det kommunale tandplejetilbud hos en privat tandlægepraksis: 

1) Kommunalbestyrelsen kan træffe beslutning om referencepriser, som er de pri-

ser, den kommunale tandpleje skal dække, når unge fra 16-21 år vælger en 

privat tandlægepraksis til levering af frie ydelser, hvor prisen ikke er fastsat i 

overenskomsten for Børne- og Ungdomstandplejen (BUT). (BEK nr. 959 af 

14/06/2022 §3, stk. 3) 

2) Kommunalbestyrelsen kan beslutte, at referencepriserne også skal gælde tand-

plejetilbuddet for børn og unge op til 15 år, hvorefter tandplejen dækker 65 
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pct. af referenceprisen, når behandlingen sker i privat tandlægepraksis (BEK 

nr. 959 af 14/06/2022 §4, stk. 5). 

3) Kommunalbestyrelsen kan træffe beslutning om at indføre kommunal visitation 

til tandregulering og andre særligt kostbare behandlingsydelser. Kommunalbe-

styrelsen kan nærmere fastsætte, hvilke ydelser, der kan iværksættes uden 

forhåndsgodkendelse samt vilkår herfor (BEK nr. 959 af 14/06/2022 §3, stk. 6). 

4) Kommunalbestyrelsen kan træffe beslutning om, at børn og unge, der vælger 

at skifte mellem bopælskommunens vederlagsfri behandlingstilbud og privat 

praksis, ikke kan skifte tilhørsforhold igen før op til 1 år efter seneste behand-

lerskift. (BEK nr. 959 af 14/06/2022 §6, stk. 2) 

 

I det følgende præsenteres forvaltningens forslag til, hvordan lovgivningen forvaltes i 

Norddjurs’ Kommunale tandpleje.  

Referencepriser 
I Børne- og Ungdomstandplejen skelnes mellem to overordnede kategorier af ydelser: 

 

- Behandlingsydelser med fast pris, hvor priserne er fastsat i overenskomsten for 

Børne- og Ungdomstandplejen (BUT). Her dækker den kommunale tandpleje 

100 pct. af udgifterne, når unge modtager behandlingen i privat tandpraksis. 

Behandlingsydelser med fast pris er for eksempel undersøgelse, bedøvelse og 

forebyggende behandling. 

 

- Frie ydelser, hvor priserne ikke er fastsat i overenskomsten. Frie ydelser om-

fatter f.eks. bideskinner, tandregulering og operativ fjernelse af visdomstæn-

der. Her kan Kommunalbestyrelsen træffe beslutning om en referencepris, som 

er den pris, Kommunalbestyrelsen kan godkende. Ønsker unge på 16 år eller 

mere en anden eller dyrere behandling i privat praksis, kan de få refunderet et 

beløb svarende til prisen på den behandling, som Kommunalbestyrelsen har 

godkendt. Det resterende beløb dækkes via egenbetaling.  

 

Der er i lovgivningen ikke taget konkret stilling til beregningsgrundlag eller dokumen-

tationskrav i forbindelse med fastlæggelse af, hvilken behandlingspris der kan opnå 
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kommunens godkendelse. Kommunen er dog forpligtet til at dokumentere, at den på-

gældende behandling kan foretages til en given pris. 

 

Beregningsmodel til referencepriser 

Forvaltningen har beregnet, hvad forskellige frie ydelser kan leveres til i Norddjurs 

kommunale tandpleje. Priserne er beregnet ud fra de løbende udgifter hos tandplejen 

samt de langsigtede udgifter ved at drive tandplejen. De løbende udgifter dækker bl.a. 

lønudgifter, materialeudgifter samt udgifter til driften af tandplejen, såsom el, vand 

og varme. Der er i forbindelse med fastsættelsen af lønudgifterne, som er en stor del 

af taksten, foregået et arbejde, hvor man har forholdt sig til personalets timeforbrug 

og hvilken personaletype, der udfører en given ydelse. Derudover er indregnet de lang-

sigtede udgifter, som er udgifter til afskrivning og forretning af tilbuddets bygninger. 

Der er tillagt 6,1 pct. i overhead på prisen/taksten, som typisk dækker udgifter til 

centrale områder, som f.eks. løn- og IT-administration. Overhead-procenten er fastsat 

pba. rammeaftalen for sociale tilbud. 

 

Ved brug af ovenstående beregningsmodel er forvaltningen nået frem til følgende pri-

ser for gængse typer af behandlinger i Norddjurs kommunale tandpleje (2023-priser):  

 

Behandlingstype Referencepris 

Bidskinne – blød 1.847 kr. 

Bidskinne - hård 2.694 kr. 

Operativ fjernelse af visdomstænder 2.903 kr. 

Plast 2 flader – præmolar og molar 829 kr.  

Plast flere flader – præmolar og molar 1.244 kr. 

 

Priserne reguleres årligt jf. ovenstående beregningsmodel.  

 

Til sammenligning kan oplyses følgende referencepriser fra Aarhus, Horsens og Heden-

sted Kommuner:  
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Referencepris Behandlingstype 

Aarhus Horsens Hedensted 

Bideskinne - blød 1.148 kr. - max 1.500 kr. 

Bideskinne - hård 2.638 kr. 3.000-3.800 kr. 3.000 - 3.800 kr. 

Operativ fjernelse af 

visdomstænder 

2.699 kr. 2.295 – 3.095 kr. ** 2.295 – 3.095 kr.** 

Plastfyldning 2 flader 

(præmolar og molar) 

720 – 934 kr.* 1.118 -1.255 kr. 1.118 - 1.255 kr. 

Plastfyldning 3 eller 

flere flader (præmolar 

og molar) 

1.041 – 1.255 kr.* 1.307 – 2.018 kr. 1.307 – 2.018 kr. 

* lille eller stor kindtand 

** afhængigt af kompleksitet. Typisk vil behandlingen for 16-21-årige ligge i intervallet 2.295 

- 2.595,00 kr. 

 

Det bemærkes, at reglerne og kravene til Børne- og Ungdomstandplejen, herunder hyp-

pigheden af indkaldelse af børn og unge til tandpleje, er de samme, hvad enten tand-

pleje ydes på en offentlig klinik eller hos en privatpraktiserende tandlæge. Der er 100 

pct. egenbetaling af tilkøbsydelser, som ikke er omfattet af det kommunale tilbud, 

f.eks. kortere interval mellem undersøgelser, kosmetisk tandreguleringsbehandling, 

påsætning af tandsmykker mm. 

 

 

Børn og unge op til 15 år 

Fritvalgsordningen på tandplejeområdet gælder for frie ydelser til børn og unge op til 

15 år. Dog har fritvalgsordningen en anden form end for de 16-21-årige. For børn og 

unge op til 15 år er der jf. lovgivningen en fast egenbetaling på 35 pct. af behandlingen 

i privat tandlægepraksis, mens den kommunale tandpleje dækker 65 pct. uanset mer-

prisen i forhold til den tilsvarende ydelse i kommunal praksis.  

 

Kommunalbestyrelsen kan beslutte, at referencepriserne også skal omfatte frie ydelser 

for børn og unge op til 15 år. Hvis dette besluttes, skal Norddjurs kommunale tandpleje 

fremadrettet dække 65 pct. af kommunens referencepris, mens det resterende beløb 

skal dækkes via egenbetaling. I dag dækker tandplejen fast 65 pct. af udgifterne til 
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alle behandlinger i privat tandlægepraksis for de 0-15-årige, mens der er 35 pct. egen-

betaling. Dette gælder uanset merprisen i forhold til den tilsvarende ydelse i kommu-

nal praksis. 

 

Det bemærkes, at bestemmelsen om 35 pct. egenbetaling for børn og unge op til 15 år 

kun gælder, hvis der vælges et privat tandplejetilbud eller tandplejetilbud i anden 

kommune, som ikke er omfattet af en samarbejdsaftale med bopælskommunen. I Nord-

djurs Kommune er der indgået samarbejdsaftale med 3 private tandlæger om levering 

af det vederlagsfrie tandplejetilbud til børn og unge i vestdelen af kommunen, idet 

der ikke findes kommunale tandklinikker her. Det er vigtigt at understrege, at disse 

tilbud fortsat er vederlagsfrie. 

 

Eksempler på beregning af egenbetaling 

Eksempel for 16-21-årige: 

Den valgte private tandlæge leverer ydelsen til 1.700 kr. Kommunens referencepris 

er 1.205 kr. Kommunen vil derfor dække 100 % af 1.205 kr. og dermed er der en 

egenbetaling på 495 kr. (1.700 kr.–1.205 kr.). 

 

Eksempel for 0-15- årige:  

Den valgte private tandlæge leverer ydelsen til 1.700 kr. Kommunens referencepris 

er 1.205 kr. Kommunen vil derfor dække udgiften efter følgende princip: Et tilskud 

på 65 % af 1.205 kr. svarende til 783,25 kr. og dermed en egenbetaling på 916,75 

(kr.1.700 kr. – 783,25 kr.). 

 

Kommunal visitation til tandregulering og andre særligt kostbare 

behandlingsydelser 
Kommunalbestyrelsen kan beslutte at indføre kommunal visitation til tandregulering 

og andre særligt kostbare behandlingsydelser. Forvaltningen har udarbejdet et forslag 

til rammer for kommunal visitation, som indebærer at: 
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1) iværksættelse af tandregulering og andre frie ydelser i privat tandlægepraksis 

først kan iværksættes, når den kommunale tandpleje har godkendt behandlin-

gen.  

Den private tandlæge udarbejder et behandlingstilbud med beskrivelse af den 

behandling, der skal udføres samt pris. Behandlingstilbuddet sendes til for-

håndsgodkendelse ved overtandlægen i den kommunale tandpleje. Hvis be-

handlingen kan godkendes, dækker den kommunale tandpleje et beløb sva-

rende til referenceprisen. Merprisen dækkes via egenbetaling 

 

2) behandlingen i privat tandlægepraksis kan iværksættes uden forhåndsgodken-

delse, hvis der er tale om plastfyldninger. Merprisen i forhold til kommunens 

referencepris dækkes via egenbetaling. 

 

 

Behandlingstype Referencepris Kræver forhånds-

godkendelse 

Bidskinne – blød 1.847 kr. Ja 

Bidskinne - hård 2.694 kr. Ja 

Operativ fjernelse af visdomstænder 2.903 kr. Ja 

Plastfyldning 2 flader (præmolar og mo-

lar) 

829 kr.  Nej 

Plastfyldning 3 eller flere flader (præmo-

lar og molar) 

1.244 kr. Nej 

 

Bindingsperiode på 1 år 
Kommunalbestyrelsen kan beslutte at indføre en bindingsperiode på 1 år efter seneste 

behandlingsskift. Det indebærer, at unge tidligst kan skifte tilbage til kommunale tand-

klinikker eller til en anden privat tandlæge, når der er gået 1 år efter seneste behand-

lerskift. Tandbehandlinger, der er i gang, skal dog være gjort færdige, inden der kan 

ske et skift. 

 

 


