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Høring - Selvtræning

Indsend høringssvar til selvtræning
Udfyld nedenstående
Indsendt af Pia Vangsgaard Jensen 
E-mail Vangsgaardjensen71@gmail.com 
Overskrift Selvtræning
Dit forslag At selvtræning forts. på Fuglsanggården, da 

det holder de ældre, unge og friske længere 
tid. De møder andre og klare sig selv, uden 
at få hjemmehjælp. Er mere selvhjulpne. De 
får gode sociale kontakter og nyder 
samværet med de andre ældre. 
Dette holder dem uden sygdom længere. 
Vi møder som sygeplejersker mange af dem 
men oftest meget senere i livet. Det er små 
ting, som de behøver hjælp til. 
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