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Hgringssvar fra Handicapradet — Krav til leverandgrer af madservice i 2023

Norddjurs Kommune har fokus pa baeredygtighed med afsaet i de 17 verdensmal. Det er
Handicapradets opfattelse, at opmaerksomheden i denne sammenhang isaer bgr rettes mod
verdensmal nr. 12 ”Ansvarligt forbrug og produktion”. Der bgr saledes i hgjere grad fokuseres pa
anvendelsen af lokale ravarer og pa lidt laengere sigt, nar ogsa den zldre del af befolkningen er klar
til en omstilling af deres madvaner, tillige pa plantebaseret kost.

Handicapradet anbefaler, at der aktuelt stilles krav om en stgrre mangde grgntsager, ligesom der
bar stilles krav om, at der hver uge tilbydes mindst én vegetarisk ret. Mangden af kgd kan reduceres
med behgrig hensyntagen til protein- og kalorieniveauet. Der vil med disse a&ndringer vaere lidt
stgrre overensstemmelse med kommunens mad- og maltidspolitik, hvor der bl.a. henvises til
Fedevarestyrelsens kostrad:

1. Spis planterigt, varieret og ikke for meget
Spis flere grgntsager og frugter
Spis mindre kgd — vaelg baelgfrugter og fisk
Spis mad med fuldkorn
Veelg planteolier og magre mejeriprodukter
Spis mindre af det s@de, salte og fede
Sluk tgrsten i vand.

No vk wnN

Handicapradet finder det positivt, at der indfgres bestemmelser om gennemfgrelse og
offentligggrelse af tilsyn. Handicapradet ser tilsvarende med tilfredshed pa leverandgrers
uddannelsesforpligtelse.
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