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Aben anonym radgivning for bern, unge og deres familier - § 11

Malgruppe

Alle barn, unge, familier og/eller deres netvaerk i Norddjurs

Kommune.

Kvalitetsmal

e At barnet, den unge og familien inddrages som

ligevaerdige og aktive aktaerer i opgavelasningen

e At radgive og vejlede bgrn, unge, familier og netvark, for
pa kort sigt at bidrage til at skabe afklaring for

barnet/den unge og familien
o At forebygge behovet for mere indgribende indsatser

e At barnet, den unge, familien og netvarket oplever den
anonyme radgivning som en koordinerende indgang til

kommunens tilbud

Aktiviteter, der kan indga

i indsatsen

Vejledning og radgivning til barn, unge, familier og/eller

netvaerk, der:
o gnsker at skabe forandringer i familien

e har det svaert i forhold til naere de relationer, sasom til

venner og familie

e har brug for at dele sine tanker med andre end de naere

relationer

e eritvivl om, hvorvidt et barn eller en ung trives og

udvikler sig hensigtsmaessigt

e er usikker pa, hvordan man tackler opgaverne og rollen

som foraeldre

o oplever udfordringer i forhold til "dine, mine og vores

born"

e er uenige om bgrneopdragelsen

Borgerens opgaver

Barnet, den unge, familien og/eller netvaerket bringer temaer

ind i radgivningen og tager aktiv del i lasningerne/ skabelsen af
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evt. gnskede forandringer.

Vejledende tidsforbrug Tre radgivningssamtaler.

Varighed/tidsbegransning | Der tilbydes op til tre anonyme radgivningssamtaler.

Radgivningen foregar telefonisk, pr. mail eller efter aftale.

Andet Indsatsen foregar primaert i barnets/den unges trygge narmiljg.
Forebyggelse og tidlig indsats laegger lokaler til der, hvor det
giver bedst mening for barnet, den unge, familien og/eller

netveerket.
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Forebyggende psykologbistand til unge, jf. SEL § 11

Malgruppe e Unge mellem 18 og 25 ar, som bor i Norddjurs Kommune.

o Unge med forskellige problemstillinger, f.eks. negative

tanker om sig selv

e De kan veere triste, angste eller maske have

selvvaerdsproblematikker

e De kan veaere vrede, usikre, stressede, ensomme, have

problemer med familie, uddannelse og venner m.m.

e Viser det sig, at den unge har behov for anden statte end
psykologsamtaler, kan den unge blive guidet videre til

den rette hjaelp. Psykologsamtalerne er ikke behandling

Kvalitetsmal e | samarbejde med den unge gives der vejledning og

radgivning for pa kort sigt at bidrage til at skabe afklaring
e Forebygge behovet for mere indgribende indsatser

e At den unge oplever den anonyme radgivning som en

koordinerende indgang til kommunens tilbud

Aktiviteter, der kan indga | Vejledning og radgivning til unge der:

iindsatsen o gnsker at skabe forandringer i familien
e har det svaert i forhold til naere relationer, sasom til
venner og familie
e har brug for at dele sine tanker med andre end de nare
relationer
e er usikker pa, hvordan man tackler hverdagens
udfordringer
Borgerens opgaver Den unge bringer temaer ind i radgivningen og tager aktiv del i

lgsningerne / skabelsen af eventuelle gnskede forandringer.

Vejledende tidsforbrug Op til fem radgivningssamtaler.
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Varighed/tidsbegransning | Der tilbydes op til fem anonyme radgivningssamtaler.

Radgivningen kan forega telefonisk, pr. mail eller efter aftale.

Andet Samtalerne foregar som udgangspunkt hos Forebyggelse og Tidlig

Indsats, Karen Blixens Vej 1E, Grenaa.
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Konsulentbistand, herunder familierettede, hjemmebaserede indsatser § 11
stk. 3, nr. 1-4

Malgruppe Kommunerne skal tilbyde en forebyggende indsats til barnet, den

unge eller familien, nar det vurderes, at stgtten efter
bestemmelsens nr. 1 - 4 kan ima@dekomme barnets/ den unges

behov.

e Barn, unge og deres familier, der har behov for et mere
konkret radgivningstilbud, end hvad der tilbydes i den

anonyme radgivning

e Born og unge, der vurderes at vaere i risiko, men hvor
problemudviklingen endnu ikke er fremskreden nok til at

udlgse statte efter Servicelovens kapitel 11

e Indsatsen skal ivaerksaettes pa et sa tidligt tidspunkt, at

forebyggelse er en realistisk mulighed (tidlig opsporing)

e Det, der adskiller sig i forhold til malgruppen for
servicelovens § 50, er, at malgruppen for § 11 stk. 3, har

et mindre og mere afgranset stattebehov.

Kvalitetsmal e At barnet, den unge og familien inddrages, som

ligevaerdige og aktive aktaerer i opgavelasningen

e Gennem radgivning og vejledning at seette tidligt og
forebyggende ind i forhold til udsatte barn og unge for -
pa kort sigt- at skabe forbedringer for barnet/den unge og
familien og - pa langere sigt- mindske behovet for mere

indgribende indsatser

o At flere bgrn og unge oplever en tidligere, foregribende
indsats, samt at indsatsen er kvalificeret og hurtigst
muligt skaber progression for det enkelte barn/ den

enkelte unge og familien

e At understgtte barnet/den unge og familien i aktivt at
bidrage til identificeringen og lgsningen af egne

problemstillinger
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Aktiviteter, der kan indga e Konsulentbistand, herunder familierettede indsatser
indsatsen o Netvaerks-eller samtalegrupper
e Radgivning om familieplanlaegning

e Andre indsatser, der har til formal at forebygge barnets /

den unges eller familiens vanskeligheder

Eksempler pa typer af konsulentbistand:
e Familievejledning og -radgivning

o Samtaleforlgb for bgrn, unge og deres familier

Borgerens opgaver Barnet/den unge og familien bidrager aktivt til identificeringen

og lasningen af egne problemstillinger.

Vejledende tidsforbrug Sagsbehandlingsfristen er ved telefonisk eller skriftlig
henvendelse maks. 14. dage. Sagsbehandlingsfristen for

behandling er 8 uger.

Indsatserne efter § 11 stk. 3 er afgraensede i forhold til

problemstilling og tidsramme.

Tidsforbruget afhaenger af den konkrete opgave kombineret med

barnets/den unges og familiens behov.

Indsatsen evalueres efter max. 8 mgder med barnet/den unge

og/eller familien.

Varighed/tidsbegraensning | Det er centralt, at den problemstilling, som indsatsen er rettet

mod at lase, er klar og tydeligt afgraenset.

Andet Indsatsen foregar primaert i barnets/den unges trygge narmiljg.

Indsatsen skal sa vidt muligt tilrettelaegges, sa barnet/den unge
bevarer sin tilknytning til sit almindelige hverdagslivsmiljg
(herunder familie, skole, fritidsinteresser, venner og netvaerk)

ligesom at den stotte, der sattes i vaerk, skal understatte
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sammenhaengen til det almene miljg.

Det kraever, at de specialiserede kompetencer bruges i
hverdagsarenaen. Dette med fokus pa, at barnet/den unge og

familien skal genvinde og opretholde et godt hverdagsliv.
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BRUS - § 11 stk. 3, Behandlingstilbud til bern og unge fra familier med
rusmiddelproblemer

Malgruppe Barn og unge i alderen 0-24 ar, som lever i familier med alkohol-

eller stofmisbrugsproblematikker.

Kvalitetsmal

At styrke bgrnenes/ de unges muligheder for at handtere
de udfordringer, som opvaekst i en familie med

rusmiddelproblemer kan medfare

e At skabe bedre kontakt til familierne, sa flere foraeldre

motiveres til selv at ga i behandling

e At bgrnene/de unge far mulighed for at spejle sig i andre

bern/unge med tilsvarende baggrund og udfordringer

Aktiviteter, der kan indga e Samtalegrupper for bgrn og unge

i indsatsen ¢ Individuelle samtaleforlgb for barn og unge

Familiesamtaler med den enkelte familie

Borgerens opgaver BRUS arbejder sammen med bade foraeldre og barn/unge, da vi

har erfaring for, at det giver de bedste resultater.

Det er dog ogsa muligt for barnet/den unge at fa hjaelp uden

foraeldrenes opbakning eller helt anonymt.

Vejledende tidsforbrug Et forleb i BRUS starter altid med en eller flere for-samtaler, som
gennemfgres for at tilrettelaegge det bedste forlgb for

barnet/den unge og familien.
Samtalegrupperne mades cirka 2 timer hver anden uge.

Individuelle samtaleforlab ivaerksaettes der, hvor det giver

mening for det enkelte barn, ung, familie.

Varighed/tidsbegransning | Varigheden beror pa en faglig og konkret vurdering af den
enkelte indsats, herunder om de fzelles mal for indsatsen er

opnaet og/eller om der fortsat er behov for indsatsen.

Vurderingen foretages i samarbejde med familien og relevante
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fagpersoner.

Andet Indsatsen foregar primaert i barnets/den unges trygge naermilja.

Forebyggelse og Tidlig Indsats laegger lokaler til, hvor det giver

bedst mening for barnet/den unge og familien.
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Fa styr pa angsten jf. SEL § 11 stk. 3

Malgruppe

FA STYR PA angsten er et foraeldrebaseret selvhjaelpsprogram,
der er malrettet til foraeldre med bgrn i 1.- 6. klassetrin, der har

moderate grader af angst.

Barnet ma ikke tidligere have modtaget kognitiv adfaerdsterapi

mod sin angst.

Kvalitetsmal

Bernene kan kendetegnes ved:

Angsten / angsteligheden forstyrrer barnets mulighed for

at ggre det, andre bgrn pa samme alder gar

e Barnet vil ofte undga fremmede, uvante sociale

situationer

e Ofte meget genert og tilbageholdende i selskab med

andre

e Bange for at tale hajt i klassen og undgar

klassesammenhange

e Bange for at spgrge andre bagrn om de vil lege eller spgrge

om de ma vaere med i gruppen
e Bange for at spise foran andre

e En oplevelse af at vaere socialt isoleret

Aktiviteter, der kan indga | Programmet udfgres af foraeldrene i hjemmet sammen med

i indsatsen

banet. Der udleveres manualer, der bestar af information,

arbejdsark og gvelser.

Derudover skal foraeldrene deltage i to workshops af to timer.
Den farste workshop er i begyndelsen af programmet og den
anden er efter 5 uger. Her vil foraeldrene lare, hvordan de kan
genkende angsten i hverdagen og om, hvordan de bedst hjaelper

deres barn.

| workshoppen vil der vare mulighed for diskussioner,

erfaringsdeling og sparring med de andre foraeldre i gruppen.
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Borgerens opgaver Hvis barnet skal profitere af hjaelpen, skal man som foraldre

vare indstillet pa at yde en aktiv og forpligtende indsats.

Vejledende tidsforbrug Programmet er foraeldrebaseret selvhjalpsprogram og varer i alt
10 uger og udfgres af foraeldrene i hjemmet sammen med

barnet.

Varighed/tidsbegraensning | Se ovenfor

Andet Programmet er udviklet af Center for Angst ved Kebenhavns

Universitet.
Angstlidelser rammer 5-10% af alle bgrn.

Indsatsen foregar primaert i familiernes hjem og i Forebyggelse

og Tidlig Indsats / Familiehusets lokaler.

Ydelsen leveres i et samarbejde mellem Forebyggelse og Tidlig

Indsats, Familiehuset og PPR.
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Cool kids-5§11-stk-—3-UDGAET i FTl/lgses i Familiehuset

Malgruppe
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Chilled-§-11-stk-3-UDGAET




i
Indsatskatalog, Forebyggelse og Tidlig Indsats m] no rd dJ urs

kommune




i
Indsatskatalog, Forebyggelse og Tidlig Indsats m] no rd dJ urs

kommune

_P3 i —3 UDGAET

12

l:l‘! [Et”.




i
Indsatskatalog, Forebyggelse og Tidlig Indsats m] no rd dJ urs
kommune

Hgruppen:
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Fast kontaktperson - § 52 stk.3 nr. 6 / 8 76 stk. 2 og 3

Malgruppe Barn/unge op til 18 ar, samt unge i eftervaern op til 23 ar, der
oplever udfordringer i forhold til eget liv eller i relationen til

deres familier og netvaerk.

Kvalitetsmal e At barnet, den unge og familien inddrages som

ligevaerdige og aktive aktgrer i opgavelgsningen

e At forebygge, at aktuelle problemer vokser sig store, sa
barnet, den unge og familien far brug for mere

indgribende foranstaltninger

e At bidrage til, at barnet/den unge far skabt holdbare

relationer og sammenhange

e At inddrage barnet/den unge i meningsfulde relationer

Aktiviteter, der kan indga e Bidrage til at skabe hverdagsstruktur for barnet/den unge
i indsatsen e Stotte op om skolegang, uddannelse og beskaeftigelse

¢ Introducere barnet/den unge til aktiviteter i

almenomradet

e Facilitere netvaerk og bygge bro til jeevnalderende og

almenomradet
e Social faerdighedstraening
¢ Individuelle samtaler
e Gruppeaktiviteter

e | samarbejde med barnet, den unge og familien inddrage

netvaerk og relevante aktarer i opgavelgsningen

e Bidrage til at barnet, den unge og familien oplever, at

indsatsen er meningsfuld og skaber udvikling

Borgerens opgaver Barnet/den unge bidrager aktivt til identificeringen og lgsningen

af egne problemstillinger.
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Vejledende tidsforbrug

Beror pa padagogfaglig vurdering i forhold til, hvad opgaven
kalder pa.

Varighed/tidsbegransning

Beror pa en faglig og konkret vurdering af den enkelte sag,
herunder om de fzelles mal for indsatsen er opnaet og/eller om

der fortsat er behov for indsatsen

Vurderingen foretages i samarbejde med familien og gvrige

relevante fagpersoner/ aktgrer omkring opgavelasningen.

Hyppigere opfalgning og taet kontakt:

En handholdt indsats, hvor radgiver falger barnet, den unge og
familien taet, skal vaere med til at understgtte progression og
muligheden for lebende at tilpasse forlgbet i takt med

barnet/den unges udvikling og indsatsens resultater.

Andet

Indsatsen foregar primaert i barnets/den unges trygge narmiljg.

Indsatsen skal sa vidt muligt tilrettelaegges, sa det enkelte
barn/den enkelte unge bevarer tilknytningen til et almindeligt
hverdagslivsmiljg (herunder familie, skole, fritidsinteresser,
venner og netvaerk), ligesom den statte, der saettes i vaerk, skal
understatte sammenhangen til det almene milje. Det kraever, at
de specialiserede kompetencer bruges i hverdagsarenaen. Dette
med fokus pa, at barnet/den unge og familien skal genvinde og

opretholde et godt hverdagsliv.
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Fast kontaktperson for hele familien - § 52 stk. 3 nr. 6

Malgruppe Familier, der oplever udfordringer i forhold til eget familie-

/hverdagsliv eller i relationen til anden familie og/eller netvaerk.

Typiske kendetegn for familier i malgruppen er, at de kan have

vanskeligt ved at opretholde struktur og rytme i dagligdagen.

Kvalitetsmal e At familien inddrages som en ligevaerdig og aktiv del af

opgavelgsningen

e At indsatsen tager afsaet i familiens egne mal, normer og

vaerdier
o At statte op om skolegang, uddannelse og beskaeftigelse

e At bidrage til at skabe hverdagsstruktur i samarbejde med

familien

e At hele familien oplever, at indsatsen er meningsfuld og

skaber den gnskede udvikling

e At familien bringes til selvstaendigt at tage vare pa egen

trivsel og udvikling

Aktiviteter, der kan indga e Stagtte - herunder ogsa praktisk - i hverdagen
i indsatsen ¢ Indsatsen kan vaere af kompenserende karakter
e Samtaler af radgivende og vejledende karakter
e Social faerdighedstraening

e Facilitere netvaerk og bygge bro til almenomradet

e | samarbejde med familien at inddrage netvaerk og

relevante aktarer i opgavelgsningen

Borgerens opgaver Familien bidrager aktivt til identificeringen og lgsningen af egne

problemstillinger.

Vejledende tidsforbrug Beror pa padagogfaglig vurdering i forhold til, hvad opgaven
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kalder pa.

Varighed/tidsbegraensning | Beror pa en faglig og konkret vurdering af den enkelte sag,
herunder om de faelles mal for indsatsen er opnaet og/eller om

der fortsat er behov for indsatsen

Vurderingen foretages i samarbejde med familien og gvrige

relevante fagpersoner/ aktgrer omkring opgavelgsningen.
Hyppigere opfalgning og taet kontakt:

En handholdt indsats, hvor radgiver falger familien taet, skal
vaere med til at understgtte progression og muligheden for
lgbende at tilpasse forlgbet i takt med familiens udvikling og

indsatsens resultater.

Andet Indsatsen foregar primaert i familiens trygge naermilja.

Indsatsen skal sa vidt muligt tilrettelaegges, sa familien bevarer
tilknytningen til et almindeligt hverdagslivsmiljg (herunder
familie, skole, fritidsinteresser, venner og netvaerk) ligesom den
stgtte, der saettes i vaerk, skal understgtte sammenhaengen til
det almene miljg. Det kraever, at de specialiserede kompetencer
bruges i hverdagsarenaen. Dette med fokus pa, at familien igen

skal kunne handtere eget hverdagsliv.
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Ledsagerordning SEL § 45

Malgruppe

Hjemmeboende unge mellem 12-18 ar med betydelig og varigt
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne, der ikke kan faerdes
uden for hjemmet uden ledsagelse. Fx karestolsbrugere og andre
unge med svaere bevagelseshandicap, blinde og staerkt
svagsynede, unge med psykisk udviklingshaamning og lignende.
Den unge skal kunne give udtryk for - ikke ngdvendigvis verbalt -
et gnske om at deltage i forskellige aktiviteter, og skal vaere

bevidst om indholdet i aktiviteten.

Ordningen kraever samtykke fra

foraeldremyndighedsindehaveren.

Kvalitetsmal

At medvirke til den unges selvstaendiggerelse og integration i

samfundet.

Aktiviteter, der kan indga

i indsatsen

e At yde den unge individuel ledsagelse til konkrete

aktiviteter

e At give den unge mulighed for at deltage i selvvalgte
aktiviteter uden at skulle vaere afhangig af hjaelp fra

familie og venner

e At medvirke til, at den unge kan leve pa sa normale
vilkar som muligt trods betydelig og varigt nedsat

funktionsevn

Borgerens opgaver

En ung, der er berettiget til ledsagelse, har ret til selv at udpege
en person til at udfere opgaven, dog kan der normalt ikke ske
ansaettelse af personer med en meget neer tilknytning til den

unge.

Vejledende tidsforbrug

15 timers ledsagelse om maneden.

Varighed/tidsbegransning

Individuelt - opfalgning en gang arligt.
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Andet

Indsatsen foregar med udgangspunkt i den unges hjem.
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Stotte til foraeldre under barnets anbringelse, jf. SEL § 54

Malgruppe Tilbuddet henvender sig til foraeldre og
foraeldremyndighedsindehaverne i forbindelse med barnets/den
unges anbringelse uden for hjemmet jf. SEL 8§ 52 stk. 3, nr. 7 og
58.

Kvalitetsmal Tilbud til foraeldrene om en uvildig stetteperson med faglige
kompetencer inden for omradet, der kan stgtte foraldrene

under anbringelsesforlgbet.

Aktiviteter, der kan indga e Hjaelpe med at stotte foraeldrene under barnets
i indsatsen anbringelse, sa foraeldrenes samarbejde og involvering
styrkes og den gensidige respekt mellem foraeldre,

anbringelsessted og forvaltning styrkes.

e At bista foraeldrene i bearbejdelsen af deres sorg og

falelser i forbindelse med anbringelsen.

e Forberedelse, deltagelse og evaluering af mgder

hidrgrende anbringelsen.

o Give foraeldrene vejledning i at varetage omsorgen for

deres barn bedst muligt i deres fremtidige samveer.

e Styrke samarbejdet mellem foraeldre, plejeforaeldre og

radgiver.

Borgerens opgaver Det forventes at foraeldrene gor brug af den bevilgede statte.

Safremt dette ikke er tilfeldet, kan denne inddrages.

Vejledende tidsforbrug Der tages udgangspunkt i 5 stgttetimer pr. maned. Safremt der
vurderes behov for yderligere, kraever dette en individuel

vurdering.

Varighed/tidsbegraensning | Stetten tilbydes fra det tidspunkt, hvor anbringelsen bliver
effektueret og kan fortsaette en kortere periode efter

hjemgivelsen, hvis der er et behov for det.
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Andet Stetten tager udgangspunkt i foraeldrenes hjem eller der, hvor

det findes mest hensigtsmaessigt.
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Aflosning, jf. SEL § 84, stk. 1, jf. § 44

Malgruppe

Foraldre eller andre naere pargrende, der passer bgrn fra 0-18 ar

med:
e betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne

e bgrn med stort plejebehov, der ikke kan vaere alene

Kvalitetsmal

Det overordnede formal med aflgsning i hjemmet er at aflaste
den gvrige familie, da det kan vaere en stor belastning - bade
fysisk og psykisk - at passe et plejekravende barn eller en ung i

hjemmet.

Tilbyde foraeldre timeaflasning, nar behovet er opstaet alene pa
baggrund af barnets funktionsnedsaettelse, og nar aflgsningen

sker af hensyn til den gvrige familie.

Nar en familie tilbydes aflgsning i hjemmet, kan der tilbydes at
udarbejde en handleplan i henhold til servicelovens
bestemmelser. Handleplanen skal angive den konkrete indsats,
formalet med og varigheden for indsatsen. Safremt familien ikke
gnsker en handleplan, vil mal og formal med indsatsen fremga af

visitationsskrivelsen.

Aktiviteter, der kan indga

i indsatsen

Ved aflagsning ansgges der om tilstedevaerelse af personale i

hjemmet, sa foraldre kan forlade hjemmet.

Passe barnet i hjemmet, lave aktiviteter med barnet eller tage

barnet med pa sma ture ud af hjemmet.

Borgerens opgaver

Skabe et godt arbejdsmiljg for den ansatte, der arbejder i

hjemmet.

Vejledende tidsforbrug

Individuelt pa baggrund af vurdering.

Varighed/tidsbegransning

Myndighedsradgiver star for den lovpligtige opfalgning af

bevillingsgrundlaget med opfalgning en gang pr. ar.




i
Indsatskatalog, Forebyggelse og Tidlig Indsats m] no rd dJ urs

kommune

Andet Aflasning gives med udgangspunkt i barnets eget hjem og ma ikke

bruges til overnatning, medmindre det fremgar af bevillingen.

Aflgseren ma ikke passe sgskende og barnet ma ikke passes i

aflgserens hjem.
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Barnegruppe for barn med skilte foraeldre jf. SEL § 11 stk. 3

Malgruppe

Born af skilte foraeldre.

Helhedsorienteret indsats med fokus pa barn og foraeldre.

Kvalitetsmal

Gruppe af ca. 10 bgrn, der er sammensat alderssvarende.

Det kan vaere svaert, nar foraldrene flytter fra hinanden eller
bliver skilt. Ogsa selvom foraeldrene er gode til at samarbejde.
Familien brydes op. Barnet kan komme til at sta i en
loyalitetskonflikt mellem mor og far, og det kan gare det svaert
for barnet at tale med sine foraeldre om de ting, barnet er ked af

og gar og tanker pa.

Aktiviteter, der kan indga

i indsatsen

| barnegruppen arbejdes der med:

e At dele, lytte og rumme egne og andres falelser og prave,

at forsta dem bedre
e Qvelser i at satte ord pa sveere folelser

e Udforske Skilsmisselands forskellige havne f.eks. savn,
skiftedage, maerkedage, to forskellige steder at bo, nye

familiesammensaetninger
e At veksle mellem samtaler, agvelser og lege
e At dele ligheder og forskelle

e At blive bedre til at handtere livet, nar det er svaert

At forsta tanker, folelser og handlinger

Borgerens opgaver

Hvis barnet skal profitere af hjalpen, skal man som foraldre

vaere indstillet pa at yde en aktiv og forpligtende indsats.

Foraeldrene fglger barnet til barnegruppen, men det er kun barn,

der deltager i gruppen.

Vejledende tidsforbrug

e Gruppeforlgbet straekker sig over 8 maedegange af ca. 1 %2

times varighed
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e Opstartssamtale med foraeldre og barn
e Evalueringssamtale med foraeldre og barn ved slut

e Foraeldrecafé ved gruppestart og midtvejs i forlgbet af

ca. 1 %2 times varighed

Varighed/tidsbegraensning | Der tilbydes 2-3 gruppeforlgb pr. ar.

Andet Indsatsen foregar i Forebyggelse og Tidlig Indsats lokaler.
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Foraeldretraeningsprogram - NFPP jf. SEL § 11

Malgruppe

Barn i alderen 3-12 ar og deres foraldre

Kvalitetsmal

bedst muligt

kommunikation i dagligdagen

o Tilbyde en forstaelse for, hvordan uro, impulsivitet og

uopmarksomhed pavirker barnets udvikling og adfaerd

o Programmet hjaelper foraeldrene til at blive barnets

traener, sa foraldrene kan stgtte barnets udvikling

o Programmet tilbyder strategier, der kan traene barnets

faerdigheder, og som kan skabe positivt samvaer og god

indsatsen

Aktiviteter, der kan indgai | Foraeldretraeningsprogrammet - The New Forest

med uro og koncentration

med 1-2 ugers mellemrum

aftale

der hjaelper barnet bedst

Parenting Programme /NFPP) er et tilbud om hjaelp til

foraeldre med bern, der har ADHD eller udfordringer

o Foraldretraningsforlgbet bestar af 8 sessioner, hvor

foraeldrene mgdes med den personlige NFPP-terapeut

o Hver session varer ca. 1-1% time. Barnet deltager

sammen med foraeldrene ved 2 af sessionerne eller efter

o Terapeuten vil have fokus pa de udfordringer, som

barnet har og som giver udfordringer i hjemmet

o Foraeldrene gver strategierne hjemme og skriver ting

ned | en slags dagbog fra gang til gang

o | de sessioner, hvor barnet deltager, vil terapeuten
videooptage foraeldre og barn, mens de spiller et spil.

Dette for at terapeuten kan finde frem til strategier,

Borgerens opgaver

Hvis barnet/den unge og familien skal profitere af hjaelpen,
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skal man som foraeldre vaere indstillet pa at yde en aktiv og

forpligtende indsats.

Vejledende tidsforbrug 8 sessioner af 1-1% times varighed

Varighed/tidsbegraensning | Labende optag

Andet Indsatsen foregar primaert i Forebyggelse og Tidlig Indsats /

Familiehusets lokaler og/eller i barnets trygge narmilja.

Ydelsen leveres i et samarbejde mellem Forebyggelse og Tidlig

Indsats og Familiehuset.
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Pa forkant med fraveer jf. SEL. § 11

Malgruppe

Pa Forkant med Fravaer - et tilbud til elever med begyndende

skolefraveaer eller modstand mod at komme i skole.

Tilbuddet er for elever der gar i 0.-10. klasse pa en folkeskole,

en friskole eller pa 10 KCD i Norddjurs Kommune

Kvalitetsmal

Foraeldre og skole indstiller i faellesskab barnet til indsatsen. Ved
indstilling udfyldes et visitationsskema, og der underskrives en
samtykkeerklaering, der giver Norddjurs Kommunes
skolefravaersteam mulighed for samarbejde med andre ansatte i

kommunen, om den bedste indsats for dit barn.

Foraldrene kan observere:

bekymring over barnets skolefravaer?

Har | mange diskussioner derhjemme om hvorvidt dit barn

skal i skole?

Har dit barn ofte ondt i maven eller ondt i hovedet, nar

det skal i skole?

Trives dit barn ikke i skolen

Aktiviteter, der kan indga

i indsatsen

Hjemmebesgg hvor tovholderen komme pa besgg hos jer.
Pa madet far | viden om indsatsen og en snak om mulige

arsager til jeres barns modstand mod at komme i skole.

Opstartsmade som holdes pa skolen. Her aftales hvordan
skole, familie, tovholder og andre bedst muligt kan

hjaelpe dit barn.
Familiemader og opfalgningsmader aftales efter behov

Skoleindsats, som f.eks. et besag i klassen, hvor

tovholderen observerer dit barn i klassen
Tilbud om samtaleforlab / kontaktperson i FTI

Afsluttende made. Madet holdes, nar skolefravaersteamet
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vurderer, at andre er klar til at tage over og hjaelpe

fremadrettet

Borgerens opgaver Hvis barnet/den unge og familien skal profitere af hjaelpen, skal
man som foraeldre vaere indstillet pa at yde en aktiv og

forpligtende indsats.

Vejledende tidsforbrug Individuelt tidsforbrug

Varighed/tidsbegransning | Labende optag

Andet Pa Forkant med Fravaer er forankret i et samarbejde mellem
Trivsel og Laering, Myndigheds- og visitationsafdelingen og

Forebyggelse og Tidlig Indsats.

Indsatsen foregar primaert i barnets trygge narmiljg.




