
På Frivilligrådets hjemmeside, www.frivilligraadet.dk/lokale-frivilligraad, kan du finde mange 

forskellige informationer om og til lokale frivilligråd. Dette er en oversigt over, hvad 

Frivilligrådet bl.a. tilbyder dig, som er medlem af et lokalt frivilligråd.  

Oversigt over lokale frivilligråd 

Du kan på hjemmesiden finde en oversigt og et Danmarkskort over, hvilke kommuner, der har et 

lokalt frivilligråd. Du kan desuden finde direkte links til hjemmesider for samtlige lokale frivilligråd, 

så du kan læse mere om frivilligrådenes opgaver, sammensætning mm. i de enkelte kommuner. 

18 anbefalinger 

Frivilligrådet har lavet 18 anbefalinger til et styrket samarbejde mellem lokale frivilligråd og 

kommuner. Anbefalingerne er tænkt som en hjælp til at synliggøre og udfolde potentialet i lokale 

frivilligråd. 

Opstartspakke med inspiration, værktøjer og øvelser samt tilhørende videoer

Vil du gerne udvikle arbejdet i dit lokale frivilligråd, så kan du finde hjælp i publikationen ”Guide til 

en god start i dit lokale frivilligråd”. Ved hjælp af tips og gode råd samt refleksionsspørgsmål og 

øvelser kan dit frivilligråd blive skarpere på eksempelvis prioritering af opgaver, 

kompetenceafklaring samt internt og eksternt samarbejde. Guiden suppleres af en række videoer. 

Inspirationsmateriale fx foldere og videoer

Ønsker du at fortælle andre om, hvad et frivilligråd er, og hvorfor det er vigtigt, så kan du bruge 

Frivilligrådets inspirationsmateriale. Der er fx udarbejdet publikationen ”Lokalt frivilligråd – Kom 

godt i gang” samt to videoer, hvor den ene fortæller historien om lokale frivilligråd, og den anden 

giver et indblik i tre frivilligråds arbejde. 



Publikationer fx om § 18-midler og politisk interessevaretagelse

Frivilligrådet udarbejder løbende publikationer, som du kan bruge som inspiration til arbejdet i dit lokale 

frivilligråd. Du kan fx læse om uddelingen af § 18-midler eller blive klogere på, hvordan du sætter 

frivilligheden på dagsordenen i din kommune.

Facebook-gruppen: ”Netværk for lokale frivilligråd” 

Via en lukket Facebook-gruppe for medlemmer af lokale frivilligråd og kommunale medarbejdere, der 

betjener de lokale frivilligråd kan du nemt og uformelt få sparring på arbejdet i dit lokale frivilligråd. Gå 

på Facebook, søg på gruppen ”Netværk for lokale frivilligråd”, og anmod om at blive medlem.

Nyhedsbrev 

Har du lyst til at modtage relevante nyheder målrettet medlemmer af lokale frivilligråd, så kan du 

tilmelde dig nyhedsbrevet på vores hjemmeside. 

Netværksaktiviteter 

I Frivilligrådet vil vi gerne opfordre jer til at dele viden og erfaringer på kryds og tværs af råd, så I både 

kan sparre med og lære af hinanden. Derfor laver vi indimellem forskellige netværksaktiviteter. 

Rådgivning 

Sidder du med et spørgsmål eller en udfordring, som du gerne vil have hjælp til, så kan du kontakte 

Ninna Henriksen, som er projektleder for Frivilligrådets arbejde med lokale frivilligråd. Ring på tlf. 40 11 

54 92 eller send en mail til nih@frivilligraadet.dk.

Læs mere på: www.frivilligraadet.dk/lokale-frivilligraad

mailto:nih@frivilligraadet.dk

