Orientering fra Dialogforum for Socialt Udsatte, 29. oktober 2025

Opfolgende materiale fra dialogmgadet den 7. oktober 2025: Forslag til
a&ndring i hjaelpen til at fa borgere fra forsorgshjem tilbage i eget hjem

Baggrund
Dialogforum for Socialt Udsatte afholdt dialogmede med Kommunalbestyrelsen den 7.

oktober 2025. Pa madet blev der blandt andet drgftet, hvordan vi bedst muligt far borgere
fra forsorgshjem tilbage i eget hjem.

Repraesentanter fra Kommunalbestyrelsen efterspurgte pa dialogmgdet oplysninger om de
gkonomiske forskelle mellem udgifter til borgere pa forsorgshjem og mulige kommunale
tilskud, der kan understatte en overgang til egen bolig. Der blev samtidig efterspurgt en
oversigt over, hvordan andre kommuner griber det an, som inspiration.

Pa baggrund af dette har Dialogforum for Socialt Udsatte udarbejdet neervaerende notat til
Kommunalbestyrelsen som orientering.

Housing-First

Housing First-tiigangen er en helhedsorienteret metode til bekeempelse af hjemlgshed, hvor
en fast bolig gives som farste skridt, efterfulgt af social stette.

Housing First bygger pa princippet om, at boligen er en basal menneskeret, og at stabilitet i
boligsituationen er afgagrende for at kunne arbejde med andre sociale og sundhedsmaessige
udfordringer. | stedet for at kreeve, at den hjemlgse skal veere "klar" til en bolig gennem
optraening af feerdigheder, behandling eller afveenning, far vedkommende straks tilbudt en
bolig, helst i almindeligt boligbyggeri, og modtager samtidig individuelt tilrettelagt stette ud
fra forskellige metoder (CTI, ICM eller ACT).

Erfaringer
Vi som medlemmer har erfaret, at de fleste borgere ikke har mulighed for at betale indskud

til egen bolig samt etablering af eget hjem.

Aktuelt har seks borgere fra kommunen ophold pa et forsorgshjem. Varigheden og udgiften
pa deres ophold varierer. Et ophold pa et forsorgshjem koster i gennemsnit 2.130 kr. pr.
dagn, og en borger opholder sig i gennemsnit pa et forsorgshjem i 165 dagn.

Som fortalt pa dialogmg@det mener vi, at der bgr aendres i hjaelpen til at fa borgere fra
forsorgshjem i egen bolig. Bade gkonomisk — men seerligt for den enkelte borgers liv og

veeren.

Herunder praesenteres vores forslag til eendringer i hjeelpen.
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Forslag til eendringer i hjeelpen og erfaring fra andre kommuner

Den absolutte hovedregel skal efter vores vurdering veere, at borger selv skal betale indskud
til en bolig. Hvis borger ikke er i stand til at betale, og ikke har mulighed for at lane penge
pa anden vis (f.eks. ved et kommunalt garanteret indskudslan til en almennyttig bolig), er vi
bekendt med, at andre kommuner har haft succes med fglgende tiltag i forhold til at sikre,
at borgere har penge til et indskud til bolig, og dermed mulighed for at flytte fra forsorgshjem
til egen bolig:

e Der laves beregning pa, hvor dyr en husleje borger har mulighed for at betale
fremadrettet, hvorefter der som en felgeudgift til Housing-first indsatsen betales et
indskud til bolig. Flere kommuner benytter denne lgsning med hgj grad af succes.

e | flere kommuner gives der indskud efter Aktivlovens regler efter mere lempelige
kriterier end ved f.eks. andre ansggninger om enkeltydelser med henblik pa at sikre,
at borgeren fraflytter forsorgshjem.

¢ Nogle kommuner veelger, at den egenbetaling, som borgeren betaler under opholdet
pa forsorgshjem efterfglgende kan udbetales til borgeren igen og bruges til indskud
eller etablering i en bolig.

Enkelte borgere, der har ophold pa forsorgshjem, er i besiddelse af indbo til at mgblere en
bolig, men de fleste borgere, der flytter fra forsorgshjem og ud i egen bolig, mangler alt til at
mgblere et hjem (meabler, lamper, dyne, pude, service, bestik, gryder mv.). Til
sammenligning har andre kommuner valgt at Igse dette pa falgende vis:

e Gode aftaler med lokale genbrugsforretninger, hvor borgeren kan hente en indbo-

[startpakke til mgblering af bolig til borger, der kommer fra forsorgshjem.

e Der gives et fast belgb til etablering i bolig som en fglgeudgift til Housing-first.

Dialogforum for Socialt Udsatte anbefaler, at udskrivelse fra et forsorgshjem ikke skal
forhindres af, at borgeren ikke kan komme i eget hjem. Dette er, som naevnt, grundprincippet
bag Housing-first tilgangen, som Kommunalbestyrelsen har besluttet at arbejde ud fra.



