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Notat 

Opdatering af beredskabsplanen – 
vedr. digitale krænkelser  
 
På Børne- og Ungdomsudvalgsmøde i maj 2024 blev udvalget orienteret om ændringer i 
beredskabsplanen for Beredskab og handlevejledninger ved viden eller mistanke om 
overgreb mod børn og unge, som var blevet ajourført i henhold til Barnets Lov. 
 
Forvaltningen har med afsæt i et ønske om at styrke indsatsen mod digitale overgreb og 
sikre en tidssvarende beskyttelse af børn og unge opdateret Norddjurs Kommunes be-
redskabsplan med følgende tilføjelser på side 12: 
 
"4.3. Definition på digitale krænkelser 
Digitale krænkelser er ubehagelige oplevelser på digitale platforme. Digitale krænkel-
ser, hvor billeder, videoer, beskeder eller sider bliver anvendt på en måde, der medfø-
rer, at et barn eller en ung føler sig truet, udnyttet, ydmyget, udstillet, seksualiseret, 
diskrimineret, ked af det, bange eller bekymret. 
 
4.4. Definition på grooming 
Begrebet grooming anvendes om den proces, hvor krænkeren bearbejder, overtaler, 
forfører og manipulerer et barn eller en ung til at medvirke i seksuelle aktiviteter. Der 
er tale om en proces, hvor krænkeren gradvist opbygger en relation, der senere gør det 
muligt at udsætte barnet eller den unge for et seksuelt overgreb. En groomingsproces 
kan foregå online såvel som ved fysisk nærvær. 
 
4.5. Kontakt ved mistanke om digitale overgreb 
Hvis en medarbejder får mistanke om digitale overgreb mod et barn eller en ung, skal 
vedkommende kontakte ungdomskonsulenterne for faglig sparring og vejledning om, 
hvordan situationen håndteres korrekt og ansvarligt. 
 
Ungdomskonsulenterne kan kontaktes på følgende telefonnumre: 

• Ungdomskonsulent Øst tlf. 21 73 60 18 
• Ungdomskonsulent Midt tlf. 22 33 15 00  
• Ungdomskonsulent Vest tlf. 51 34 97 94  

 
Denne kontakt skal ske udover de øvrige handleveje, der er beskrevet i beredskabspla-
nen (se side 24 og side 43)." 
 
Den opdaterede beredskabsplan er vedlagt som bilag.  
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