Hnorddjurs

Statusoverblik: Samarbejdsaftale om barn og unge i psykisk mistrivsel

(udarbejdet d. 24/02/2023)

Gran = Eksisterende praksis

Gul = Under udvikling og/eller gode forudsaetninger for
at gore til en del af praksis

BB = Endnu ikke en del af praksis

Bla = Ansvaret for implementering ligger ikke hos
Norddjurs Kommune

Samarbejdsaftalens indsatser Indhold i delindsatser Status
Oprettelse af kommunikationsvej mellem almen praksis og Digital kommunikation og —
kommuner om bgrn og unge i psykisk mistrivsel anvendelse af korrespondance
breve
e Underretning Underretninger skal indsendes ad vanlig vej.
Tilbud om radgivning og kompetenceudvikling fra Barne- og e Fast kontaktperson og faste Hvis samarbejdsaftalen godkendes, skal Barne- og
Ungdomspsykiatrisk Afdeling tidspunkter for virtuelle mader Ungdomspsykiatrisk afdeling stille navnte
delindsatser til radighed som tilbud
e Sparring Norddjurs Kommune kan benytte sig af.
Implementeringen af indsatsen ligger
e Supervision derfor farst og fremmest hos Barne- og Ungdoms-
psykiatrisk Afdeling.

e Virtuel undervisning i
psykopatologi mhp.
kompetenceudvikling
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Implementering af tvaersektorielle forlgbsprogrammer for bgrn
og unge med angst og/eller depression, ADHD og
spiseforstyrrelser:

Samarbejde og koordination e Samtidige og koordinerede indsatser | Norddjurs Kommune tilstraebes altid koordinering
mellem sektorerne - ud fra barnets / mellem sektorerne og internt pa tvaers af
den unges behov forvaltningsenheder. Der er potentiale for at skaerpe

systematikken omkring denne koordinering

e Feelles malsaetninger for indsatser - Malformuleringer udarbejdes typisk af den enkelte
med inddragelse af barnet / den unge fagprofessionelle i samarbejde med skoler, dagtilbud,
samt foraeldre barn og foraeldre. Der er potentiale for at udvikle starre

samskabelse af malsatninger tvaerfagligt.

| Norddjurs Kommune udpeges der ikke automatisk en

o Aftaler om kontaktpersoner pa hvert  kontaktperson pa en sag, men kommunen har god
indsatstrin og i involverede sektorer ~ erfaring med at bruge "tovholdere” ifm. fravaerssager -

her kan findes inspiration og viden.

e Kommune og almen praksis kan
radsperge Barne- og
Ungdomspsykiatrien

e Borne- og ungdomspsykiatri etablerer
tidlig kontakt og sparrer med
kommunen

e Kommunen holder lgbende Bgrne- og
Ungdomspsykiatri og
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privatpraktiserende speciallager i Orientering fra kommunen til Barne- og Ungdoms-
Borne- og Ungdomspsykiatri orienteret psykiatri eller privatpraktiserede lager i Barne- og
om ivaerksatte indsatser Ungdomspsykiatri kan systematiseres mere, end

tilfeeldet er i dag.

Norddjurs Kommune har opmaerksomhed pa overgange,
e Overgange planlaegges og koordineres der kan veere sarbare for bgrn og unge, og kommunen
ud fra en individuel vurdering har forskellige indsatser der adresserer udfordringer
forbundet med overgange. | Norddjurs Kommune vil
matrixgruppen ”Pa Tvaers” kunne skaerpe
opmarksomheden pa, hvilke overgange der kraver
ekstra fokus.

Graduerede indsatser og organisering e Etablering af en fire-trinsmodel for Den anbefalede fire-trins model repraesenterer en logik,
graduerede indsatser der i hgj grad afspejler den made, forvaltningen allerede
arbejder pa - nemlig en trinvis mere indgribende indsats.
Modellen skal imidlertid formidles og gares kendt pa
tveers af afdelingerne i kommunen, saledes at der
udbredes et faelles sprog om, hvilket trin, der aktuelt er
behov for at arbejde pa.

Implementering og opfalgning e Lokal plan for implementering af | Norddjurs Kommune vil den tvaergaende matrixgruppe
forlabsprogrammer "Pa Tvaers" planlaegge de aktiviteter i samarbejdsaftalen,
der anses for ngdvendige for at leve op til
e Fzelles aftaler om samarbejdsaftalen samt folge den lebende udvikling.
kompetenceudvikling - pa tvaers af
kommuner

e Monitorering og lgbende evaluering



