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Afrapportering pa sager og ventetider i Familiehuset, Sund-
hedsplejen og FTI

Prasentation af indsatser i Familiehuset, Sundhedsplejen og FTI
Familiehuset, Sundhedsplejen og FTI har til sammen en tilbudsvifte, som daekker alle niveauer af indsat-

strappen - dvs. bade almene, forebyggende, foregribende og indgribende foranstaltninger.
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unge og deres familier i Familiehuset, Sundhedsplejen og FTI.

Indsatserne er inddelt i tre kategorier:

Side1 af 4



Hnorddjurs

kommune

Almene tilbud, som omfatter alle barn, unge og familier - trin 0.

e Forebyggende tilbud, som er malrettet barn, unge og familier i udsatte positioner, og hvor sigtet er
forhindre sociale problemer i at opsta, samt foregribende tilbud, der er malrettet bgrn/familier
med begyndende udfordringer, og hvor formalet er at forhindre problemerne i at udvikle sig - trin
1-3.

e Indsatser/anbringelser, som omfatter de barn, unge og familier, hvor der er et handicap eller et so-

cialt problem, der kraever en visiteret indsats - trin 4-7.
Almene tilbud:

e Sundhedsplejens rutinemaessige besag hos nybagte foraeldre/ smabgrnsforaldre samt i skolerne (0.,

5. og 8. klassetrin)

¢ Sundhedsplejens malgruppebaserede indsatser, herunder bl.a. indsatser for familier med for tidligt
fedte bern, adoptivfamilier, behovsbesag for foraldre, som har behov for ekstra besgg udover sund-
hedsplejens basistilbud, kostvejledning i grupper, sarlige madregrupper for unge, sarbare gravi-

de/medre samt madre med anden etnisk baggrund end dansk.

Forebyggende tilbud:

o Samtalegrupper for bern og unge, der har angstproblematikker (Cool Kids), har en sgskende med
diagnosticeret handicap (Bgrnegruppen), hvis foraeldre er skilt (skilsmissegruppe), som har oplevet
dedsfald eller livstruende sygdom i familien (Sorggruppen) eller som har en tendens til at isolere sig
eller reagere uhensigtsmaessigt i sociale sammenhange og relationer, herunder skole- og fritidsliv
(socialfeerdighedstraeningsgruppe - SFT)

e BRUS - Behandlingstilbud til bern og unge fra familier med rusmiddelproblematikker daekker
individuelle samtaler med barnet/den unge, samtalegrupper for bgrn og unge og familiesamtaler
med den enkelte familie.

e Aben, anonym radgivning for bern, unge og deres familier

e Konsulentbistand og familierettede, hjemmebaserede indsatser til bgrn unge og familier, hvor
der er en risiko, men hvor problemudviklingen ikke er fremskreden nok til en konkret indsats efter
serviceloven.

¢ Undervisnings-/kursusforlgb malrettet foraeldre til barn, som er i begyndende adfaerdsvanskelig-
heder. Tilbydes bade individuelt og i grupper.

e Krisehjaelp/ Akut sorg- og kriseindsats til bgrnefamilier, der er ramt af dedsfald eller har vaeret
udsat for kritisk sygdom, ulykker eller andre handelser af voldsom karakter. Krisehjaelp tilbydes og-
sa i skoleklasser, der har oplevet en klassekammerats dad.

e Fremskudt Indsats, der er en tvaerfaglig enhed med fremskudt radgiverfunktion, der lafter fore-

byggende og tidlige indsatser i almenomradet (skoler, dagtilbud mv.)
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Indsatser/foranstaltninger:

Intensivt dagbehandlingstilbud til gravide og spaed-/smabgrnsforaldre, der ikke er tilstrackkeligt
rustet til foraeldreopgaven. Det kan f.eks. vaere meget unge foraeldre, foraeldre med kognitive funk-
tionsnedsaettelser, psykiske lidelser, psykosocialt belastet baggrund, tidligere misbrugsproblematik
eller foraeldre, hvis barn har saerlige (udviklingsmaessige) vanskeligheder.

Familiebehandling for familier med barn i en udviklingsmaessig risikosituation

Psykologsamtaler og individuelle samtaler (med familiebehandler) for barn og unge med psyki-
ske, sociale og udviklingsmaessige vanskeligheder, der har behov for saerlig statte (leveres ogsa pa
krisecenter).

Det udgaende team, som tilbyder radgivning og statte i familiens eget hjem. Malgruppen er fami-
lier, hvor der er bekymring for barnets/den unges trivsel, adfaesrdsmaessige problemer, og hvor det
er vurderet, at barnet/den unge har vaesentligt behov for stgtte. Familier i malgruppen har typisk
problemer med at opretholde en god struktur og rytme i dagligdagen.

Stotte og vejledning ift. bern anbragt i plejefamilie og netvaerkspleje, samt supervision af ple-
jefamilier

Stottet og overvaget samvaer for forzeldre til anbragte barn

Stottekontaktperson for barn/unge op til 18 ar, samt unge i eftervaern op til 23 ar, der oplever ud-
fordringer i forhold til eget liv eller i relationen til deres familier og netvaerk. Den faste kontakt-

person kan ogsa tilknyttes hele familien.

Rammen for afrapporteringen

Det er besluttet, at der halvarligt skal ske en afrapportering af de indsatser, der fremgar af nedenstaende

skema.

Disse indsatser er udvalgt, da der er tale om ressourcetunge og ofte laengerevarende indsatser, hvor erfa-

ringen er, at der kan opsta ventelister.

Paragraf Indsats Aktuelt sags | Antal sa- Gennemsnitlig | Bemaerkninger
tal ger, hvor ventetid (for-
(fordelt pa | der endnu | delt pa ind-
indsatstype) | ikke er satstype) -
ivaerksat antal dage
indsats

§52.3.2 Praktisk, pasdago- 24 5 102 Leveres af
gisk eller anden Familiehuset
stotte i hjemmet.

§52.3.3 Familiebehandling 140 20 95,5 Leveres af
eller behandling af Familiehuset
barnets eller den
unges problemer.
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Paragraf Indsats Aktuelt sags | Antal sa- Gennemsnitlig | Bemaerkninger
tal ger, hvor ventetid (for-
(fordelt pa | der endnu | delt pa ind-
indsatstype) | ikke er satstype) -
ivaerksat antal dage
indsats
§52.3.6 Fast kontaktperson | 57 9 60,8 Leveres af FTI
for barnet eller den
unge eller for hele
familien.
§52.3.7 Supervision til ple- | 41 0 0 Leveres af
Supervision jefamilier Familiehuset
Vejledningsforlab
til plejefamilier
§52.3.7 Behandling til 25 7 128,3 Leveres af
Behandling bern/ unge i an- Familiehuset
bringelse, f.eks.
stottende samtaler
§76 Fast kontaktperson | 31 0 0 Leveres af FTI
i eftervaern (indtil
det fyldte 23. ar)

Det skal bemaerkes, at der hen over coronaperioden lgbende er sket visitation, opstart og afslutning af op-

gaver i Familiehuset og FTI. Hele tiden med en vurdering og prioritering af hvilke opgaver der er vigtigst.

Hastende og akutte problemer er blevet lgst samtidig med, at der lgbende sker en prioritering af de opga-

ver, der er visiteret og venter pa at blive sat i gang.

Arbejdet med bgrnene, de unge og familierne har lgbende veeret tilrettelagt, sa de har fulgt retningslinjerne

fra sundhedsmyndighederne og der har vaeret anvendt andre kommunikationsmader, som eksempelvis tele-

fon- og skypemader, gature/meader i det fri og lignende.

Nogle familier har valgt at udsaette opstarten af tilbuddet til det igen har vaeret muligt at mades sundheds-

maessigt forsvarligt.
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