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13.30 Dørene åbnes 

14.00 Velkomst v/ formand for ældrerådet   

  Ingeborg Kyed Pedersen 

14.05 Fællessang: ”Dagen i dag …” 

14.10 Orientering v/formand for voksen- og   

  plejeudvalget Lars Møller 

14.30 Foredrag om demens v/demenskoordinator 

  Anna Kirkegaard 

15.00  Kaffepause med lo-eri og præsenta.on af 

  kandidater .l ældrerådsvalget 

16.15 Underholdning v/ Henrik Høj Madsen 

16.50 Fællessang: ”Lev dit liv …” 

16.55 Afslutning v/Ingeborg Kyed Pedersen 
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Melodi: Oppe på bjerget  Tekst: Anna Thorstein 

 

Dagen i dag er din, min ven, dagen i går kommer ej igen 

Dagen er lige her og nu, indholdet skaber du 

Fyld den med glæde, varme og tro, andre skal føle dagen er go’ 

Hvor der er vilje er der vej, nu er der brug for dig 

 

Dagen i dag er ganske kort, men du har meget at give bort 

Tindrende smil og gode ord koster jo ikke spor 

Glæder du andre, viser det sig, skyerne spredes også for dig 

Du kan forskønne selv dit liv, når du er posi.v 

 

Dagen i dag .lhører dig, dagen i morgen kender du ej 

Ved ikke hvad den bringe vil, eller om du er .l 

Dagen i dag du udny-e må, selvom den også tegner lidt grå 

Nu er det bare op .l dig, hvordan den former sig 

 

Dagen i dag du bruge kan, både med følelse og forstand 

Andre du møder på din vej, påvirket bli’r af dig 

Giv dem et smil, det varmer enhver, mere end penge er det jo værd 

Deler du glæde ud min ven, mere du får igen 



Lev dit liv mens du har det 

Lev det i s.lhed og storm 

Se, fuglene le-er mod vinden 

I modvind ta’r livet sin form 

 

Forlæns lever vi livet 

Baglæns forstår vi en gang 

Det som vil snære og tynge 

det løsner sig o:e i sang 

 

Lev dit liv mens du har det 

Lev det i s.lhed og storm 

Se, fuglene le-er mod vinden 

I modvind ta’r livet sin form 

 

Sange om sandfyldte strande 

sange om vidder og lu: 

sange om blånende bølger 

og sange om havsaltet du: 

 

Lev dit liv mens du har det 

Lev det i s.lhed og storm 

Se, fuglene le-er mod vinden 

I modvind ta’r livet sin form 

 

Sange om alt det der farver 

et havliv i landet med blæst 

former det liv, som bli’r hærdet 

i vinden fra hjørnet i vest 

 

Lev dit liv mens du har det 

Lev det i s.lhed og storm 

Se, fuglene le-er mod vinden 

I modvind ta’r livet sin form 

 

Havlivet har sine drømme 

de næres af saltlu: og vand 

de strækker sig mod horisonten 

og rækker mod kimningens land 

 

Lev dit liv mens du har det 

Lev det i s.lhed og storm 

Se, fuglene le-er mod vinden 

I modvind ta’r livet sin form  
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Melodi: Don’t give up  Tekst: Henning To: Bro 


