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Kvalitetstandard og indsatskatalog for traening
21/3278 Aben Sag

Sagsgang
VPU, hering, VPU

Sagsfremstilling
Der er foretaget tilpasninger af kvalitetsstandarden for treening. Derudover er der udarbejdet et
indsatskatalog for trening, da det grundet en stigning i antallet af genoptraningsplaner er vurderet

nedvendigt.

Treningsomradet i Sundhed og Omsorg deekker folgende omrader:
e Servicelovens § 86 stk 1 og 2: Genoptrening og vedligeholdende trening

e Sundhedslovens §140: Genoptreningsplaner fra sygehuset efter indleggelse.

Formalet med ovenstaende indsatser er, at borgerne i Norddjurs Kommune opnar sa stor en grad af

livskvalitet og selvhjulpenhed som muligt.

Gruppen af borgere, der modtager treening efter servicelovens §86 og sundhedslovens § 140, kan
inddeles 1 to kategorier:
e Borgere alene med treningsbehov

e Borgere med treeningsbehov samt behov for andre indsatser.

Hos borgere med et samtidigt behov for andre indsatser er der et tveerfagligt samarbejde for at sikre

storst udbytte af bade treening og den rehabiliterende indsats.

Genoptraning efter Sundhedslovens § 140 ordineres af sygehusene i forbindelse med udskrivelse,
hvor borger udskrives med en genoptreningsplan (GOP), og der er lovgivningsbestemte tidsfrister

for levering.

Traening efter Servicelovens § 86 stk. 1 og stk. 2 visiteres af Visitation og hjelpemidler og

serviceniveauet er fastlagt af Norddjurs Kommune.
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Der har ikke tidligere vaeret udarbejdet et indsatskatalog, som har tydeliggjort treeningstilbuddet pé
indsatsniveau. Da omradet over de sidste par ar har oplevet en vasentlig stigning i antallet af
genoptraeningsplaner (SUL § 140) har forvaltningen udarbejdet et indsatskatalog for bide trening
efter servicelovens §86 og Sundhedslovens §140, som tydeligger serviceniveauet i Norddjurs

Kommune.

Samtidig kan det til orientering oplyses, at der arbejdes pé af lave faglige retningslinjer for de
enkelte diagnosegrupper, som skal sikre malrettet og ensartet kvalitet 1 indsatsen. Disse forventes

feerdige i lobet af 2022.
Tilpasninger 1 kvalitetsstandarden fremgér med red skrift.

Voksen- og plejeudvalget besluttede pé sit mede den 2. november 2021, at kvalitetsstandarden og
indsatskataloget for treening skal sendes til horing 1 @ldreradet og handicapradet. Horingsfristen er

fastsat til den 22. november 2021.

P4 @ldrerddets made deltager aftaleholder for visitation og hjelpemidler Karina Kreutzfeldt og

giver en orientering om kvalitetsstandarder.

Sammenhaeng til andre politikker/strategier og fagomrader

Punktet har sammenhang til @ldrepolitikken, vaerdighedspolitikken og demenspolitikken.

Okonomiske konsekvenser

Punktet har ingen ekonomiske konsekvenser.

Indstilling
Formanden indstiller, at @ldrerddet udarbejder et heringssvar til kvalitetsstandarden og

indsatskataloget for treening.

Beslutning i Aldreradet den 11-11-2021
Pé ®ldrerddets mode deltog aftaleholder for visitation og hjelpemidler Karina Kreutzfeldt og

orienterede om opbygningen af kvalitetsstandarder og indsatskataloger.



Ll
M nord djurs Aldrerddet 11-11-2021

kommune

Aldrerddet tager kvalitetsstandard og indsatskatalog for trening til efterretning.

Aldrerédet vurderer, at det nye indsatskatalog og tilpasningen af kvalitetsstandarden for trening ger

omrddet mere overskueligt for borgerne.

Aldreraddet bemaerker, at serviceniveauet for genoptraning er forringet, idet ventetiden nu er op til 6

uger, hvilket er meget laenge at vente pa genoptraning.

Fraverende:

Vibeke Binnerup

Bilag:
1-3177994 Aben  Indsatskatalog for trening 2021 (147433/21) (H)
2 -3177985 Aben  Kovalitetstandard for treening 2021 (147427/21) (H)
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