
 

Program  

09:00  Morgenkaffe 

09:30 Velkomst  
Introduktion til dagens emne og Danske Ældreråd 
Inger Møller Nielsen, formand for Danske Ældreråd 

09:45 Det juridiske grundlag for ældreråd  
Gennemgang af reglerne om, hvordan ældreråd kan og må arbejde 
Trine Toftgaard Lund, sekretariatschef i Danske Ældreråd 

10:45 Pause 

11:00 Ældrerådsarbejde i praksis  
Et indblik i, hvordan ældreråd arbejder i praksis. Hvordan organiseres arbejdet internt i rådet, hvordan 
foregår rådsmøderne, og hvordan er rådets samspil med kommunalbestyrelse og forvaltning?  
På temadagen fortæller en kommunal ældrerådssekretær eller centerchef om rådsarbejdet set fra 
kommunens perspektiv. 
En kommunal medarbejder  

12:00  Frokost 

12:45 Seminarer 1 eller 2 
Se beskrivelse nedenfor 

13:30 Kaffe og kage 

13:50 Seminarer 1 eller 2 
Se beskrivelse nedenfor 

14:35  Afrunding  
Inger Møller Nielsen, formand for Danske Ældreråd 

14:45 Tak for i dag 

Seminarer 

Der vil i seminarerne være god mulighed for spørgsmål og dialog om temaerne. Du får mulighed for at deltage i begge 
seminarer. 
 

Seminar 1: Erfaringer fra et ældreråd 
Inger Møller Nielsen, formand for Danske Ældreråd 
 
Du vil i dette seminar få indblik i, hvilke konkrete erfaringer et ældrerådsmedlem har gjort sig. Hvornår fungerer 
rådsarbejdet bedst, og hvad kan være svært? Der vil være fokus på spørgsmål som: 

 Hvordan fremmer vi et godt samarbejde internt i rådet? 

 Hvordan gør ældrerådet bedst sin indflydelse gældende - og hvordan arbejdes der strategisk med områder, som er 
vigtige for rådet? 

 Hvad er vigtigt i forhold til at opnå et godt samarbejde med forvaltning og politikere? 

 Hvordan samarbejder rådet med lokale ældreorganisationer og interessenter? 

 
 

Seminar 2: Værktøjer i ældrerådsarbejdet 
Trine Toftgaard Lund, sekretariatschef i Danske Ældreråd 
 
Du vil i dette seminar få mulighed for at snuse til nogle af de mest centrale værktøjer og områder i ældrerådsarbejdet. Det 
gælder eksempelvis:  

 Hvad høres rådet typisk om - og hvordan arbejder rådet med høringssvar? 

 Værdighedspolitikker for ældreplejen 

 Serviceniveauer og kvalitetsstandarder 

 De mest centrale ydelser i serviceloven og sundhedsloven 


