
Danske Ældreråd inviterer til sundhedspolitisk konference  
d. 7. oktober 2025, 
Torvehallerne Vejle 

 

Fra vision til virkelighed – veje til mere nærhed i sundhed 

På denne konference stiller vi skarpt på, hvordan reformens ambitioner om nærhed, sammenhæng og kvalitet 

omsættes til konkret handling – lokalt og med ældre- og seniorråd som aktive medspillere. Det gøres ikke i et 

snuptag. Reformer tager tid. Men hvor står vi nu? 

Gennem oplæg fra eksperter og centrale aktører dykker vi ned i temaer som opgaveflytning, samarbejde og 

snitflader, sundhedsrådenes rolle, brugerinddragelse, velfærdsteknologi, behandling i eget hjem m.v. 

Velkommen til en dag, der byder på ny viden og dialog om fremtidens sundhed. 

 

Konferencen består af oplæg, politisk debat og fire valgfrie seminarer, der giver indblik i nogle af de løsninger, 

der virker lokalt. 

Du kan vælge ét af de fire seminarer og høre om: 

• Hvordan anvendes velfærdsteknologi i det behovsstyrede patientforløb?  

• Ny organisering af den nære sygepleje 

• Når hospitalet flytter ind — perspektiver på betydningen for ældre ved øget pleje og 

behandling i eget hjem 

• Når erfaring gør en forskel 

Hovedoplægsholdere er: 

• Per Okkels, opmand og ambassadør for sundhedsråd, tidligere departementschef i 

Sundheds- og Ældreministeriet 

 

• Jacob Kjellberg, professor i sundhedsøkonomi, VIVE, og tidligere medlem af 

sundhedsstrukturkommissionen 

• Karen Andersen-Ranberg, klinisk professor, Forskningsenhed for Geriatri (Odense)  

Sundhedsreformen er ikke længere kun en politisk ambition – den er ved at blive til virkelighed. Nu skal strukturændringer 

og nye samarbejdsformer omsættes til konkrete forbedringer for borgernes sundhed.  

Hvordan sikrer vi, at de nye sundhedsstrukturer faktisk gør en positiv forskel for borgerne i hverdagen?  



Kl. 10.00—10.30 Registrering og morgenmad 

Kl. 10.30—10.35 Velkommen til Danske Ældreråds ældrepolitiske konference 
 
Inger Møller Nielsen, formand for Danske Ældreråd  

Kl. 10.35 - 11.00 

 

Indledende tale  
 
Navn oplyses senere 

Kl. 11.00-11.40 

 
Status på sundhedsreformen – hvad var visionen, og hvor står vi nu?  
 
Professor i sundhedsøkonomi og tidligere medlem af sundhedsstrukturkommissionen giver en 

status for sundhedsreformens vision og følger op på implementeringen.  

 

Jacob Kjellberg, professor i sundhedsøkonomi, VIVE, og tidligere medlem af 

sundhedsstrukturkommissionen  

Kl. 11.40 - 11.45 Kort pause  

Kl. 11.45-12.30 Sundhedsreformen - hvordan kommer vi godt i gang?  
 

Hvad er sundhedsrådenes opgaver, og hvordan kommer de godt fra start? 

 

Per Okkels, opmand og ambassadør for sundhedsråd, tidligere departementschef i Sundheds- og 

Ældreministeriet  

Kl. 12.30 - 13.20 Frokost  

Kl. 13.20 - 14.20 Seminarer (se beskrivelse på næste side) 

Kl. 14.20- 14.45 Kaffepause med kage 

Kl. 14.45- 15.30 

 
Fremtidens samarbejde om den geriatriske patient  

 

Visionen om sundhed tættere på er god og rigtig, men hvordan bliver det i virkeligheden? På 

ældreområdet er den stigende mangel på kvalificeret personale, centralisering af 

sygehusfunktioner og færre læger ’i nærheden’ en kæmpe udfordring, især udenfor de store 

byer.  Kan fx hjemmemålinger, algoritmer, digitale løsninger og øget tværsektorielt samarbejde 

løse problemerne? 

 

Karen Andersen-Ranberg, overlæge, ph.d., Institut for Sundhedstjenesteforskning, Klinisk professor, 

Forskningsenhed for Geriatri (Odense) 

Kl. 15.20 - 15.30 Afslutning og tak for i dag 
 
Inger Møller Nielsen, formand for Danske Ældreråd  

PROGRAM 



SEMINAR 1 

 

Hvordan anvendes velfærdsteknologi i det behovsstyrede patientforløb?  
 
I sundhedsreformen sættes mål for, at vi anvender velfærdsteknologi til en skræddersyet 
og behovsstyret behandling til den enkelte. Hør hvordan teknologien muliggør at vi kan 
monitorere data fra diabetespatienter, så dem der ”kan selv – skal selv” og dem med 
størst behov har mere kontakt med sundhedsvæsenet. Hvad stiller det af krav til 
sundhedspersoner og til patienter? 

Evy Connie Ottesen, chefBioanalytiker, MHM, Afdeling for Diabetesbehandling, Steno 
Diabetes Center Copenhagen 

SEMINAR 2 

 

Ny organisering af den nære sygepleje 

Hvordan understøtter reformen koblingen/samarbejdet mellem de specialiserede tilbud 
og den almene kommunale sygepleje? Hør hvordan sundhedsreformen implementeres i 
Odense Kommune, og hvilke konsekvenser det har for den akutte sygepleje i kommunen.  
 

Charlotte Gjørup, chef for Ældre og Sundhed, Odense Kommune  

SEMINAR 3 

 

Når hospitalet flytter ind — perspektiver på betydningen for ældre ved øget pleje og 
behandling i eget hjem 
 
Flere og flere pleje- og behandlingsopgaver er flyttet fra hospitalet til hjemmeplejen, hvor 
de varetages af de sundhedsprofessionelle i den ældres eget hjem. Når hospitalet flytter 
ind, ændres hjemmet i endnu højere grad fra den ældres hjem til også de 
sundhedsprofessionelles arbejdsplads og domæne. Hvad betyder det for den enkelte 
ældre?  
 

Lisbeth Falck, sygeplejerske, lektor, MHH og ph.d. Professionshøjskolen Absalon, Center for 
Sundhed. Forkvinde Sygeplejeetisk Råd  

SEMINAR 4 Når erfaring gør en forskel 
 
Der skal etableres patient- og pårørendeudvalg under hvert af de 17 sundhedsråd. 
Medlemmer af ældre- og seniorråd har vigtig viden og erfaringer, som kan være med til at 
gøre sundhedsvæsenet bedre. Med den nye sundhedsreform og de nye patient- og 
pårørendeudvalg omkring sundhedsrådene bliver der flere steder, hvor ældre- og 
seniorrådenes viden og indsigt kan komme i spil. Hvordan sikres det bedst muligt 
samarbejde mellem sundhedsråd og patient- og pårørendeudvalg? Og hvordan kan 
medlemmer i de nye patient- og pårørendeudvalg få indflydelse i lyset af de nye rammer? 
 
Tine Laurine Rosenthal Johansen, Projektleder, Ph.d. Videns- og Kompetencecenter for 
Brugerinddragelse i Sundhedsvæsenet & Danske Patienter 

SEMINARER 



PRAKTISKE OPLYSNINGER 

TID  OG  STED Konferencen afholdes tirsdag d. 7. oktober 2025 hos Best Western 

Torvehallerne Vejle, Fiskergade 2, 89, 7100 Vejle .  

Der er registrering og morgenkaffe fra kl. 10.00. 

Dagens program starter kl. 10.30 og slutter kl. 15.35. 

 

PRIS Den primære målgruppe for konferencen er medlemmer af ældre- og 

seniorråd, andre er også velkomne. 

Pris for deltagelse er 

kr. 1.350 for medlemmer af ældre- og seniorråd 

kr. 2.150 for andre. 

TILMELDING OG BETALING Tilmelding via Danske Ældreråds hjemmeside, www.aeldreraad.dk 

Der er tilmeldingsfrist tirsdag d. 22. september 2025. 

Bekræftelse fremsendes via e-mail umiddelbart efter tilmelding. 

 
 

AFMELDING Afmelding skal ske skriftligt til info@aeldreraad.dk  

Afmelding kan ske uden omkostninger indtil 22. september 2025.  
Hvis afmelding sker senere end 22. september, betales hele deltagerprisen. 
Ældrerådet er velkomment til at sende en anden deltager i stedet, orienter 
venligst sekretariatet på info@aeldreraad.dk  

Transport og parkering Der er parkeringskælder, hvor man kan parkere mod betaling., 

OBS! Bemærk at der er begrænsede pladser, men der forefindes 

parkeringspladser i nærheden.  

Torvehallerne ligger 5 min. gang fra stationen.  

 

YDERLIGERE INFORMATION Vedr. til-/ afmeldinger og fakturering: 
Kursussekretær Anna Jensen 
Mail: info@aeldreraad.dk, tlf.: 3877 0167  

Vedr. fagligt indhold: 
Sundhedspolitisk konsulent: Mette Marie Kyed 
Mail: mmk@aeldreraad.dk, tlf.: 2671 2860 

 

https://danske-aeldreraad.dk/kommende-arrangementer/
mailto:info@danske-aeldreraad.dk
mailto:info@danske-aeldreraad.dk

