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Grundlæggende principper for reglerne om magtanvendelse 

Der gælder en række grundlæggende principper i forbindelse med reglerne om magtanvendelse 
og andre indgreb i selvbestemmelsesretten: 
 
• Anvendelse af magt forudsætter altid, at der er dokumentation for den nedsatte psykiske 

funktionsevne.  
• Magtanvendelse må aldrig erstatte omsorg, pleje og socialpædagogisk hjælp og støtte. 
• Personalet skal altid først forsøge at få personen til at medvirke frivilligt. 
• Magtanvendelse skal stå i et rimeligt forhold til det, der søges opnået. 
• De mindst indgribende foranstaltninger skal anvendes. 
• Magtanvendelse skal udøves så skånsomt og kortvarigt som muligt. 
• Magt må ikke anvendes medmindre lovens bestemmelser er opfyldt, og der er truffet 

afgørelse om det.  
 
Der kan klages over alle former for brug af magtanvendelse til Ankestyrelsen. 
 

Sagsbehandling i myndighedsafdelingen 

Det er bo- og aktivitetsstederne indenfor handicap- og psykiatriområdet, der er ansvarlige for, at 
magtanvendelse indberettes, og at reglerne for magtanvendelse og andre indgreb i 
selvbestemmelsesretten overholdes. Myndighedsafdelingen har udarbejdet en vejledning omkring 
magtanvendelse til personalet i bo- og aktivitetsstederne i Norddjurs Kommune. 
Indberetninger om magtanvendelse sendes til myndighedsafdelingen, som behandler de enkelte 
sager. Indberetninger om borgere, der er bosat i andre kommuner, hvor Norddjurs Kommune er 
handlekommune, bliver sagsbehandlet på samme måde, som indberetningerne fra egne tilbud. 
 
Hvis myndighedsafdelingen har spørgsmål eller er uenige i anvendelsen af magt, kontaktes det 
respektive bo- og aktivitetstilbud, med henblik på en nærmere redegørelse og sparring på de 
pædagogiske overvejelser og lovligheden af anvendelse af magt. 
 
Ansøgninger om indgreb i selvbestemmelsesretten overfor voksne bliver behandlet og afgjort i 
henhold til Servicelovens rammer.  
 
Ved brug af akut magtanvendelse, skal der udarbejdes en skriftlig plan for at undgå 
magtanvendelse. Denne udarbejdes af bo- og aktivitetsstederne. 
 

Sagsbehandling på sundheds- og omsorgsområdet 

Aftaleholderne på Sundheds- og Omsorgsområdet er ansvarlige for, at magtanvendelse 
indberettes, og at reglerne for magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten 
overholdes.  
Indberetningerne sendes til Sundhedsfagligt Kvalitetsteam, der behandler de enkelte sager under 
aftaleholder for Visitation og Hjælpemidlers ledelsesansvar. Sundhedsfagligt Kvalitetsteam har 
udarbejdet en vejledning om magtanvendelse til personalet.  
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Sundhedsfagligt Kvalitetsteam er sparringspartner og har derudover ansvaret for at vurdere, om 
der er lovhjemmel for magtindgrebet. Er der ikke lovhjemmel, kontaktes enheden, med henblik 
på en nærmere redegørelse og sparring i forhold til de pædagogiske overvejelser.  
 
Der skal foreligge en handleplan for, hvordan personalet fremadrettet vil forebygge anvendelsen 
af magt. 
 

Oversigt over indberettede magtanvendelser  

Nedenfor fremgår de samlede indberetninger af magtanvendelser for 2023. 

 
Oversigt over indberettede magtanvendelser i 2023 

 Afværgehjælp 

§124 c 

Fastholdelse m.v. 

§124 d 

Særlige døråbnere 

§125 

NORDDJURS KOMMUNE 1. 

kvt 

2. 

kvt 

3. 

kvt 

4. 

kvt 

1. 

kvt 

2. 

kvt 

3. 

kvt 

4. 

kvt 

1. 

kvt 

2. 

kvt 

3. 

kvt 

4. 

kvt 

Socialområdet:             

Område Grenaa: 

Skovstjernen/Ålunden/Nærh
eden 

    3 1  3     

Psykiatri og Rusmidler: 

Dolmer Have/ 
Bofællesskaberne i 
Glesborg/Rusmidler/AUC/No 
17 

            

Område Ørum: 

Nøddebo/Nyvang/Åparken/K
ornvænget/Aktivitetstilbud 

    1 3 1      

Område Auning/Allingåbro: 

Banesvinget/Stadionparken/
Broagervej/Aktivitetstilbud 
AC Auning/GL. Estrup 

            

Område Ørsted: 

Skovvang/Kærvang/Banesvin
get/Stadionparken/Broagerv
ej/Aktivitetstilbud 

    5 1  3     

ANDRE KOMMUNER             

Kofoedsminde, Rødby       1      
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 Afværgehjælp 

§124 c 

Fastholdelse m.v. 

§124 d 

Særlige døråbnere 

§125 

REGIONALE TILBUD             

Lene Bredahls Gade, Randers        1     

Mosetoften, Viborg  1 1   4 3 1     

Sct. Mikkel, Viborg             

Specialområdet Autisme, 
Hinnerup 

Rindbæk Hus 2 

            

Specialområde Autisme, 
Gødvad 

    1        

Svalevej, Assentoft             

Sødisbakke, Mariager      14 1      

Sølund, Skanderborg      1        

PRIVATE TILBUD             

Bostedet Brændtvad     1        

Sundhed og Omsorg:             

Digterparken             

Violskrænten/Grønnegården             

Fuglsanggården             

Glesborg             

Møllehjemmet             

Farsøhthus             

Hjemmepleje Grenå             

Hjemmepleje 
Glesborg/Allingåbro 

            

Døgngenoptræning Auning             

I alt  1 1  12 23 5 8     

 
 
 
 Stofseler 

§128 

Tryghedsskabende 
velfærdsteknologi 

§128 b 

Låsning og sikring af 
yderdøre 

§128 c 

NORDDJURS KOMMUNE 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 1. 2. 3. 4. 
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 Stofseler 

§128 

Tryghedsskabende 
velfærdsteknologi 

§128 b 

Låsning og sikring af 
yderdøre 

§128 c 

kvt kvt kvt kvt kvt kvt kvt kvt kvt kvt kvt kvt 

Socialområdet:             

Område Grenaa: 

Skovstjernen/Ålunden/Nærh
eden 

            

Psykiatri og Rusmidler: 

Dolmer 
Have/Bofællesskaberne i 
Glesborg/Rusmidler/AUC/No 
17 

            

Område Ørum: 

Nøddebo/Nyvang/Åparken/K
ornvænget og 
Aktivitetstilbud 

 

    1  1      

Område Auning/Allingåbro: 

Banesvinget/Stadionparken/
Broagervej/Aktivitetstilbud 
AC Auning/GL. Estrup 

            

Område 
Ørsted/Auning/Allingåbro: 

Skovvang/Kærvang/Banesvin
get/Stadionparken/Broagerv
ej/Aktivitetstilbud 

3 3 3 3         

ANDRE KOMMUNER             

Kofoedsminde, Rødby             

REGIONALE TILBUD             

Lene Bredahls Gade, Randers  2           

Fenrishus, Aarhus 3 3 3 3         

Specialområdet Autisme, 
Hinnerup 

Rindbæk Hus 2 

            

Mosetoften, Viborg             

Sct. Mikkel, Viborg             

Svalevej, Assentoft             
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 Stofseler 

§128 

Tryghedsskabende 
velfærdsteknologi 

§128 b 

Låsning og sikring af 
yderdøre 

§128 c 

Sohngårdsholmvej, Aalborg  2 3 3         

Sødisbakke, Mariager             

Sølund, Skanderborg              

PRIVATE TILBUD             

Bostedet Brændtvad             

Hadruplund, Hundslund             

Sundhed og omsorg:             

Digterparken   1          

Violskrænten/Grønnegården 1 1    1 1 1     

Fuglsanggården             

Glesborg             

Møllehjemmet             

Farsøhthus             

Hjemmepleje Grenå             

Hjemmepleje 
Glesborg/Allingåbro 

1 1 1          

Døgngenoptræning Auning     2 1       

I alt 8 12 11 9 3 2 2 1     

 

 
 Flytning uden samtykke 

§§ 129 og 129 a 

Bestemmelserne kap. 
24 a 

Kortvarigfastholdelse i 
personlig hygiejne-situ-

ationer 

§136 a 

Bestemmelserne i kap. 
24 b 

Fastholdelse i personlig 
hygiejne-situationer 

§136 c 

NORDDJURS KOMMUNE 1. 

kvt 

2. 

kvt 

3. 

kvt 

4. 

kvt 

1. 

kvt 

2. 

kvt 

3. 

kvt 

4. 

kvt 

1. 

kvt 

2. 

kvt 

3. 

kvt 

4. 

kvt 

Socialområdet:             

Område Grenaa: 

Skovstjernen/Ålunden/Nærh
eden 
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 Flytning uden samtykke 

§§ 129 og 129 a 

Bestemmelserne kap. 
24 a 

Kortvarigfastholdelse i 
personlig hygiejne-situ-

ationer 

§136 a 

Bestemmelserne i kap. 
24 b 

Fastholdelse i personlig 
hygiejne-situationer 

§136 c 

Psykiatri og Rusmidler: 

Dolmer Have/ 
Bofællesskaberne i 
Glesborg/Rusmidler/AUC/No 
17 

            

Område Ørum: 

Nøddebo/Nyvang/Åparken/K
ornvænget/ Aktivitetstilbud 

1  1          

Område Auning/Allingåbro: 

Banesvinget/Stadionparken/
Broagervej/ Aktivitetstilbud 
AC Auning/GL. Estrup 

            

Område Ørsted: 

Skovvang/Kærvang/Banesvin
get/Stadion-
parken/Broagervej/Aktivitet
stilbud 

            

ANDRE KOMMUNER             

Kofoedsminde, Rødby             

REGIONALE TILBUD             

Lene Bredahls Gade, 
Randers 

            

Fenrishus, Aarhus             

Specialområdet Autisme, 
Hinnerup 

Rindbæk Hus 2 

            

Mosetoften, Viborg             

Sct. Mikkel, Viborg             

Svalevej, Assentoft, Randers    1         

Sødisbakke, Mariager             

Sølund, Skanderborg              

PRIVATE TILBUD             
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 Flytning uden samtykke 

§§ 129 og 129 a 

Bestemmelserne kap. 
24 a 

Kortvarigfastholdelse i 
personlig hygiejne-situ-

ationer 

§136 a 

Bestemmelserne i kap. 
24 b 

Fastholdelse i personlig 
hygiejne-situationer 

§136 c 

Bostedet Brændtvad             

Sundhed og omsorg:             

Digterparken          2   

Violskrænten/Grønnegården           1 1 

Fuglsanggården             

Glesborg             

Møllehjemmet             

Farsøhthus          1   

Hjemmepleje Grenå             

Hjemmepleje 
Glesborg/Allingåbro 

            

Døgngenoptræning Auning             

I alt 1  1 1      3 1 1 

 

 

 Fastholdelse m.v. ved meget 
grænseoverskridende eller 
konfliktskabende adfærd 

§136 d 

Flytning uden samtykke 

§136 f 

NORDDJURS KOMMUNE 1. 

kvt 

2. 

kvt 

3. 

kvt 

4. 

kvt 

1. 

kvt 

2. 

kvt 

3. 

kvt 

4. 

kvt 

Socialområdet:         

Område Grenaa: 

Skovstjernen/Ålunden/Nærh
eden 

        

Psykiatri og Rusmidler: 

Dolmer 
Have/Bofællesskaberne i 
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Glesborg/Rusmidler/AUC/No 
17 

Område Ørum: 

Nøddebo/Nyvang/Åparken/K
ornvænget/Aktivitetstilbud 

        

Område Auning/Allingåbro: 

Banesvinget/Stadionparken/
Broagervej/Aktivitetstilbud 
AC Auning/Gl. Estrup 

        

Område 
Ørsted/Auning/Allingåbro: 

Skovvang/Kærvang/Banesvin
get/Stadionparken/Broagerv
ej/Aktivitetstilbud 

        

ANDRE KOMMUNER         

Kofoedsminde, Rødby         

REGIONALE TILBUD         

Lene Bredahls Gade, 
Randers 

        

Fenrishus, aarhus         

Specialområdet Autisme, 
Hinnerup 

Rindbæk Hus 2 

        

Mosetoften, Viborg         

Sct. Mikkel, Viborg         

Sødisbakke, Mariager         

Sølund, Skanderborg          

PRIVATE TILBUD         

Bostedet Brændtvad         

Sundhed og omsorg:         

Digterparken         

Violskrænten/Grønnegården         

Fuglsanggården         

Glesborg         

Møllehjemmet         

Farsøhthus         

Hjemmepleje Grenå         
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Hjemmepleje 
Glesborg/Allingåbro 

        

Døgngenoptræning Auning         

I alt         

 

Kommentarer til årsopgørelsen for 2023 

 
Myndighedsafdelingen:  

De registrerede magtanvendelser vurderes at ligge jævnt fordelt mellem botilbud og på forskellige 
kvartaler. 
 
Der har dog i begyndelsen af 2023 været en markant stigning af registreringer af fastholdelse mod 
en borger i et regionalt tilbud. På baggrund af dialog med tilbuddet har dette resulteret i en 
betydelig nedgang i antallet af magtanvendelser. 
 
Der er fire borgere, hvor der var en forhåndsgodkendelse til brug af stofsele, jf. Servicelovens § 
128. Forvaltningen har været i kontakt med et tilbud, hvor der var givet forhåndsgodkendelse til 
brug af stofsele til en borger, men hvor forvaltningen ikke har modtaget registreringer herom i 
2023. Efter dialog med botilbuddet er forhåndsgodkendelsen til brug af stofsele afsluttet, da 
botilbuddet har fundet en anden løsning for borgeren, der ikke nødvendiggør brug af 
magtanvendelse. Forvaltningen følger brugen af stofsele for de resterende 3 borgere, da 
botilbuddene hver måned skal indsende skema med registreringer. 
 
Der er i 2023 registreret tilfælde, hvor magtanvendelsen har været uden hjemmel i Serviceloven. 
I disse situationer har forvaltningen været i løbende dialog med tilbuddene omkring håndteringen 
af disse episoder, herunder hvordan lignende situationer bør forebygges. 
 
Der er foretaget tre flytninger med magt jf. Servicelovens § 129, idet borgerne ikke kunne 
samtykke til flytning til et botilbud, der kunne varetage borgernes behov for støtte i dagligdagen. 
Dette har beklageligvis ikke være registreret i kvartalsrapporterne for 2023. 
 
Der har desuden være tre fastholdelser i 4. kvartal 2023 i Område Ørsted. Disse fastholdelser har 
ikke været registreret i kvartalsrapporten for 3. og 4. kvartal 2023, idet forvaltningen var i dialog 
med tilbuddet omkring tydeliggørelse af beskrivelsen i forhold til vurdering af, hvorvidt der var 
tale om magtanvendelser foretaget med hjemmel i Serviceloven. 
 
 
Sundhed- og omsorgsområdet: 

Indberetningerne af magtanvendelse ligger stabilt og giver ikke anledning til bemærkninger. 


