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Regionsældrerådet  
   Midtjylland 

En del af  
 
 

 
 

                   
     22.01.26 

 
 

Invitation til møde i Regionsældrerådet 
 
Der er kaffe og brød fra kl. 9.30.  

 

Dagsorden 
 
10.15   Velkomst ved afgående formand for Regionsældrerådet, Anker 

Andersen 
  

10.20 Oplæg ved formanden for Regionsrådet, Anders G. Christensen  
Sundhedsreformens betydning for borgerne i Region Midtjylland. 
og dialog med ældre- og seniorrådene. 

 
11.15 Indlæg v. Kirsten Vinther Kofod Løgsted, Sundheds- og Ældrechef i 

Ikast-Brande Kommune  
Sundhedsreformens betydning og de udfordringer, den giver i kommunerne 
samt hvordan kommuner vil samarbejde med ældrerådene i forbindelse af 

implementering af sundhedsreformen.  
 

12.00 Frokost 
 
12.40 Regionsældrerådets repræsentant i Patientinddragelsesudvalget (PIU) 

i Midtjylland. 
Carl Aksel Kragh Sørensen har de seneste fire år været Regionsældrerådets 

repræsentant. Det nuværende PIU ophører, men fortsætter i en 
overgangsperiode, til der pr. 1. januar 2027 er nye patient- og 
pårørendeudvalg. Carl Aksel Kragh Sørensen har indvilget i at fortsætte frem til 

31-12-26. Forretningsudvalget har henvendt sig til regionen om muligheden for 
at det kan lade sig gøre.   

 
Regionsældrerådet bedes om tage stilling til repræsentation i overgangsåret 
2026. 

 
Indstilling 

Forretningsudvalget anbefaler at Carl Aksel Kragh Sørensen fortsætter dette år 
til PIU ophører.   
 

 
 

Regionsældrerådsmøde 
Mandag d. 23.02.26 kl. 10.15-15.00 
Regionsrådssalen 
Skottenborg 26,8800 Viborg  
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12.50 Overdragelse fra nuværende Regionsældreråd 

Anker Andersen fremlægger det afsluttede regnskab og en kort oversigt over 
arrangementer 2022-2026. 

 

13.00 Drøftelse af regionsældrerådets fremtid v. Rita Stokholm Vinding 
Regionsældrerådene i de øvrige regioner har besluttet at nedlægge sig selv, 

eller er på vej til det. De arbejder med at etablere netværk eller lignende i 
tilknytning til sundhedsrådene.  
 

Forretningsudvalget har drøftet en mulig ny model for samarbejde mellem 
senior- og ældrerådene i Region Midtjylland, herunder samarbejdsaftale for en 

ny samarbejdsstruktur i Midtjylland. Der er hentet inspiration i 
arbejdsdokumenter vedr. netværk i Vendsyssel og Limfjorden. 

 

Forretningsudvalget fremlægger på baggrund af drøftelserne et forslag til en 
model for ny samarbejdsstruktur omkring de nye Sundhedsråd og Patient-og 

pårørendeudvalg.  
 

Der lægges op til tilkendegivelser og spørgsmål fra deltagerne, herunder 
samling i de fem grupper i tilknytning til sundhedsrådene. Grupperne 
fremlægger derefter deres anbefalinger til samarbejdsstruktur og 

samarbejdsaftale.  
 

Indstilling 
Forretningsudvalget indstiller punktet til drøftelse og stillingtagen med henblik 
på det fortsatte arbejde med samarbejdsform for senior- og ældrerådene i 

Midtjylland.  
 

Forslag til model til alternativ til Regionsældrerådet er vedlagt i bilag 1. 
Forslag til samarbejdsaftaler er vedlagt i bilag 1-6. 

 

14. 45 Afslutning og farvel og tak for denne gang. 
 

 
Dagens forplejning: Morgenkaffe, frokost og eftermiddagskaffe med kage.  

 
Tilmelding til mødet senest 18.02.26 til Anker Andersen på mail 

karenanker@jafnet.dk 

 
 

Med venlig hilsen 
Anker Andersen 

Formand for Regionsældrerådet Midtjylland  
 
 

Regionsældrerådet i Midtjylland er talerør for alle 60+ borgere i de 19 kommuner i Region Midtjylland  
Anker Andersen, Hedensted, telefon: 31 90 1246 og e-mail: karenanker@jafnet.dk  
Hans Andreas Christensen, Ringkøbing-Skjern, telefon: 21 28 1753 og e-mail: hanch@energimail.dk  
John P. Christiansen, Klostergade 59, 8000 Aarhus C, telefon: 31 19 2043 og e-mail: joc8000@gmail.com  
Per Mouritsen, Skive, telefon: 97 57 2144 eller 22 30 8657 og e-mail: per.mouritsen@privat.dk  
Rita Stokholm Vinding, telefon: 61 26 7352 eller 86 37 2272 og e-mail: rita.vinding@outlook.dk 
PIU-medlem, Carl Aksel Kragh Sørensen, Aarhus, telefon: 21 91 7688 og e-mail: caks@petersminde.dk 
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