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1.  Orientering om valgets resultat samt præsentationsrunde 

 

27.69.40.P35   26/848   Åben sag    

Sagsgang 

ÆR 

Sagsfremstilling 

Det nye Ældreråd består af følgende 9 medlemmer: 

 Anne-Marie Schougaard 

 Benny Sørensen 

 Dorte Lomholt 

 Else-Marie Møller 

 Gitte Eilersen 

 Knud Birch Kristensen 

 Knud Sejersen Nielsen 

 Leif Kolding 

 Rita Kirkegaard. 

 

Medlemmerne får mulighed for at præsentere sig selv, herunder deres motivation for at stille 

op til Ældrerådet samt deres særlige interesseområder. 

 

Som stedfortrædere i rækkefølge er valgt: 

 Vibeke Binnerup 

 Benthe Andersen. 

 

Valgets resultat er vedlagt som bilag. 

Indstilling 

Forvaltningen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 
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Bilag: 

1 Åben Resultat af ældrerådsvalget 2025 8271/26 

Beslutning i Ældrerådet den 12-02-2026 

Godkendt. 
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2.  Valg af formand og næstformand 

 

27.69.40.P35   26/848   Åben sag    

Sagsgang 

ÆR 

Sagsfremstilling 

I henhold til Ældrerådets vedtægter § 6, stk. 1 skal Ældrerådet vælge en formand og en næst-

formand. 

 

Ældrerådets formandskab udarbejder med bistand fra sekretariatet dagsorden for Ældrerådets 

møder. Ældrerådets formand har bemyndigelse til at udtale sig på rådets vegne.  

Indstilling 

Forvaltningen indstiller, at: 

1. der vælges en formand. 

2. der vælges en næstformand. 

 

Beslutning i Ældrerådet den 12-02-2026 

Ad. 1 

Gitte Eilersen blev genvalgt som formand.  

 

Ad. 2 

Dorte Lomholt blev valgt som næstformand.  
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3.  Introduktion til Ældrerådet 

 

27.69.40.P35   26/848   Åben sag    

Sagsgang 

ÆR 

Sagsfremstilling 

På mødet giver Ældrerådets sekretær en overordnet introduktion til:  

 

 Norddjurs Kommune: 

o Den politiske organisering i Norddjurs Kommune, Fagudvalg i Norddjurs 

Kommune, Organisationsdiagrammer mv. 

 Ældrerådet: 

o Arbejdet i rådet, dagsordener, faste punkter, typiske sager - øvrige punkter, 

Høringssvar og proces for høringssager, dialogmøder mv. 

 Praktiske forhold: 

o Sekretariatsbistand, iPads samt mødeforberedelsesappen First Agenda, befor-

dringsgodtgørelse, diæt og udlæg. 

 

Derudover en kort introduktion til Sundhedsrådene fra Gitte Eilersen. 

Indstilling 

Forvaltningen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Beslutning i Ældrerådet den 12-02-2026 

Godkendt. 
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4.  Ældrerådets vedtægter og forretningsorden 

 

27.69.40.P35   26/848   Åben sag    

Sagsgang 

ÆR 

Sagsfremstilling 

Ældrerådets vedtægter og forretningsorden fastlægger rammerne for rådets arbejde. 

 

Ældrerådets vedtægter er senest revideret i 2022. Ifølge § 9, stk. 2 skal vedtægterne senest 

revideres i første halvår 2026. De senest reviderede vedtægter er vedlagt som bilag 

 

I henhold til Ældrerådets vedtægter § 6, stk. 5 fastsætter ældrerådet selv sin forretningsorden.  

Den senest reviderede forretningsorden, som blev godkendt i ældrerådet den 11. august 2022, 

er vedlagt som bilag. 

 

Forvaltningen foreslår, at vedtægter og forretningsorden revideres på et næstkommende møde 

i Ældrerådet. 

Indstilling 

Forvaltningen indstiller, at: 

1. orientering om vedtægter og forretningsorden tages til efterretning. 

2. vedtægter og forretningsorden revideres på et næstkommende møde i Ældrerådet. 

Bilag: 

1 Åben Ældrerådets vedtægter 8187/26 

2 Åben Ældrerådets forretningsorden 8188/26 

Beslutning i Ældrerådet den 12-02-2026 

Ad. 1 

Godkendt. 
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Ad. 2 

Ældrerådets vedtægter og forretningsorden drøftes på stop-op-dagen, som afholdes den 23. 

marts 2026. Vedtægter og forretningsorden godkendes efterfølgende på Ældrerådets april-

møde. 
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5.  Ældrerådets repræsentationer 

 

27.69.40.P35   26/848   Åben sag    

Sagsgang 

ÆR 

Sagsfremstilling 

Ældrerådet skal udpege medlemmer til følgende:  

 Beboer- og Pårørenderåd på plejecentrene 

 Kollektiv Trafik Råd 

 Regionsældrerådet. 

 

Beboer- og Pårørenderåd på plejecentrene 

Ældrerådet skal udpege en række repræsentanter blandt medlemmerne til Beboer- og Pårø-

renderådene på plejecentrene i Norddjurs Kommune.  

 

På hvert af kommunens plejecentre findes der et valgt Beboer- og Pårørenderåd. Det fremgår 

af vedtægter for beboer- og pårørenderåd, at Ældrerådet har én repræsentant i hvert af rådene. 

Vedtægterne for beboer- og pårørenderådene er vedlagt som bilag.  

 

På mødet skal Ældrerådet udpege repræsentanter til beboer- og pårørenderådene samt en sup-

pleant for følgende plejecentre:  

 Plejecenter Møllehjemmet, Auning 

 Plejecenter Farsøhthus, Allingåbro 

 Plejecenter Glesborg, Glesborg 

 Plejecenter Digterparken, Grenaa 

 Plejecenter Fuglsanggården, Grenaa 

 Plejecenter Violskrænten & Grønnegården, Grenaa.  

 

Kollektiv Trafikråd Norddjurs 

Ældrerådet skal udpege én kandidat til Kollektiv Trafikråd Norddjurs.  
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Rådet har til formål at rådgive og vejlede politikere og fremme en effektiv kollektiv trafik i 

Norddjurs Kommune samt styrke samarbejdet mellem de deltagende parter.  

Forretningsorden for Kollektiv Trafikråd Norddjurs er vedlagt som bilag. 

 

Regionsældrerådet  

I hver region er der etableret et regionsældreråd, hvor formænd og næstformænd fra regionens 

kommunale ældreråd samarbejder om temaer, som er relevante på det regionale plan.  

 

Regionerne har opgaver indenfor sundhedsvæsenet, det sociale område, regional udvikling, 

erhverv, uddannelse og kultur, natur og miljø og kollektiv trafik.  

 

Der findes ingen lovgivning om regionsældreråd. 

Indstilling 

Forvaltningen indstiller, at:  

1. der blandt Ældrerådets medlemmer udpeges repræsentanter og stedfortrædere til Be-

boer- og Pårørenderådene på plejecentrene i Norddjurs Kommune.  

2. der blandt Ældrerådets medlemmer udpeges ét medlem til Kollektiv Trafikråd Nord-

djurs. 

3. det godkendes, at formanden og næstformanden er Norddjurs Kommunes repræsen-

tanter i regionsældrerådet. 

 

Bilag: 

1 Åben Forretningsorden for Kollektiv Trafikråd Norddjurs 8322/26 

2 Åben Vedtægter for Beboer- og Pårørenderåd 8342/26 

Beslutning i Ældrerådet den 12-02-2026 

Ad. 1 

Plejecenter Repræsentant i Beboer- 

og Pårørenderådet 

Deltager i årsmøde og 

stedfortræder i Beboer- 
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og Pårørenderådet 

Plejecenter Møllehjemmet, 

Auning 

Knud Sejersen Nielsen Rita Kirkegaard 

Plejecenter Farsøhthus, 

Allingåbro 

Knud Birch Kristensen Rita Kirkegaard 

Plejecenter Glesborg,  

Glesborg 

Gitte Eilersen Anne-Marie Schougaard 

Plejecenter Digterparken,  

Grenaa 

Else Marie Møller 

 

Dorte Lomholt 

Plejecenter Fuglsanggården,  

Grenaa 

Dorte Lomholt Benny Sørensen 

Plejecenter Violskrænten & 

Grønnegården, Grenaa 

Leif Kolding Benny Sørensen 

 

Ad. 2 

Knud Birch Kristensen blev udpeget som medlem af Kollektiv Trafikråd. 

 

Ad. 3 

Godkendt. 
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6.  Mødeplan for Ældrerådet 2026 

 

27.69.40.P35   26/848   Åben sag    

Sagsgang 

ÆR 

Sagsfremstilling 

Kommunalbestyrelsen har godkendt den politiske mødekalender for 2026. Efterfølgende har 

de enkelte fagudvalg godkendt fagudvalgenes mødedatoer for 2026. 

 

Den politiske mødekalender for 2026 er vedlagt som bilag. 

 

Med udgangspunkt i den politiske mødekalender for 2026 har forvaltningen udarbejdet et 

forslag til mødedatoer for Ældrerådet i 2026. 

 

Forslag til mødedatoer:  

 Torsdag den 12. februar 2026 

 Torsdag den 12. marts 2026 

 Torsdag den 9. april 2026 

 Torsdag den 7. maj 2026 

 Torsdag den 4. juni 2026  

 Torsdag den 13. august 2026  

 Torsdag den 3. september 2026 

 Torsdag den 1. oktober 2026 

 Torsdag den 5. november 2026 

 Torsdag den 3. december 2026. 

 

Forvaltningen foreslår, at møderne i 2026 afholdes i tidsrummet kl. 9:00-12.00. 
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Møderne afholdes som udgangspunkt skiftevis i den østlige og vestlige ende af kommunen og 

med fokus på at komme rundt og besøge de forskellige plejecentre mv. på Sundheds- og Om-

sorgsområdet. 

Indstilling 

Forvaltningen indstiller, at mødedatoerne for 2026 godkendes. 

Bilag: 

1 Åben Politisk mødekalender 2026 8314/26 

Beslutning i Ældrerådet den 12-02-2026 

Godkendt. 
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7.  Møder siden sidst og kommende møder og arrangementer 

 

27.69.40.P35   26/848   Åben sag    

Sagsgang 

ÆR 

Sagsfremstilling 

Dette er et fast punkt på dagsordenen til hvert ordinært møde.  

 

Hensigten er, at alle medlemmer meddeler sekretæren, hvilke aktiviteter de har deltaget i som 

medlem af ældrerådet. De opføres kronologisk og giver de øvrige medlemmer mulighed for at 

holde sig orienteret og stille spørgsmål om den pågældende aktivitet.  

 

Møder siden sidst 

  

 

Det enkelte medlem giver en kort orientering om de møder, som de har deltaget i. 

 

Kommende møder og arrangementer 

23-02-2026 Møde i Regionsældrerådet for formand og næstformand. Dagsorden er ved-

lagt som bilag.  

04-03-2026 Danske Ældreråd - Temadag om introduktion til ældrerådsarbejdet og 

de store reformer på området. Program er vedlagt som bilag. 

11-03-2026 Dialogmøde med Natur-, Miljø- og Teknikudvalget. Indbydelse er vedlagt 

som bilag. 

25-03-2026 Danske Ældreråd - Kursusdag for formand og næstformand om lederskab, 

mødeledelse og politisk gennemslagskraft. Invitation er vedlagt som bilag. 

04-05-2026 Danske Ældreråd - Repræsentantskabsmøde. Indkaldelse er vedlagt som bi-

lag.  

05-05-2026 Danske Ældreråd - Konference. Program er vedlagt som bilag. 
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Økonomiske konsekvenser 

Temadag om introduktion til ældrerådsarbejdet og de store reformer på området koster 950 

kr. pr. deltager. 

Kursusdag for formand og næstformand er gratis at deltage i. 

Repræsentantskabsmøde og konference, inkl. hotelovernatning koster 3.995 kr. pr. deltager. 

Indstilling 

Forvaltningen indstiller, at: 

1. orienteringen tages til efterretning. 

2. der tages stilling til hvem, der deltager i Temadag om introduktion til ældrerådsarbej-

det og de store reformer på området. 

3. der tages stilling til hver, der deltager i dialogmødet med Natur-, Miljø- og Teknikud-

valget. 

4. der tages stilling til om formand og næstformand deltager i kursusdag om lederskab, 

mødeledelse og politisk gennemslagskraft. 

5. der tages stilling til hvem, der deltager i repræsentantskabsmøde og konference samt 

hvem der er stemmeberettigede. 

Bilag: 

1 Åben Invitation - Kursusdag for formand og næstformand om lederskab, møde-

ledelse og politisk gennemslagskraft 

8331/26 

2 Åben Program - Temadag om introduktion til ældrerådsarbejdet mv. 8333/26 

3 Åben Indkaldelse til Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde 8337/26 

4 Åben Program - Ældrepolitisk konference 8339/26 

5 Åben Dagsorden til Regionsældrerådets møde den 23. februar 2026 8615/26 

6 Åben Indbydelse til dialogmøde med Natur-, Miljø- og Teknikudvalget 8619/26 

Beslutning i Ældrerådet den 12-02-2026 

Ad. 1 

Godkendt. 
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Efter dagsordenen er udsendt er der modtaget en invitation til Workshoppen Mere Sundhed i 

Norddjurs, som afholdes den 9. marts 2026. Ældrerådet udpeger Benny Sørensen og Knud 

Birch Kristensen til at repræsentere Ældrerådet. 

 

Ad. 2 

Følgende deltager i Temadag om introduktion til ældrerådsarbejdet og de store reformer på 

området: 

 Benny Sørensen 

 Dorte Lomholt 

 Else Marie Møller 

 Gitte Eilersen 

 Knud Birch Kristensen 

 Knud Sejersen Nielsen 

 Rita Kirkegaard. 

 

Ad. 3 

Følgende deltager i dialogmødet med Natur-, Miljø- og Teknikudvalget: 

 Dorte Lomholt 

 Else Marie Møller 

 Gitte Eilersen 

 Knud Birch Kristensen 

 Knud Sejersen Nielsen 

 Rita Kirkegaard. 

 

 

Ad. 4 

Godkendt. 

 

Ad. 5 

Følgende deltager i repræsentantskabsmøde og konference: 

 Anne-Marie Schougaard – Tema 4 

 Else Marie Møller – Tema 5  
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 Gitte Eilersen – Tema 3  

 Knud Birch Kristensen – Tema 2 

 Leif Kolding – Tema 1 

 Rita Kirkegaard – Tema 3  

 Knud Sejersen Nielsen – Tema 1.  

 

Gitte Eilersen og Knud Sejersen Nielsen er stemmeberettigede. 
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8.  Kommunikation og synlighed 

 

27.69.40.P35   26/848   Åben sag    

Sagsgang 

ÆR 

Sagsfremstilling 

Det afgående Ældreråd har haft stor opmærksomhed på at øge sin synlighed. 

Ældrerådets Facebookgruppe kan findes her: Ældrerådet Norddjurs  

Anne-Marie Schougaard og Gitte Eilersen fungerer som administratorer for gruppen. De har 

mulighed for at fjerne opslag og blokere medlemmer, hvis gruppens retningslinjer ikke bliver 

overholdt. 

 

Ved afslutningen af hvert møde drøfter Ældrerådet, om der er temaer, der egner sig til videre 

formidling. Dagsordener og referater fra møderne bliver lagt op på Facebooksiden. 

Indstilling 

Forvaltningen indstiller, at punktet drøftes. 

Beslutning i Ældrerådet den 12-02-2026 

Punktet blev drøftet. 

 

Benny Sørensen blev udvalgt som administrator sammen med Anne-Marie Schougaard. 

Retningslinjer for Facebook drøftes på stop-op-dagen. 

 

Referat fra dette møde lægges på Facebook. 

Pressemeddelelse vedr. konstituering lægges på Facebook. 

https://www.facebook.com/groups/1719353774848758
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9.  Orientering 

 

27.69.40.P35   26/848   Åben sag    

Sagsgang 

ÆR 

Sagsfremstilling 

På Ældrerådets møde vil der være mulighed for en gensidig orientering.  

 

Derudover er der følgende punkter til orientering og drøftelse:  

 

 Trafikale udfordringer Demenscentret i Glesborg.   

 

 Referat fra Sundheds-, Pleje- og Omsorgsudvalgets møde den 22. januar 2026.  

Indstilling 

Forvaltningen indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Beslutning i Ældrerådet den 12-02-2026 

Godkendt. 

 

Efter dagsordenen er udsendt er der modtaget en undersøgelse fra Danske Ældreråd vedr. vi-

sionen for et aldersvenligt Danmark. Undersøgelsen blev besvaret på mødet. 

https://norddjurs.meetingsplus.dk/committees/sundheds-pleje-og-omsorgsudvalget/mode-den-22-januar-2026
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Bilagsoversigt 

 

1.  Orientering om valgets resultat samt præsentationsrunde 

   1.  Resultat af ældrerådsvalget 2025 (8271/26)  

 

4.  Ældrerådets vedtægter og forretningsorden 

   
1.  Ældrerådets vedtægter (8187/26)  

2.  Ældrerådets forretningsorden (8188/26)  

 

5.  Ældrerådets repræsentationer 

   
1.  Forretningsorden for Kollektiv Trafikråd Norddjurs (8322/26)  

2.  Vedtægter for Beboer- og Pårørenderåd (8342/26)  

 

6.  Mødeplan for Ældrerådet 2026 

   1.  Politisk mødekalender 2026 (8314/26)  

 

7.  Møder siden sidst og kommende møder og arrangementer 

   

1.  Invitation - Kursusdag for formand og næstformand om lederskab, mødeledelse 

og politisk gennemslagskraft (8331/26)  

2.  Program - Temadag om introduktion til ældrerådsarbejdet mv. (8333/26)  

3.  Indkaldelse til Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde (8337/26)  

4.  Program - Ældrepolitisk konference (8339/26)  

5.  Dagsorden til Regionsældrerådets møde den 23. februar 2026 (8615/26)  

6.  Indbydelse til dialogmøde med Natur-, Miljø- og Teknikudvalget (8619/26)  
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Underskriftsside 
 
  

 
Anne-Marie Schougaard 
  

 
Dorte Lomholt 
  

 
Gitte Eilersen 
  

 
Knud Sejersen Nielsen 
  

 
Rita Kirkegaard 

 
  

 
Benny Sørensen 
  

 
Else Marie Møller 
  

 
Knud Birch Kristensen 
  

 
Leif Kolding 
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