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Vi er bekymret for at forslag til ”Effektiviseringstiltag og øvrige politiske prioriteringer” vil kunne 
få betydelig effekt for borgere og medarbejdere i socialpsykiatrien. Vi har det seneste 
halvandet år gennemgået efteruddannelse for samtlige medarbejdere i recoveryorienteret 
rehabilitering, og de løbende efffektiviseringsbidrag kan medføre en mindre effekt af denne 
indsats overfor borgerne. Rehabiliteringsperspektivet er ikke varigt, men har som mål at 
borgerne i støtte grad vil kunne klare sig selv. Dog kræver det en forholdsvis massiv indsats i 
initialfasen fra medarbejderne for at dette skal kunne lykkes. Ved reduceret indsats er der fare 
for recidiv i forhold til primærlidelse og social situation.  

Kompleksiteten i opgaverne på socialpsykiatriområdet er støt stigende, og nye 
diagnosegrupper og sociale problemområder fordrer nye løsningsstrategier, hvilket medfører 
at der på socialpsykiatriens område er løbende kompetenceudviklingsforløb. Dette udfordrer 
personaleressourcerne, og medfører en øget belastning for medarbejderne.  

Effektiviseringsbidraget betyder for socialpsykiatrien en årlig nedskalering af indsatsen i 
bostøtte og botilbudsområdet, og vil forringe kvaliteten i tilbuddet til borgerne. 

Det er vores håb at de i Tranæsudvalgets anbefalinger, som berører vores område, vil kunne 
bidrage til et kvalificeret borgertilbud, blandt andet: 

Anbefaling nr 18: Omstilling mod recovery-orienteret tilgang 
Det anbefales, at kommunerne på det samlede voksenområde arbejder ud fra de principper, 
som ligger til grund for Recovery-orienteret rehabilitering. 

Fokus skal være på at indfri følgende målsætninger: 

• At indfri borgerens potentiale for at leve et så selvstændigt liv som muligt 

• At borgerens egne mål er udgangspunktet for indsatsen 

• At borgerens behov for at nå sine mål er styrende for en helhedsorienteret indsats 

• At tænke beskæftigelse ind i indsatsen som både et mål og et middel i samspil med 
den sociale indsats.  

Som følge af færre hænder vil forslaget kunne medføre ventetid på 
socialpsykiatrisk/neuropædagogisk indsats til borgerne. Ventetid er belastende for borgere og 
kan resultere i en yderligere forringet livssituation, og risiko for at forringe muligheden for 
rehabilitering. 


