LMU - Socialpsykiatri Norddjurs, Neuropasedagogisk Team og Rusmiddelcentret

Haringssvar
Effektiviseringstiltag og evrige politiske prioriteringer
Dec 2024

Vi er bekymret for at forslag til ”Effektiviseringstiltag og evrige politiske prioriteringer” vil kunne
fa betydelig effekt for borgere og medarbejdere i socialpsykiatrien. Vi har det seneste
halvandet ar gennemgaet efteruddannelse for samtlige medarbejdere i recoveryorienteret
rehabilitering, og de labende efffektiviseringsbidrag kan medfagre en mindre effekt af denne
indsats overfor borgerne. Rehabiliteringsperspektivet er ikke varigt, men har som mal at
borgerne i stgtte grad vil kunne klare sig selv. Dog kreever det en forholdsvis massiv indsats i
initialfasen fra medarbejderne for at dette skal kunne lykkes. Ved reduceret indsats er der fare
for recidiv i forhold til primeerlidelse og social situation.

Kompleksiteten i opgaverne pa socialpsykiatriomradet er stgt stigende, og nye
diagnosegrupper og sociale problemomrader fordrer nye lasningsstrategier, hvilket medfarer
at der pa socialpsykiatriens omrade er labende kompetenceudviklingsforlgb. Dette udfordrer
personaleressourcerne, og medfgrer en gget belastning for medarbejderne.

Effektiviseringsbidraget betyder for socialpsykiatrien en arlig nedskalering af indsatsen i
bostgtte og botilbudsomradet, og vil forringe kvaliteten i tilbuddet til borgerne.

Det er vores hab at de i Tranaesudvalgets anbefalinger, som bergrer vores omrade, vil kunne
bidrage til et kvalificeret borgertilbud, blandt andet:

Anbefaling nr 18: Omstilling mod recovery-orienteret tilgang
Det anbefales, at kommunerne pa det samlede voksenomréade arbejder ud fra de principper,
som ligger til grund for Recovery-orienteret rehabilitering.

Fokus skal vaere pa at indfri falgende malsaetninger:
e Atindfri borgerens potentiale for at leve et sa selvsteendigt liv som muligt
e Atborgerens egne mal er udgangspunktet for indsatsen
e Atborgerens behov for at nd sine mal er styrende for en helhedsorienteret indsats

e Atteenke beskaeftigelse ind iindsatsen som bade et mal og et middel i samspil med
den sociale indsats.

Som falge af faerre haender vil forslaget kunne medfgre ventetid pa
socialpsykiatrisk/neuropaedagogisk indsats til borgerne. Ventetid er belastende for borgere og
kan resultere i en yderligere forringet livssituation, og risiko for at forringe muligheden for
rehabilitering.



